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Horizontes educativos
en transformacion:

innovacion, inclusion y sustentabilidad

El presente libro tiene como propodsito ofrecer un espacio de
reflexion, analisis y propuesta en torno a los procesos
educativos contemporaneos, desde una perspectiva critica que
reconoce la complejidad de los escenarios sociales, culturales,
tecnoloégicos, cientificos y ambientales en los que hoy se
desarrolla la educacién. A través de diversas miradas teodricas y
experiencias de investigaciéon e intervencién, la obra busca
contribuir a la comprensién de los desafios actuales del campo
educativo y a la construccion de alternativas que favorezcan
practicas formativas mas pertinentes, inclusivas, innovadoras y
comprometidas con la sustentabilidad.

Los capitulos surgen de la necesidad de repensar la educacion
frente a un contexto marcado por profundas transformaciones:
el avance acelerado de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion, las demandas de inclusion y equidad, la
emergencia de nuevas problematicas socioeconémicas y
filoséficas, los retos cognitivos presentes en los procesos de
aprendizaje y, de manera transversal, la crisis socioecolégica
gue interpela a las instituciones educativas como agentes clave
de cambio social. En este sentido, la obra asume que la
educacidon no puede entenderse como un fendmeno aislado,
sino como un proceso dinamico que se construye en didlogo
permanente con el saber, la cultura, la ciencia y la realidad
social.
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INTRODUCCION

La presente obra tiene como propésito contribuir al analisis riguroso
de los procesos educativos contemporaneos, reconociendo la
complejidad de los contextos sociales, culturales, tecnoldgicos,
cientificos y ambientales que en la actualidad configuran el quehacer
educativo. En un escenario caracterizado por transformaciones
estructurales y desafios emergentes, este libro se concibe como un
espacio académico de didlogo, reflexién critica y construccion de
propuestas que permitan comprender y resignificar el papel de la
educacién en el siglo XXI.

Lejos de constituir una recopilacién tematica dispersa, la obra
responde a una légica editorial articulada en ejes transversales
que orientan su lectura y dotan de coherencia al conjunto de los
capitulos. Dichos ejes son los siguientes:

* La problematizacién epistemoldgica del saber educativo,
centrada en la legitimacién del discurso y la produccién de
conocimiento en el campo.

* Lainnovacién pedagdgica y tecnoldgica, entendida desde
una perspectiva critica que trasciende el enfoque instrumental.
e La inclusién, el desarrollo cognitivo y la diversidad, como
dimensiones fundamentales para garantizar el derecho a una
educacién equitativa.

* Lasustentabilidad y la responsabilidad socioecolégica, que
sitan a la educacién como actor estratégico en la transformacion
social.

Estos ejes no operan de manera aislada; por el contrario, se
interrelacionan y dialogan a lo largo de la obra, configurando
una mirada integral que reconoce la educaciéon como fendmeno
historico, politico, cultural y ético.

Los trabajos aqui reunidos surgen de la necesidad de repensar la
educacién frente a un contexto marcado por la acelerada expansion
de las tecnologias de la informacién y la comunicacién, las demandas



crecientes de inclusién y equidad, las nuevas problematicas
socioecondmicas, los retos cognitivos asociados a los procesos
de aprendizaje y la crisis socioecolégica que interpela de manera
directa a las instituciones educativas. Bajo esta perspectiva, la
educacion es asumida como un proceso dindmico que se construye
en permanente didlogo con la ciencia, la cultura y las realidades
sociales.

Un rasgo distintivo de esta obra es la pluralidad de enfoques
tedricos, metodolégicos y empiricos presentes en sus capitulos.
Esta diversidad no constituye una dispersién conceptual, sino una
decisidon editorial deliberada, sustentada en el reconocimiento de
la complejidad del campo educativo y de los multiples niveles de
analisis que este implica.

La educacién, como objeto de estudio, exige aproximaciones
que integren perspectivas epistemoldgicas, estudios de caso,
investigaciones cualitativas, experiencias de intervencién, anélisis
documentales y propuestas fundamentadas en metodologias como
la investigacidn-accion. En este sentido, la obra articula:

* Reflexiones tedricas orientadas a la problematizacién del
saber educativo.

* Investigaciones de campo con enfoque cualitativo.

* Experiencias de disefio e implementacién didactica.

* Evaluaciones institucionales.

* Propuestas  formativas  sustentadas en  marcos
interdisciplinarios.

Esta heterogeneidad metodolégica responde a la intencién
de abordar el fenémeno educativo en sus distintos planos:
macro (discursos, politicas y transformaciones estructurales),
meso (instituciones y practicas pedagdgicas) y micro (procesos
cognitivos, experiencias de aprendizaje e intervencién en aula). La
convergencia no radica en la homogeneidad de los enfoques, sino
en el compromiso compartido con una educacién critica, inclusiva,
innovadora y socialmente responsable.



La obra se estructura en nueve capitulos que, desde perspectivas
diversas, contribuyen a enriquecer el debate educativo
contemporaneo.

El Capitulo 1 se centra en la legitimacion del discurso educativo,
cuestionando las nociones tradicionales de saber en educacién
y analizando los mecanismos mediante los cuales ciertos
enunciados adquieren validez y autoridad en el campo educativo
contemporaneo. Este anélisis abre el horizonte tedrico del libro
al problematizar aquello que se da por sentado en la practica
educativa.

El Capitulo 2 presenta una experiencia de divulgacién cientifica
orientada a la ensefianza de la Astronomia en educacién primaria,
a través del disefio e implementacién de un Planetario Portable.
Desde una perspectiva didactica e investigativa, se analizan los
obstaculos frecuentes en la ensefianza de las ciencias y se propone
una estrategia innovadora que busca despertar el interés, la
curiosidad y la empatia de los estudiantes hacia el conocimiento
cientifico, especialmente en contextos de vulnerabilidad.

En el Capitulo 3, se aborda la educacién financiera como un
componente esencial para el bienestar individual y social. A partir
de un enfoque cualitativo y del sustento tedrico del capital humano,
se analizan las percepciones y conocimientos financieros de
estudiantes de nivel medio superior, evidenciando la urgencia de
incorporar la alfabetizacién financiera en el curriculo desde edades
tempranas como una herramienta para la toma de decisiones
responsables.

El Capitulo 4 propone una reflexiéon critica sobre la relacién entre
educacion e innovacion, particularmente en el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién en el escenario postpandemia.
Mas alld de una visidon tecnocrética, el capitulo cuestiona los
supuestos que equiparan innovacion con digitalizacién, invitando
a repensar el sentido pedagdgico, social y ético de las TIC en los
procesos educativos.



El Capitulo 5 se enfoca en la evaluacién de la inclusiéon educativa en
el nivel basico, a partir del anélisis de politicas, practicas y culturas
inclusivas en una institucién de educacién primaria. Los resultados
permiten identificar avances, asi como areas de oportunidad
relacionadas con la formacién docente y la atencién a la diversidad,
destacando la inclusiéon como un eje indispensable para garantizar
el derecho a la educacion.

En el Capitulo 6, se analizan las dificultades cognitivas que inciden
en el aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes de primer
grado de educacion primaria. Desde un enfoque cualitativo, el
capitulo visibiliza problematicas en las &reas cognitiva, motriz y
fonoldgica, subrayando la importancia de una deteccién oportuna
y de intervenciones pedagdgicas que fortalezcan los procesos
basicos del aprendizaje desde los primeros afios escolares.

El Capitulo 7 explora los aportes de la neurociencia al édmbito
educativo, destacando la relacién entre los procesos biolégicos del
cerebro y el aprendizaje. A partir de una revision teérica, se enfatiza
la relevancia de las emociones, la motivacién y los contextos de
aprendizaje, asi como el potencial de la neurociencia para enriquecer
la practica docente y responder a la diversidad del aula.

El Capitulo 8 propone una reflexién epistemolégica en torno al
pensamiento complejo, la transdisciplinariedad y la educacién
para la sustentabilidad. Frente a la crisis socioecolégica actual, el
capitulo sostiene la necesidad de superar los enfoques disciplinarios
fragmentados y avanzar hacia formas de conocimiento integradoras,
éticamente comprometidas y orientadas a la transformacién social.

Finalmente, el Capitulo 9 presenta una experiencia de educacion
ambiental basada en la metodologia de investigacién-accién,
mediante el disefio e implementacién de un taller de reciclaje de
papel en el ambito universitario; aqui se articula teoria y practica
para mostrar cémo la educacién ambiental puede promover
aprendizajes significativos y formar sujetos criticos y participativos,
capaces de actuar frente a problematicas ambientales concretas.



La presente obra se inscribe en el esfuerzo académico por fortalecer
el debate en torno a los desafios educativos contemporaneos.
Desde la diversidad de perspectivas aqui reunidas, se reafirma la
conviccion de que la educaciéon constituye un ambito estratégico
para la construccion de sociedades mas justas, inclusivas y
sustentables.

En este sentido, el libro no pretende ofrecer respuestas definitivas,
sino propiciar un didlogo informado y fundamentado que contribuya
a ampliar los horizontes de comprensién y accién en el campo
educativo. La pluralidad metodolégica, la articulacién tematica y
el compromiso ético que orientan esta obra reflejan una apuesta
colectiva por una educacién capaz de responder criticamente a las
exigencias del presente y de proyectar alternativas para el futuro.

Lily Ariadna Silva Blanco
Valentin Medina Mendoza
Paulo César Parada Molina

Coordinadores



Legitimacion del discurso educativo:
la pregunta por el saber en educacién

Antonio Garcia Ortiz

“Saber y poder son las dos caras de una misma cuestion:
;quién decide lo que es saber, y quién sabe

lo que conviene decidir?”

Jean-Francois Lyotard.

La condicién postmoderna. Informe sobre el saber.

Resumen

El siguiente capitulo tiene como intencién marcar lineas y categorias
que promuevan el andlisis del discurso educativo contemporaneo,
asi como sus principios de clasificacion, orden y distribucion.
La propuesta subyace en detonar preguntas que generen crisis
ante la certeza de lo que en educacién se entiende por saber,
acercandonos a los horizontes tedricos que permiten la construccion
de enunciados que forman parte del discurso con la finalidad de
conocer sus mecanismos de legitimacion.

Introduccién

iComo se construye el discurso educativo? ;Cudles son sus
mecanismos de legitimacion? Estas son algunas de las preguntas
de orden pedagdgico y genealdgico que, en muchos casos, la
propia disciplina tiende a pasar por alto. A este punto se incorpora
también una perspectiva de orden arqueolégico que permite
incorporar otras interrogantes; ; por qué se ensefian ciertos saberes
y no otros? Comprender los mecanismos de legitimaciéon de un
discurso disciplinar nos permite, a su vez, identificar sus fisuras, el
orden que lo estructura y los elementos que quedan excluidos. Esta
ponencia no busca ofrecer respuestas concluyentes, sino mas bien
acercarse a los limites de estas preguntas, explorar su alcance y



los sentidos hacia los que se dirigen. Al final, son precisamente las
fisuras discursivas las que abren paso a nuevos discursos, generando
alternativas de legitimacién y contribuyendo al avance del saber, en
este caso, del saber educativo.

Para fines genealdgicos, podemos rastrear la nocién moderna
de educacién desde mediados del siglo XVII (Abbagnano, N.
y Visalberghi., 2019), la cual atraviesa en gran parte el discurso
educativo contemporaneo. No solo es ahi donde se fincan las
bases de una didactica moderna, sino también del surgimiento de
la pedagogia como disciplina independiente, donde la educacién
juega el rol de transmisor cultural a través del arte de la ensefianza
La historia en tanto contingente nos muestra lo favorable que ha
resultado para el desarrollo de las civilizaciones abrazar esta forma
de perpetuar la cultura. Sin embargo, resulta interesante que el
estudio de la propia historia permita vislumbrar en el saber una
serie de desplazamientos y transformaciones que ponen en duda el
acendramiento progresivo de su creciente racionalidad, permitiendo
fijar la mirada en sus diversos campos de constitucién y validez; es
decir, la historia, tanto del pensamiento como de los conocimientos,
de la filosofia, e incluso de la literatura parece multiplicar rupturas
y develar todos los erizamientos de la discontinuidad; mientras que
la historia propiamente dicha, parece borrar en sus estructuras mas
firmes, la irrupcién de los acontecimientos (Foucault, M., 2013).
De ser asi, y ante las posibles marcas que determinan el desarrollo
de los acontecimientos, resulta justificado preguntar: jcémo se
legitima el saber educativo? ;Cuéles son las relaciones discursivas
que permiten legitimar los saberes que forman parte del discurso
educativo moderno?

Desarrollo del tema

1. La condicién del saber en la educacién.
Entendemos por saber, esa parte del pensamiento que cruza todo
lo social, discriminandolo del modo en que lo vivimos (Morey,

M., 2014b) y que se ve adoptado por los diferentes espacios
argumentativos/discursivos. El saber transita como fuente originaria



y desembocadura final mientras que el discurso es un tramo de ese
transito cuya consecuencia légica e ilacién de enunciados posibilitan
la discursivizacion de todo lo real. (Morey, M., 2014b) En cada época
y cada sociedad, la produccién del discurso esté a la vez controlada,
seleccionada y redistribuida por cierto nimero de procedimientos
que tienen por funcién conjurar sus intereses y peligros (Foucault,
M., 2014a). Poner atencién a los diferentes procedimientos de
exclusién nos permite dar cuenta del rumbo que toma el saber. No
se asegura que exista una condicién de conspiracionismo en favor
de una alienacion global, pues cada época responde a situaciones
politicas, sociales y culturales propias de su contexto, por ejemplo;
durante el siglo XIX, la sociedad forma un todo orgénico dominada
por el espiritu de los fundadores de la escuela francesa y es
precisada por el funcionalismo; hacia los afios 50, Parsons asimila
la sociedad ya como un sistema auto-regulado, donde el modelo
tedrico y material estd determinado por la cibernética (Lyotard,
J.F., 2019). Aunque indudablemente se manifiesta un paralelismo
entre la version tecnocrética de Parsons y la sociedad ascética del
funcionalismo, cada modelo asume las condiciones de su discurso
y de su saber. De esta forma la circunstancia histérica permite
legitimar la pregunta por el saber. Al dia de hoy resulta pertinente
indagar qué problemas encara el desarrollo y la difusion del saber.

La transmision del saber es sin duda el factor clave de orden
didactico que corresponde a la educaciéon y cuya intencién es
el mantenimiento continuo de la metodologia de los grandes
discursos. En ese sentido, se puede tener a dicho proceso como
garantia de civilizacién, respondiendo a los cambios de estatutos en
los que el saber queda determinado por el momento histérico. En la
actualidad no todo el saber tiende a una pretensién de verdad ni de
originalidad, pues en gran parte de las sociedades occidentales se
dispara desde varios elementos que pueden comprenderse bajo el
nombre de “informatizacién de la sociedad”, esto nos orilla, como
propone Lyotard; exigir una hipétesis de trabajo con gran capacidad
discriminatoria, para determinar cuéles son los drganos que
legitiman ciertos grados de saber, arriesgdndose a exagerar ciertos
aspectos de su transformacion y de sus efectos sobre los poderes
publicos y sobre las instituciones civiles (Lyotard, J.F., 2019). En
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términos educativos, podemos hablar de tres formas discursivas en
las que el saber es adquirido, cada una contando con su particular
legitimacién; la formalidad, la no formalidad y la informalidad. La
primera esta vinculada a una institucién que lo ofrece y al mismo
tiempo se permite evaluarlo para garantizar su nivel de adquisicion,
la segunda se ofrece de igual manera en una institucién, pero que
no estd legitimada para certificarlo y la tercera obedece a todos
aquellos saberes que no son filtrados por una institucién. En los
tres tipos podemos identificar tanto el saber cientifico como el
saber narrativo (Lyotard, J.F., 2019). Mas adelante se abordara de
manera mas explicita la relacién que se aloja entre ambos saberes y
las tres metodologias identificadas para la ensefianza y adquisicion
de conocimientos, asi como sus especificas formas de legitimacion,
poniendo en la balanza la pertinencia de cada una de ellas’.

Las sociedades contemporaneas se enfrentan cada vez mas a
la difuminacién de la frontera entre estas tres formas de afrontar
el saber, y no se trata sélo de una condicién que obedece a las
sociedades informatizadas; la informatizacién puede entenderse
en este caso como un sintoma que refleja un espectro cultural
que se ha abordado tras lo que parece ser el desencanto del ideal
moderno de civilizacién, la regla del consenso, donde el valor de
verdad entre remitente y destinatario sera considerada aceptable si
se inscribe desde una perspectiva de unanimidad; este era el relato
de la Aufklarung (La ilustracién), “donde el héroe de saber trabaja
para un buen fin ético-politico, la paz universal” (Lyotard, J.F., 2019).

La diferencia entre a legitimacion del discurso moderno? y el
discurso de las sociedades contemporaneas3 es lo que promueve

1'Ni el discurso formal, no formal e informal carecen de importancia para el presente estudio, al
contrario, se hace evidente la pretension de querer dirigirse hacia la significacién de cada una de
ellos, concediéndoles el mismo nivel de importancia.

2 Se parte de la premisa de que la edad moderna, canénicamente derivada de la filosofia de
Descartes, inicia su estrepitosa caida a finales del siglo XIX, cuando Nietzsche anuncia la muerte
de Dios (Ver La gaya ciencia 1882, aforismo 125. El hombre loco), y culmina con el fin de la
segunda guerra mundial, entre 1945-1950.

3 Sociedades contemporéneas o postmodernas, en el entendido descriptivo que las manifiesta
Jean-Francgois Lyotard. “La incredulidad con respecto a los metarrelatos”. Ver Lyotard. La
condicién postmoderna. Informe sobre el saber.
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el interés del presente escrito; las transformaciones que devienen
en relacién a las crisis de los grandes relatos que han terminado en
tragedia originan un nuevo estado de cultura, que devienen en la
afectacion de las reglas del juego de lo que se entiende por ciencia,
literatura y las artes heredadas del siglo XIX. Estos fenémenos
evidencian también la labor educativa, que se ajusta a los nuevos
juegos del lenguaje y que muestran deterioro entre la conformacién
del hombre del saber y la idea de perspectiva. En dado caso nos
enfrentamos a un proceso de deslegitimacion de saberes que exige
su legitimacion, lo que en general podria denominarse “crisis” del
saber cientifico, la cual proviene de esta misma necesidad interna
de legitimacién y que la universidad ya no puede otorgar, pues ha
perdido dicho privilegio, obtenido durante la modernidad (Lyotard,
J.F., 2019). Despojadas de la responsabilidad de la investigacion,
la universidad se limita a transmitir los saberes que se consideran
ya establecidos, donde la didactica se reduce a la busqueda del
mejor método de reproduccion y a la conformaciéon de profesores
replicadores, no necesariamente investigadores. Esto es parte de lo
que Nietzsche critica en sus ensayos Sobre el porvenir de nuestras
escuelas. (Nietzsche, F., 2009)

Por mi parte, conozco una sola antitesis auténtica, la existente
entre instituciones para la cultura e instituciones para las
necesidades de la vida. A la segunda especie pertenecen todas
las instituciones presentes; en cambio, la primera especie es
aquella de la que estoy hablando yo. (p. 120)

No nos encontramos frente a una apologia del discurso moderno,
sino ante el analisis reflexivo de la condicion que vivié la universidad
durante gran parte de modernidad y el lugar que se encuentra
tomando ahora, obedeciendo a cuestiones de transicion socio-
cultural. De lamismaformanosacercamosalo que podriavislumbrase
como secularizaciéon del discurso educativo, entendido como aquel
que permite la liberacion del individuo, pues la educaciéon hoy
en dia obedece mas bien a la insercién del sujeto productivo en
la sociedad. Aqui es donde los discursos se fragmentan y donde
quedara correspondida la hipdtesis de que la frontera entre lo
formal, no formal e informal se va difuminando, en parte debido

12



a los avances técnicos y de informacién. Contraponer los discursos
del saber moderno y de la época contemporanea, permitird tomar
distancia sobre la legitimacién de dichos saberes y su correlacion
con la educacién y la sociedad.

2.  Los limites del discurso en educacién.

Cada sociedad en cada época, apoya sus discursos en una base
institucional, reforzada y acompafiada por una densa serie de
practicas como la pedagogia, la sistematizacién de libros, lecturas,
bibliotecas, los grupos de sabios, los espacios de investigacion,
pero principalmente por la forma que tiene el saber de ponerse
en practica dentro de la sociedad; siendo ésta quien lo valora,
distribuye, reparte y en cierta forma se lo atribuye. Foucault
considera a este uno de los tres sistemas de exclusion del saber
al que denomina voluntad de verdad (Foucault, M., 2014a). Para
Foucault (2014a), es importante poner énfasis en las formas de
exclusién que sujetan al discurso; una de ellas es la oposicion entre
lo verdadero y lo falso. Si permitimos plantearnos “cual ha sido y
cudl es constantemente, a través de los discursos, esa voluntad de
verdad que ha atravesado los siglos en la historia, o cudl es, en su
forma general, el tipo de separacién que rige nuestra voluntad de
saber, tal vez podamos ver cémo se dibuja un sistema de exclusion,
un sistema histérico, modificable, institucionalmente coactivo”
(p- 19). Esta separacion histérica entre lo verdadero y lo falso ha
dado forma a nuestra voluntad de saber. El saber y sus discursos
han sido entonces un continuo desplazamiento asociado a las
grandes mutaciones cientificas que a veces puedan leerse como
consecuencias de un gran descubrimiento, pero también pueden
leerse como la aparicién de formas nuevas de voluntad de verdad.
El discurso verdadero, no puede reconocer la voluntad de verdad
que lo atraviesa; y la voluntad de verdad que impera histéricamente
es tal que no puede dejar de enmascarar la verdad que desea,
ignorandola como prodigiosa maquinaria destinada a excluir.
(Foucault, M., 2014).

Puede entreverse que la libertad siempre ha estado sujeta a los
discursos de la voluntad de verdad como drgano excluyente, en
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ese sentido, la voluntad de saber del sujeto conocedor se mantiene
en una constante tensién y negociacion ante esta exclusion. “A
mayor saber, mayor libertad”. Podriamos aseverar que esta férmula
funciona como un axioma que rige los sistemas del discurso
educativo; sin embargo, como subraya Foucault (2014), “el discurso
no es apenas mas que la reverberacion de una verdad que nace ante
sus propios ojos” (p. 49). De este modo, el discurso es el resultado
de juegos del lenguaje: “de escritura en primer caso, de lectura
en el segundo y de intercambio en el tercero. El discurso se anula
asi, en su realidad, situdndose al servicio del significante” (Foucault,
2014, p. 50).

De lo que se trata, es de poner atencién a la devocién del discurso,
identificar cémo se ha liberado de sus coacciones y cémo ha
tendido a la universalizacién atado a lo que Foucault denomina;
una aparente logofobia, un temor a lo incontrolable, donde se han
pretendido borrar, tal vez no de manera consciente, toda suerte
de irrupciones, marcas y fragmentaciones por las que ha tenido
que pasar para convertirse en una verdad concluyente; un temor
contra esa masa de cosas dichas, contra la aparicién de todos los
enunciados y contra lo que puede haber de violento en los juegos
del lenguaje, en lo discontinuo y batallador, y también de desorden
y de peligro contra lo que realmente parece ser un desordenado
discurso. Todo queda entonces resuelto al anélisis de las condiciones
del discurso. Cada discurso académico pronunciado bajo el cobijo
de lo educativo se expone al andlisis en sus condiciones de juego
y de sus efectos, restituyéndolo a su caracter de acontecimiento,
borrando finalmente la soberania del significante, replanteando
nuestra voluntad de verdad (Foucault, M., 2014a). En ese sentido,
lo propio del saber no es ni ver ni demostrar, sino interpretar; a
ninguno de los discursos se les puede pedir interpretar su derecho a
enunciar una verdad4, lo tnico que se requiere de él es la posibilidad
de hablar sobre si mismo, pues lleva a través del lenguaje su
principio interior de proliferaciéon, negandose a detenerse sobre si
y encerrando una promesa que lo vincule a otro discurso (Foucault,

4 Podemos conocer los métodos de legitimacién de cada discurso, sea cientifico o no, pero no
podemos evidenciarlo obligdndolo a enunciar una verdad, pues se trata de conocer cémo se ha
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M., 2014a). Asi es como podemos encontrar tejidas las redes del
saber que conforman las jerarquias que se abordan en lo educativo.
Siguiendo la linea discursiva encontraremos las discontinuidades que
se han ido borrando a lo largo del tiempo y que van obedeciendo
a una voluntad de verdad, permitiéndonos comprender por qué
se decidio tal discurso y no algun otro; cuéles fueron los érganos
que lo determinaron. De esta forma existe mayor posibilidad de
reformular las condiciones actuales del conocimiento.

3. Legitimacién y diversidad discursiva.

Previamente hemos mencionado tres discursos de condicién
educativa por los cuales discurre el saber en la actualidad; formal,
no formal e informal. Esta fragmentacién obedece principalmente
a la manera de valorar el tipo y la forma del saber adquirido; por
lo que vale la pena establecer que cuando se habla de discurso
educativo, no se esté apelando Unicamente al discurso que emerge
de una institucién escolar. Hablar de educacién nos remite a todo
proceso en el que el sujeto va adquiriendo determinados tipos
de saberes, tanto dentro como fuera de una institucién. Se pone
en juego la polaridad saber-aprender, entendiendo por aprender
el nombre que se da a los actos subjetivos operados frente a la
objetividad de un problema, en tanto que saber designa solamente
la generalidad del concepto o la calma posesiéon de una regla
de soluciones (Morey, M., 2014b). Siguiendo a los humanistas, la
educacion conforma el proceso por el cual el individuo se adhiere
a una existencia predeterminada y forma parte del fenémeno
civilizatorio. Resulta necesario reconocer diferentes discursos
educativos propios de tal condicién; el discurso de la educacién
escolarizada, que lo acompafia a lo largo de su vida académica y
el discurso informal, no-escolarizado, que se da fuera del margen
de la institucion escolar. Retomando la propuesta distintiva de
Lyotard entre dos saberes que siempre han estado en excedencia
y competencia; el saber cientifico y el saber narrativo, podemos
discurrir en la relacién que se da entre las tres formas discursivas
de adquirir el saber; que se encuentra entre lo escolarizado y lo no-
escolarizado y la distincién entre estos dos tipos de saberes. Ambos
saberes; cientifico y narrativo pueden viajar sin dificultad entre los
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tres discursos educativos. La diferencia podemos encontrarla entre
la voluntad de verdad y la voluntad de saber que los acompana y
los constituye. El discurso escolarizado trabaja a través de varios
filtros de legitimacion determinados por la instancia pertinente, el
discurso no-escolarizado regularmente busca legitimarse a través
de otros tipos de discursos, tanto cientificos como narrativos® y
la discriminacion de saberes casi siempre es responsabilidad del
aprendiente.

iCémo se determina cuél saber debe ser institucionalizado-
escolarizado y cudl saber debe mantenerse al margen de la
institucion como no-escolarizado? De acuerdo a cada época, la
legitimizacion del saber, entre cientifico y narrativo y entre lo que
debe ser escolarizado y no, ha correspondido a diferentes 6rganos
de legitimacion, principalmente obedecen a los factores, politicos,
sociales, culturales y a los érganos de poder que se ejercen en cada
uno de ellos, apelando como hemos visto, a una necesidad de la
voluntad de verdad como érgano excluyente, lo que ha denotado
a través de la historia de las partes las diversas fisuras que delatan y
multiplican las rupturas y discontinuidades que permiten vislumbrar
la irrupcion de los acontecimientos.

La posibilidad de una historia global que nos permita determinar
que los procesos (en este caso de orden discursivo educativo)
siempre han sido lineales comienza a borrarse. Foucault (2013)
sefala que “el problema al que nos enfrentamos ahora es el de
determinar qué forma de relacién puede ser legitimamente descrita
entre las distintas series, cudl es el juego de las correlaciones y de
las dominantes que pueden tener los desfases, las temporalidades
diferentes, las distintas remanencias y en qué conjuntos distintivos
pueden figurar simultdneamente ciertos elementos” (p. 16). Esta
mutacion epistemoldgica de la historia nos merece la atencién

5 Se afirma que tanto el saber cientifico como narrativo componen los discursos escolarizado
y no-escolarizado, la diferencia es que cuando se trata del escolarizado se atafie por ende su
legitimacion por parte de la institucion, mientras que cuando se trata del no-escolarizado, éste
debe buscar sus propias formas de legitimarse. Regularmente sucede a través del apoyo de
otros discursos.
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porque nos permite ver hasta qué punto se ha liberado lo que se
constituia como historia de la educacién. Teniendo presente las
fracturas en la historia de fenémenos especificos, seria un poco mas
sencillo determinar y comprender su comportamiento, conocer sus
puntos de coaccién y asimilar los cambios presentes y posiblemente
futuros.

Lyotard (2019) hace énfasis en que “no se puede decidir que el papel
del saber es ser un elemento indispensable del funcionamiento de
la sociedad y obrar en consecuencia adecuadamente, mas que si se
ha decidido que se trata de una maquina enorme” (p. 33). Al menos
asi se concebia durante el proyecto moderno, donde el mismo
Lyotard (2019) “simplificando al extremo” (p.29) lo divide en dos
modelos; el de Talcott Parsons, donde la sociedad es vista como
un todo funcional, y por el otro el de la corriente marxista, donde
se admite el principio de la lucha de clases y la dialéctica como
dualidad que produce la unidad social (Lyotard, J. F., 2019)

Para Parsons, dice Lyotard, (2019) “la condiciéon mas decisiva para
que un analisis dindmico sea valido, es que cada problema se refiera
continua y sistematicamente al estado del sistema considerado
como un todo” (p. 31), esta idea también es avalada por los
tecndcratas quienes le dan credibilidad al contar con los medios
para hacerla realidad (Lyotard, J. F., 2019). Por otro lado, reconoce
en la labor de la teoria marxista, la consideracién paranoica del
realismo de auto-regulacion sistemética y el circulo perfectamente
cerrado de los hechos que pretende disponer de una verdad unitaria
y totalizadora, que se presta a la practica unitaria y totalizadora de
los gerentes del sistema. Por tanto, en el marxismo se propone un
modelo diferente de sociedad que conlleva otra idea de la funcién
del saber, un modelo que nace con las luchas que acompafan al
asedio de las sociedades civiles tradicionales por el capitalismo
(Lyotard, J. F,, 2019).

Estasluchasy sus 6rganosregulares del sistema fueron transformadas
en los paises de gestion liberal o liberal avanzada, mientras que,
en los paises comunistas, el retorno del modelo totalizador y sus
efectos totalitarios hicieron que quedaran privadas de existencia
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(Lyotard, J. F., 2019). ;Cual era entonces la problematica del saber
en las sociedades industrializadas de la modernidad? La alternativa,
sefala Lyotard, parece declinarse por la homogeneidad o dualidad
intrinsecas de los social, funcionalismo o criticismo del saber
(Lyotard, J. F, 2019).

Pareciera que la educacién se encuentra en una encrucijada que
pretende solventar tales condiciones del saber, de hecho, ambos
son necesarios para la formacién. Por un lado la condiciéon del
discurso educativo se veia reflejada en la alienacion del sujeto
como correlato dentro de la programacion del sistema, por otro
lado la propuesta discursiva de la nueva educacién, que criticaba
abiertamente la pedagogia burguesa de Rousseau a Pestalozzi
aunque reconocia el factor laico que habia logrado separandola de
la iglesia, no la consideraba una victoria, pues no era una escuela
revolucionaria, la burguesia no era capaz de ofrecer una educacién
escolarizada basica para el pueblo. La nueva educacién, la que
surge de la lucha de clases, es una educacién “metodolédgica”, que
no debe preocuparse de doctrinas ni de filosofias, sino que encara
los problemas con criterio técnico; donde la innovacién debe recaer
en la didactica, pues esto permite dar una ensefianza con el méximo
rendimiento. (Ponce, A. 2005)

Aunque la vigencia de esta condicién se reproduce mas por un
sentido de comodidad, parece claro que las alternativas que tratan
de resolver en realidad terminan reproduciéndolas y ya no parece
pertinente en lo que se refiere a una sociedad informatizada que es
a lo que mas nos asemejamos (Lyotard, J. F., 2019);

El «redespliegue» econémico en la fase actual del capitalismo,
ayudado por la mutacién de técnicas y tecnologias, marcha a
la par [...] con un cambio de funcién de los Estados: a partir de
ese sindrome se forma una imagen de la sociedad que obliga
a revisar seriamente los intentos presentados como alternativa.
[...] las funciones de regulacién y, por tanto, de reproduccion,
se les quitan y se les quitaran mas y mas a los administradores y
seran confiadas a autématas (p. 35).
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Se trata ahora de poder disponer del mayor nimero de informacién
y serd competencia de expertos de todo tipo, se difumina la clase
social tradicional para dar paso a los representantes de grupos
especificos. Con la caida de los grandes relatos (Lyotard, J. F., 2019)
se abre la era del individualismo institucionalizado (Beck, U. y Beck-
Gernsheim, E., 2012). El individuo queda atrapado en relaciones
complejas, situado en nudos de circuitos de comunicacioén; es decir,
en puntos por los que pasan mensajes de naturaleza diversa. Los
juegos de lenguaje se convierten, por una parte, en el minimo
grado de relacién exigido para que haya sociedad. La cuestion del
lazo social, seré el juego del lenguaje de la interrogacion, que sitta
a aquél que la plantea, a aquél a quien se dirige y al referente que
interroga (Lyotard, J. F., 2019). El aspecto linglistico adquiere mayor
importancia, la diversidad de discursos orillaran a los individuos a
buscar la propia sintesis de su conocimiento. La legitimacién va de
la mano de la seduccién de la informacién, la estética del discurso
estd dictaminada por el grado de seduccién que pueda provocar
en el receptor.

Ahora cobra sentido lo que se afirmaba previamente, la frontera
entre educacién formal, no formal e informal se difumina, la escuela
no cuenta mas con el Unico discurso legitimo para educar, se
puede acceder al saber de la ciencia y al saber narrativo desde los
diferentes nodos de informacién. La legitimacion de esos discursos
se apoya en otros discursos del mismo nivel y el individuo se vuelve
discriminador de informacién. La voluntad de verdad se mueve
en mayor grado por el factor econémico. Pues no hay prueba ni
verificacién de enunciado, ni tampoco verdad sin dinero, pues los
aparatos que optimizan las actuaciones con vistas a actualizar las
pruebas exigen suplemento de gasto, donde el mas rico tiene mas
oportunidades de tener razén. Es en ese preciso momento en que
la ciencia se convierte en una fuerza de produccién, en un momento
de la circulacién del capital (Lyotard, J. F., 2019). Se pasa asi, al
control de otro juego del lenguaje, donde lo que ventila no es la
verdad, sino la performatividad, la mejor relacién input/output. Se
abandona el relato de legitimacién humanista o idealista para
justificar el Gnico objetivo creible: el poder (Lyotard, J. F., 2019).
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Lyotard se pregunta en qué puede consistir el discurso del poder
y si puede construir una legitimacién. Sin embargo, al ser la
performatividad la que tiene la manera de aumentar la capacidad
de administrar pruebas, también tiene mayor posibilidad de tener
la razén. Se trata de una “legitimacion por el hecho” (Lyotard,
J. F., 2019). Se legitima la ciencia por medio de su eficacia, una
autolegitimacion tal y como si fuera un sistema regulado sobre la
optimizacién de sus actuaciones.

Como bien apunta Lyotard, bajo los elementos aqui expuestos, se
incrementa (por necesidad) la demanda en los niveles superiores
y medio superiores de la poblacién de expertos en formacion
telematica; informatica, cibernética, linglistica, matematicas, etc.,
a las cuales se les debera reconocer la prioridad en cuestiones de
ensefianza. La educacion escolarizada, a través de la universalidad
deberd proporcionar al sistema social las competencias
correspondientes a su propia exigencia. Se podria decir que
anteriormente, su tarea se basaba en la formacién y difusién de un
modelo emancipatorio de vida, pero ante la propia deslegitimacion
que vive la escuela, es forzada a sus competencias y no ya a sus
ideales (Lyotard, J. F,, 2019);

La transmisién de los saberes ya no aparece como destinada a
formar una élite capaz de guiar a la nacién en su emancipacion,
proporciona el sistema los «jugadores» capaces de asegurar
convenientemente su papel en los puestos pragmaticos de los
que las instituciones tienen necesidad (p. 90).

Ya que las universidades operan fuera de las estadisticas de la
demanda de empleo, el nimero de egresados termina siendo
excedente, las disciplinas orientadas a las letras y a las ciencias
humanas estdn en su mayoria destinados a la categoria de los
transmisores del saber. Ahora la universidad desempena el nuevo
papel de la educaciéon permanente, la bildung se convierte en un
compromiso individual.
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Una conclusion

La educacion escolarizada, como institucion que se ha concebido
bajo ciertos criterios, cierta voluntad de verdad, ciertos juegos de
lenguaje, muestra un evidente limite ante el peso que contiene la
inventiva de los individuos, esto permite que los saberes extraidos
de la escuela se ajusten a nuevos érganos de legitimacién o sean
comparados o puestos en duda frente al cimulo de factores
informéticos, asi como negociar con los saberes con los que el
individuo ingresa a la institucion, valorando su pertinencia y su
voluntad de saber.

Nos encontramos en tal condiciéon, bajo la exigencia de la
legitimacién constante de los saberes; ya no hay discurso cientifico,
narrativo, educativo, politico o artistico que dificilmente no tenga
que pasar por el filtro critico del perspectivismo. Aqui es donde
el consenso nos da una pauta que permita establecer condiciones
de didlogo que favorezcan la armonia social. Como subraya
Lyotard (2019), “las delimitaciones clasicas de los diversos campos
cientificos quedan sometidas a un trabajo de replanteamiento
causal; disciplinas que desaparecen, se producen usurpaciones en
las fronteras de las ciencias, de donde nacen nuevos territorios”
(p- 33). La jerarquia de los conocimientos deja lugar a una red
inmanente de investigaciones cuyas fronteras respectivas no dejan
de desplazarse. Nuevos lenguajes vienen a afiadirse a los viejos.

De esto se genera una potente separacion del saber con respecto
al “sapiente”; crece la brecha entre ambos, independientemente
del punto o nivel en el que se encuentre dentro del proceso de
conocimiento, pues “el antiguo principio de que la adquisicion del
saber es indisociable de la formacién de la persona, atendida por
el humanismo, parece caer més en desuso” (Lyotard, 2019, p. 6).
La relacion actual entre proveedores y usuarios del conocimiento
convierte al saber asignandole la forma de valor. Asi es como para
Lyotard, dada la hegemonia de la informatizacién; el saber es y seréa
producido para ser vendido, consumido, valorado y desechado
dentro de nuevas y constantes producciones, y a condicién de
constantes cambios. El saber deja ya de ser un fin en si mismo y
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gradualmente habra elementos del mismo que estaran condenados
a perder su «valor de uso»

Me permiti hacer uso del determinante indefinido «una» (Una
conclusién) para cerrar el aporte. Y es porque se trata de la
conclusion de este escrito, pero de ninguna forma se zanja en
definitiva la pregunta con la que se inicia ;Coémo se legitima el
saber educativo? La intencién primera es permitir el espacio de
analisis que permita detonar preguntas capaces de generar crisis
ante la «certeza» de lo que en educacién se entiende por saber. Y
al tratar de sacar a la luz el profundo desnivel de la cultura del saber
occidental, restituyendo a ese aparente suelo silencioso e “inmovil”
de la certeza, sus rupturas, su inestabilidad, sus fallas. Debe ser él,
ese suelo, el que se inquiete de nuevo bajo nuestros pasos.
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Resumen

El presente taller se disefidé en consonancia con nuestro compromiso
con la investigacién educativa, la docencia y la divulgacion
cientifica, en respuesta a una invitacién a participar en un evento
promocionado por la Direcciéon de Comunicacion de la Ciencia
de nuestra Universidad Veracruzana. Su objetivo es consolidar
los conocimientos adquiridos en clase, asi como proporcionar un
primer acercamiento positivo a la Astronomia, incentivando el
interés de los estudiantes de educacién primaria en el estudio del
Sistema Solar como base para promover su curiosidad y empatia.
Durante el desarrollo de nuestra investigacion se exploran los casos
que por lo general obstaculizan el desarrollo de temas de ciencias
y matematicas en el aula escolar, lo que termina en consecuencias
negativas en la poblacién estudiantil o en los mismos docentes que
promueven actitudes de rechazo. Asi mismo se hace un andlisis
de algunos estudios enfocados en la blusqueda de métodos de
ensefianza mas integradores mas amables y eficientes para la
comprensién de temas relacionados con la Fisica.

Ademas, se expone una propuesta didactica, enfocada en asegurar
la efectividad del Planetario Portable como recurso educativo
en contextos de vulnerabilidad y su adaptacion a las edades de
los participantes, haciendo su descripcién metodolégica en
modalidades. Lo anterior basados en los resultados obtenidos
durante el evento CONECALLI, asi como experiencias derivadas de
nuestra participacion en Laboratorio Portable y las posibles mejoras
para futuras implementaciones.

Introduccién
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La ensefanza de la ciencia es un proceso complejo en el que
cada uno de sus actores debe ser consciente de lo facil que es
transmitir un mensaje equivocado y confundir a los receptores. La
didactica de ensefianza-aprendizaje se espera sea una coordinacion
entre los conocimientos previos, pasando por ideas intuitivas para
resolver un problema o la construcciéon de un experimento que
ejemplifique cierto fendmeno o concepto estudiado. Para que la
didactica sea verdaderamente eficaz, debe realizarse con el apoyo
de aparatos o modelos adecuados y contar con maestros que
posean conocimientos contextualizados y estén preparados para
responder a las posibles preguntas de sus alumnos (Sthephenson,
J. P; UNESCO; C., Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion C., 1949).

La ciencia no puede separarse del contexto social y cultural, ya
que es un proceso colectivo de generacién de conocimiento, y
el cientifico sigue siendo un ser humano comun. Por lo tanto, la
ensefianza de la ciencia no debe limitarse a la simple transmisién de
informacién, ni debe entenderse el aprendizaje como la acumulacién
de conocimientos aislados.

Problematicas de la ensefianza de la ciencia

El proceso de ensefianza-aprendizaje representa un desafio enorme
con variables diversas que muchas veces resultan dificiles de
generalizar. A esto se suma el desafio de replantear la ensefianza
de las ciencias desde un enfoque objetivo, colaborativo, inclusivo
y multidisciplinario, que considere distintas perspectivas y realice
un analisis de casos para comprender cémo ha evolucionado el
aprendizaje. Es crucial reflexionar sobre los cambios en |la ensefianza
antes, durante y después de |la pandemia, y como estos influyen en la
construccion de estrategias mas accesibles y efectivas para el futuro
(Los Laboratorios Portables como una Estrategia de Aprendizaje e
Inclusion, 2025).

Otro problema recurrente es la polarizaciéon de las actitudes e

impresiones hacia la ciencia y las matematicas. Por un lado, se
perciben como disciplinas extremadamente dificiles de entender y
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aplicar en la vida cotidiana, lo que genera sentimientos negativos
en los estudiantes; en el caso contrario, se consideran temas muy
faciles de comprender, pero Unicamente para unas pocas mentes
privilegiadas. Esto Ultimo resulta relevante para nuestro estudio
debido a que las emociones negativas aprendidas dentro del aula
tienden arelacionarse y perpetuarse a lo largo del tiempo, afectando
al rendimiento y desarrollo académico de los mismos estudiantes.
Diversos autores destacan la importancia de integrar el dominio
afectivo en el aprendizaje. Segin Bleichmar (2001), “es fundamental
superar la division artificial entre lo cognitivo y lo afectivo, ya que
ambos estan profundamente interconectados; no se puede pensar
sin sentir ni sentir sin involucrar el pensamiento” (p. 182).

El método cientifico se basa en la investigacion, la experimentacién
y la resolucién de problemas, pero en muchas aulas se ensefia
de forma pasiva, limitando el desarrollo de habilidades practicas
y aplicando una increible cantidad de exdmenes, en lugar de
proyectos. En muchos lugares, la ensefianza de las ciencias sigue
siendo altamente tradicional, con clases magistrales y pocos
métodos interactivos. Esto hace que los estudiantes no se involucren
activamente en su propio aprendizaje, lo que dificulta la retencién
de conocimientos.

Objetivos Generales

Disefar una propuesta didactica para niflos de educacién primaria
abordando el estudio del Sistema Solar, desarrollando conceptos
como la medicién, el escalamiento, el tamafio y orden de los
planetas. Mostrar algunas de las problematicas vinculadas a la
ensefianza de las ciencias, con el objeto de introducir herramientas
y posibles soluciones capaces de solventarlas. Asi como mostrar la
construccion de un modelo de bajo costo que pueda ser manipulado
por los alumnos y se maneje un enfoque de inclusion.

Especificos:

- Planear la actividad (platica de divulgacion, taller o curso) a partir

de los objetivos que se pretendan.
Implementar la propuesta didactica establecida mediante los
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criterios sugeridos para el evento solicitado.

- Realizar una evaluacién diagnéstica, formativa y sumativa que nos
permita determinar el grado de comprensién que fue alcanzado por
los estudiantes, asi como las actitudes y participacion a través de las
evidencias de desempefio (dibujos).

- Analizar las evidencias de desempefio por grado de complejidad
realizados por los estudiantes aplicando como factor diferenciador

la edad.

- Adaptar la metodologia de la propuesta didactica considerando la
edad de los aprendientes como factor diferenciador y la modalidad
de la actividad (platica, taller o curso), basandose en la propia
experiencia y los resultados obtenidos.

El prototipo

La Universidad Veracruzana (UV) a través de la Direccién de
Comunicaciéon de la Ciencia (DCC) nos externd la invitacion a
participar en el evento denominado Recreo, a cargo de integrantes
de la comunidad académica, cientifica y de investigacion de esta
casa de estudios, asi como de otras instituciones y colectivos. De
acuerdo con Cucurachi “El ciclo de talleres no sélo se centré en
la ensefianza de la ciencia, también fue un acto de apoyo integral
que demostré cémo las alianzas interdisciplinarias pueden tener un
impacto positivo en la sociedad” (Universidad Veracruzana, 2024,
parr. 5). Se nos propuso presentar un breve taller para 50 infantes
de nivel primaria (las especificaciones las pueden encontrar en el
Anexo lll), la jornada se programé para el dia jueves é de junio,
de 8:30 a 12:00 horas, en las instalaciones del CONECALLI. En la
invitacion se nos planteé dividir a la poblacién estudiantil en grupos
de 10 niflos aproximadamente, con el objetivo de impartir 5 talleres
distintos y simultaneos, con una duracién de 25 minutos por ronda.
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Planetario portable
‘ A - r..“ =

Figura 1. Collage de elementos que conforman el Planetario Portable

Plan de Intervencién

- Duracion estimada de las sesiones: 25 min.

- Cantidad de alumnos por grupo: 10 (aproximadamente).
Actividades didacticas: Discurso formativo, observacion con

telescopio y microscopio, preguntas interactivas, realizacion de

dibujos.

Disefio conceptual. El propdsito de esta iniciativa es regularizar los
conocimientos de los estudiantes y promover su interés en temas
relacionados con el Sistema Solar. Nos vimos en la necesidad de
disefiar nuestro modelo como una herramienta armable y ligera
para ser facil de transportar, resistente y con caracteristicas visuales
y texturas que resulte llamativo y manipulable por los estudiantes,
ademés de construirlo con materiales de facil acceso, que sea
replicable por casi cualquier persona (Figura 1).

Materiales. Para la elaboracién del planetario portable utilizamos

los siguientes materiales con su costo aproximado que se muestran
en la Tabla 1.
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Tabla 1. Relacién material-costo

Nombre del material y caracteristicas Costo aproximado

Sombrilla de bambu y tela: 0.80 m de diametro $98.00

Arcilla moldeable de secado en frio:500 g $53.70

Bolsitas de cuentas (4 colores) y bolsa de ganchillos para

aretes $79.95

Serie de luces de baterias AA $12.00

Baterias AA $15.00
Queda a

Bolas de unicel o pelotas de diferentes tamarios (4) consideracion
Queda a

Tiras de tela reciclados consideracién
Queda a

Pinturas y decoraciones finales consideracion

Se eligié hacer una distincion en las superficies de los planetas para
que los nifios pudiesen distinguir entre los planetas que son rocosos
y los que son gaseosos, por ello se aplicaron fibras sintéticas en
la superficie de las representaciones de Jupiter, Saturno, Urano y
Neptuno. También se decidié hacer un bordado con cuentas de
colores para representar al Cinturéon de Asteroides y al Cinturdn
de Kuiper, de forma que estuvieran diferenciados por colores:
célidos para el primero y tonos frios para el segundo. En un inicio
consideramos adherir cuentas o piedras a la tela, pero decidimos
evitar el desprendimiento y su posible ingesta accidental por parte
de los estudiantes.

Con los costos actuales y considerando que se puede hacer uso de
materiales y herramientas con los que ya se cuenta o reciclados, el
costo total de la elaboracién no sobrepasa los $300.00, en el que
incluso se pueden prescindir de algunos materiales como las luces
o los ganchos.

Medidas. Una vez seleccionados los materiales requeridos, nos
encontramos con una nueva complicacién al intentar confeccionar
un prototipo que ilustrara las dimensiones de nuestro Sistema Solar.
El didmetro de la sombrilla resultaba insuficiente para escalar las
distancias de cada uno de los planetas alrededor del Sol. Ademas,
el tamafio de los planetas podria representar un riesgo de asfixia
al ser manipulados por los nifios, ya que la mitad de ellos estarian
modelados en esferas minusculas de colores.
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Debido a las dificultades mencionadas, decidimos enfocar nuestros
esfuerzos en crear los planetas a escala, de manera que solo se
mostraran las diferencias de tamafo entre ellos. Optamos por tomar
a Jupiter como referencia, ya que es el planeta de mayor tamafo
en nuestro Sistema Solar. Esto permitié que cada planeta fuera
representado en una proporcion coherente y precisa en relacion
con Jupiter, ademas de lograr una representacion visual clara y
comprensible de las dimensiones planetarias sin ocupar un espacio
excesivo. De esta forma, las medidas resultantes se presentan en la
Tabla 2:

Tabla 2. Medidas

Planeta Diametro escalado Diametro original
Mercurio 0.68 cm 4,880 km

Venus 1.69 cm 12,104 km
Tierra 1.78 cm 12,742 km

Marte 0.95cm 6,792 km
Jupiter 20.00 cm 142,984 km
Saturno 15.21cm 120,536 km
Urano 7.15cm 51,118 km
Neptuno 6.95 cm 49,528 km

Nota: los datos de los didmetros de cada planeta fueron tomados o adaptada de
alguna fuente y colocar la referencia: Tomada de: “Cuél es el tamafio exacto de los
planetas del Sistema Solar, segin la NASA” por Redaccién National Geographic.
Publicado 8 oct 2024 14:52 gmt-3. (Redaccién National Geographic, 2024).

Resultados

Para cerrar la actividad pedimos a los alumnos que dibujaran lo que
aprendieron, teniendo como opcién dibujar un planeta, el que fuera
su favorito, o el mismo Sistema Solar. Nosotros queriamos tener
algln de matriz de diferenciacién para evaluar qué tanto habifan
aprendido en el taller, pero considerando que no contadbamos
con mucho tiempo y para que los nifios no se aburrieran con un
cuestionario nos parecié una mejor opcién. Tomando en cuenta las
instrucciones dadas a los estudiantes durante el taller, decidimos
evaluar las caracteristicas y el desarrollo de sus dibujos mediante
dos listas de cotejo. Estas listas se centran en los elementos del
modelo del Sistema Solar representados en sus trabajos.
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El modelo fue presentado a tres grupos de alumnos de nivel
primaria, con edades entre 6 y 12 afios, obteniendo un total de
30 dibujos a considerar como evidencias de desempefio. Se pidié
a los estudiantes que realizaran un dibujo de su planeta favorito o
una representacién del Sistema Solar. Para evaluar sus respuestas,
utilizamos dos instrumentos: la Lista de Cotejo 1 (LC1), aplicada a
20 alumnos que representaron un planeta en particular, y la Lista de
Cotejo 2 (LC2), utilizada con 10 alumnos que dibujaron el Sistema
Solar.

Dado el rango de edades y sus posibles conocimientos previos, los
estudiantes fueron organizados en dos categorias:

- Grupo de iniciacién (1° a 3° grado).
- Grupo de refuerzo (4° a 6° grado).

En las siguientes tablas se presentan los porcentajes totales de
alumnos que incluyeron ciertas caracteristicas en sus dibujos, segun
el instrumento de evaluacién correspondiente (LC1 para planetas
individuales y LC2 para el Sistema Solar).

Lista de Cotejo 1

[ No | Indicador Porcentaje de

alumnos que
caracterizaron su
dibujo.

1. | Representa la figura de un planeta. 90.50 %

2. | |dentifica caracteristicas representativas del 80.95 %

[ | planeta. |
3. | Asigna correctamente el nombre al planeta 14.29 %
representado.

Lista de Cotejo 2

No | Indicador Porcentaje de
alumnos que
caracterizaron su
dibujo.

1. | Caracteriza y posiciona al Sol en el centro. 100.0 %

2. | Representa a los planetas siguiendo un orden. 75.0 %

3. | Reconoce e identifica caracteristicas 66.67 %

representativas de los planetas.

4. | Dibuja las orbitas de los planetas. 3333 %

5. | Identifica y asocia los nombres a los planetas. 16.67 %

6. | Agrega elementos extras del Sistema Solar. 25.0 %
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Observaciones importantes

En las graficas de promedios totales podemos observar que el
mayor obstaculo para los nifios fue escribir el nombre del o los
planetas, siendo capaces de hacerlo Unicamente el 14.3% en los
dibujos de uno sélo y un 16.67% en el caso de los que eligieron
dibujar el sistema completo. Sin embargo, podemos aventurarnos
a suponer que esto podria deberse a que aproximadamente un
29% de los estudiantes se encontraba en primer grado y todavia no
sabrfa escribir correctamente o no logré redactar todos los planetas.

En el caso de los nifios que dibujaron un planeta notamos
satisfactoriamente que pudieron comprender como se representa
en un 90.5%, teniendo Unicamente un 9.5% para aquellos que
dibujaron algin otro objeto celeste como estrellas, el sol o
negandose a seguir la instruccién. Para aquellos que decidieron
dibujar el Sistema Solar nos entregaron dibujos que incluian estrellas
y/o las orbitas de los planetas (25%), ademas de que en un 100%
ubicaron al sol en el centro de sus ilustraciones, cumpliendo uno
de los objetivos principales del taller. Siguiendo esta idea, el 75%
de los estudiantes asignaron un orden de aparicién a los planetas
y un 66.67% de sus dibujos incluyeron caracteristicas como tamafio
o colores asociados a cada planeta para diferenciarlos entre ellos,
siendo los mas evidentes el color rojo para Marte, el planeta tierra
con combinaciones de zonas de color azul y verde, los anillos de
Saturno o las tormentas de Jupiter, fueron recordados.

Al comparar los dibujos analizados con la LC1 entre el grupo de
iniciacion y el grupo de refuerzo, se observa que los estudiantes
del segundo grupo fueron mas precisos al representar la forma y
caracteristicas de un planeta especifico. Mientras que en el grupo
de iniciacién un 85.71% logré representar correctamente la figura y
un 71.43% anadié caracteristicas como los colores, en el grupo de
refuerzo todos los estudiantes cumplieron con estos indicadores.
Sin embargo, ambos grupos enfrentaron la misma dificultad al
identificar o nombrar correctamente el planeta elegido, con un
porcentaje de acierto de apenas 14.29% en ambos casos.
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En cuanto a los dibujos evaluados con la LC2, hubo una diferencia
notable en la representacion ordenada de los planetas y en la
inclusion de caracteristicas claras y distintivas para cada uno.
Mientras que el grupo de iniciacion obtuvo un 50% y 33.33% en
estos indicadores (2 'y 3 de la LC2), el grupo de refuerzo alcanzé el
100% de aciertos. Ambos grupos coincidieron en ubicar el Sol en
el centro del sistema, pero en cuanto al indicador 4 (representacién
de las orbitas), el 50% de los estudiantes del grupo de iniciacién
las incluyo en su dibujo, mientras que solo un 16.67% del grupo de
refuerzo lo hizo. Esto podria estar relacionado con la manera en que
este concepto se presenta en los libros de texto.

Respecto al indicador 5, que evalla la inclusién de los nombres de
los planetas, los estudiantes del grupo de iniciacién no los incluyeron
en absoluto, mientras que en el grupo de refuerzo solo un tercio lo
hizo. Curiosamente, el grupo de iniciacién mostré mayor creatividad
al agregar elementos extra como estrellas y otros cuerpos celestes
en sus representaciones, mientras que el grupo de refuerzo se limité
a cumplir con la instruccién sin afiadir detalles adicionales.

Conclusiones

Con nuestro Planetario Portable hemos buscado disefiar una
estrategia didactica innovadora que facilita la ensefianza del Sistema
Solar, ofreciendo a los estudiantes una experiencia de aprendizaje
mas concreta e interactiva, con lo cual logramos alcanzar a cumplir
nuestros objetivos. A lo largo de este trabajo, hemos explorado su
impacto en la comprensién de conceptos astronémicos tomando
como factor diferenciador la edad de los estudiantes, propusimos
una estrategia metodoldgica para implementar este recurso
didactico basandonos en nuestra investigacion y experiencias,
ademas de analizar las posibles problematicas que se presentan
cuando se busca impartir conocimiento cientifico, en compatible con
la educacién basada en proyectos, E.G. Nueva Escuela Mexicana,
STEAM, CTS.

Sin embargo, debemos tener presente que este modelo no busca
reemplazar otras estrategias de ensefianza, sino servir como un
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recurso metodolégico complementario que apoye a docentes,
divulgadores y estudiantes en su aprendizaje autodidacta. La
flexibilidad del Planetario Portable permite su adaptacién a
diferentes entornos, fomentando la creatividad y la experimentacion
en el aula o en espacios de divulgacién cientifica.

A lo largo de su implementacion, identificamos desafios como
las restricciones de tiempo, el acceso limitado a los participantes
en eventos y la confusién respecto a la forma real de las drbitas
planetarias, aspectos que deben ser considerados para futuras
mejoras del modelo. Estos retos nos motivan a seguir explorando
estrategias que optimicen su aplicacién y promuevan una ensefianza
mas efectiva.

Finalmente, este trabajo abre la puerta a futuras investigaciones
sobre el uso de modelos fisicos en la educacién cientifica y su
impacto en la comprensién de conceptos abstractos. La ensefianza
de la astronomia sigue enfrentando mudltiples desafios, pero con
recursos accesibles y estrategias innovadoras, podemos contribuir a
hacerla méas cercana y significativa para los estudiantes sin importar
su contexto socioeconémico o cultural.
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Educacién financiera como factor primordial en la sociedad

Yareni Jazbeth Tornero Castillo
Valentin Medina Mendoza
Alejandro Juéarez Torres

Resumen

El presente capitulo analiza la importancia de la educacién
financiera en México en estudiantes de nivel medio superior. El
sustento de la investigacion se basa en la teoria del capital humano
propuesta por Gary Becker y Theodore Schultz. El enfoque que se
utilizé es cualitativo, se tuvo como categorias educacion, inclusién y
alfabetizacion financiera, en este marco se aplicé una entrevista a una
muestra de estudiantes de la escuela de bachilleres “Constitucién
de 1917" matutina. Como un proceso concluido se enfatiza que
los resultados indican que la falta de conocimiento financiero en
jovenes afecta su bienestar futuro, ya que desconocen conceptos
béasicos como inclusién y alfabetizacion financiera, lo que lleva a
tomar decisiones erréneas acerca de la gestién y administracién de
sus recursos econémicos. La investigacion permite concluir que los
estudiantes reconocen que es necesario que la educacion financiera
se implemente en el curriculum a una edad temprana.

Introduccién

El desarrollo del sistema financiero de un pais contribuye sin duda
a su crecimiento econémico y, por consiguiente, para que este
sistema beneficie a la poblacion, esta debe estar financieramente
educada (Zamora, 2016). En este mismo orden, de acuerdo con la
Comisién Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios
de los Servicios Financieros (CONDUSEF), la educacién financiera
es un area de relevancia para la formacién de personas, ya que
tiene impacto directo en competencias o habilidades requeridas
para administrar sus recursos, asi como incrementar y proteger su
patrimonio (CONDUSEF, 2026).
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La educacién financiera incluye la comprension de conceptos,
el desarrollo de habilidades y actitudes necesarias para tomar
decisiones informadas en el érea financiera, que permite la
evaluaciéon de riesgos y oportunidades en el manejo de recursos
financieros (dinero y capital) para la mejora en el area personal o
familiar (OECD, 2005).

A nivel regional, la tesis de Zamora (2016) es un estudio amplio
y empirico. El estudio se centra en medir el nivel de educacion
financiera que tienen los jévenes del nivel bachillerato en la ciudad
de Xalapa en el estado de Veracruz, México. Para ello, el autor
analiza factores como percepcion, alfabetizacion, cultura financiera
e inclusién, ademas de consultar bases de datos de instituciones que
han liderado el estudio de |la educacién financiera en México, en este
caso el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informética
(INEGI, México), Universidad Nacional Auténoma de México y
Banamex. Los resultados indican que los estudiantes poseen
habilidades aritméticas basicas, pero carecen de conocimientos
financieros fundamentales, lo que limita su capacidad para tomar
decisiones econémicas acertadas.

Siguiendo sobre la misma linea de las investigaciones, a nivel
nacional, Zamudio, Sauceda y Ramo, en un estudio publicado en
2022 en la Revista Espacios, analizan la educacién financiera en
el nivel medio superior, especificamente en el “caso del CECyTE,
Baja California, México. En dicho articulo, los autores presentan los
resultados del programa de intervencién universitaria denominado
Promotor en temas de Educacién Financiera (PROTEF)”, el cual
consiste en talleres dirigidos a jévenes que cursan la educacién
media superior. Este programa contribuye a reducir las barreras
de la inclusién financiera mediante una metodologia orientada al
desarrollo de competencias cognitivas y conductuales, favoreciendo
la alfabetizacién financiera de los estudiantes” (Zamudio et al.,
2022). De manera analoga al estudio anterior, los autores destacan la
necesidad de implementar programas con orientacion pedagogica
que incorporen la formacién financiera en el nivel de bachillerato.

De manera similar, en un estudio realizado en Colombia, se establece
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una relacion entre los factores sociales, econémicos y culturales con
el uso de un sistema financiero formal para la realizacién de sus
transacciones financieras. Se encontré que los habitos financieros
individuales mantenian mayor relacion con la educacién financiera
en el corto plazo, también se destacé alta frecuencia en el uso
de fondos familiares, asi como el ahorro informal. En el estudio
se destaca que, por lo general, la muestra de estudio no aplicd
medidas financieras, mayormente consumiendo y con pocos o
nulos ingresos generados (Ramirez y Villamil, 2023).

En cuanto a estudios nacionales, la Encuesta Nacional de Inclusién
Financiera (ENIF) aplicada en 2021 y 2024 destaca que el 67.8% de
la poblacién de 18 a 70 afios declaré tener al menos un producto
financiero formal en 2021, con incremento a 2024, pero con un
estancamiento en el crédito formal, es decir, persiste el ahorro
informal. Se matiza que un porcentaje significativo de la poblacién
(36.6% en 2024) continlia ahorrando exclusivamente con mecanismos
informales (como tandas o “bajo el colchon”) y el 33.6% carece de
cualquier tipo de ahorro. Aun cuando en la regién Centro-Sur y
Oriente (donde se ubica Veracruz) registra un ligero incremento en
cuanto a la tenencia de productos financieros, el valor se considera
en la categoria de formacién financiera insuficiente (INEGI, 2021),
(INEGI, 2024).

De manera adicional, la Encuesta Nacional sobre Salud Financiera
(ENSAFI) 2023 muestra que el bienestar no depende de contar con
los medios econémicos o una cuenta bancaria, sino de la capacidad
para afrontar gastos inesperados y control sobre las finanzas. El
estudio revela que, en México, el 30.5% de la poblacién contestd no
tener suficiente dinero para cubrir gastos sin endeudarse, y que el
estrés financiero tiene un efecto negativo importante (CONDUSEEF,
2024). Este dato es relevante, ya que puede proponer que ademas
de conocimientos técnicos financieros, tiene importancia también el
estado emocional, frecuentemente ignorado por las propuestas de
formacion curriculares.

En el marco latinoamericano, el estudio de Oliveras y Vazquez (2025)

sefiala la existencia de brecha significativa en educacion financiera
en estudiantes de educacién superior (solo 3% considera sélido su
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conocimiento en temas financieros), habitos de ahorro y presupuesto
débiles (42% no ahorra), dependencia econémica familiar (el 91%
depende econdémicamente de las familias) y proyecciéon de futuro
limitada (solo el 13% de los participantes proyecta sus finanzas).
El estudio destaca baja alfabetizacién financiera, asi como falta de
habitos de ahorro y planificacién financiera.

Si contrastamos con estudios internacionales, como los resultados
publicados por la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdémico (OCDE), se mantiene una correlacion relativa al rezago
en el desempefio de los estudiantes participantes en la prueba
PISA 2022, incluso inferiores a la prueba aplicada en 2018. En
matemaéticas y area financiera, solo el 34% alcanzé el nivel 2 de 6 en
competencia bésica, muy por debajo del promedio de la OCDE que
es de 69% (OCDE, 2023).

Por lo anterior, tal como lo describe la Politica Nacional de Inclusién
Financiera, la educacién financiera en México es deficiente y su
alcance es muy limitado, ya que las tematicas no son abordadas en
la formacién escolar obligatoria, con ello, los jovenes desconocen el

adecuado uso de los servicios financieros en sus finanzas personales
(CONDUSEF, 2020).

Para analizar el planteamiento del problema se proponen dos puntos
centrales: La pregunta de investigacion, jpor qué es importante
impartir una educacién financiera en el nivel medio superior?; y el
objetivo de la investigacion que es analizar las razones por las cuales
se debe tener presente una educacion financiera en el nivel medio
superior; asi como conocer las percepciones, creencias e identificar
los intereses y necesidades que los estudiantes de este nivel tienen
en relacién con la educacioén financiera.

Utilizando un enfoque cualitativo que describe el proceso
metodolégico, tomando como referencia la teoria del capital humano
que sostiene que las habilidades, conocimientos, experiencias y
capacidades de una persona pueden entenderse como una forma
de “capital” que es productivo y genera beneficios econémicos,
tanto para el individuo como para la sociedad. Teniendo un profundo
impacto en la formulacién de politicas publicas, especialmente
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en areas como la educacién, la formacién profesional y la salud;
analizando asi las inversiones en educacién y su formacién que
contribuye a la sociedad futura (Becker, 1964).

Se obtuvieron los datos a través de entrevistas realizadas a
estudiantes de la Escuela de Bachilleres “Constitucién de 1917"
Matutina, con clave 30EDH0096J, ubicada en la capital del estado
de Veracruz con direccién Nicolds Bravo 9, Zona Centro, Centro,
91000. La institucién educativa fue fundada el 20 de octubre del
afio 1980; hoy en dia esta escuela es de las mas solicitadas ya que
por su ubicacién forma parte del patrimonio cultural de la ciudad,
ademas de contar con un personal educativo competente para el
desarrollo de actividades.

Metodologia
1. Paradigmay enfoque:
- Paradigma interpretativo

El paradigma interpretativo de la investigacion se refiere a lo
epistemolégico que busca analizar los fendmenos desde la
perspectiva de las personas que lo experimentan. Este paradigma
considera que la realidad esta construida socialmente, es subjetiva y
estd influenciada por los contextos culturales, histéricos y personales
de los sujetos participantes en la construcciéon de la investigacion.
Interpretando las perspectivas de los estudiantes y generando un
analisis acerca de las categorias propuestas por la investigacion.

- Enfoque cualitativo

Se utiliza un enfoque cualitativo para describir el procedimiento
metodoldgico en donde se utilizan textos, discursos, graficos
e imagenes como anexos para construir un conocimiento de la
realidad de lo que se conoce acerca de la educacién financiera.
Mediante la validez y confiabilidad se busca a través de la
triangulaciéon de métodos ampliar este concepto para verificar y
comparar los resultados de los estudiantes con la teoria utilizada
del comportamiento humano.
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2. Instrumento de Recoleccién de Datos:
- Entrevista

A través de la entrevista constituida por 13 preguntas distribuidas
por 3 categorias tomadas del cuadro de congruencias se buscé
recolectar informacién acerca de las perspectivas que tienen los
alumnos de la escuela “Constitucién de 1917” matutina acerca
de la educacién financiera, inclusion y alfabetizacion financiera.
Se utilizd un guion de entrevista semiestructurada, incluyendo la
apertura, datos generales opcionales, y matizando en los aspectos

de las dimensiones deseadas, como sigue:

Tabla 1. Estructura de la entrevista semi-estructurada.

conceptos financieros y
seguridad en la toma de
decisiones econémicas.

Dimensién Objetivo Posibles p! t: doras
Educacion Identificar percepciones, | ¢(Qué significa para ti el concepto de educacién financiera?
financiera importancia atribuida y | (Pregunta generadora)
experiencias  escolares | Desde tu punto de vista, ;crees que es importante aprender a
relacionadas con la | manejar el dinero desde una edad temprana?
educacion financiera. ¢Consideras que la educacion financiera influye en tu calidad de
vida actual o futura? ;De qué manera?
¢ Has recibido algun tipo de ensefianza relacionada con el manejo
del dinero, el ahorro o la administracién de recursos? Describe tu
experiencia.
¢Crees que deberia existir una materia o taller de educacion
financiera en el bachillerato? ¢ Por qué?
Alfabetizacion Explorar el nivel de| ;Has escuchado anteriormente el término alfabetizacion
financiera comprensién, uso de | financiera?

Si la respuesta es si: ¢ qué entiendes por este concepto?

Si la respuesta es no: ¢ qué crees que podria significar?

Cuando tienes que tomar una decision relacionada con el dinero
(gastos, ahorro, compras), ;qué aspectos tomas en cuenta?
¢Qué tan familiarizado(a) te sientes con conceptos como ahorro,
presupuesto, crédito o inversion? Explica con algun ejemplo.
¢Crees que tienes los conocimientos suficientes para tomar
decisiones econdmicas responsables? ;Por qué?

Inclusién financiera

Identificar  experiencias
de acceso a servicios
financieros y percepcion

de oportunidades.

¢Utilizas actualmente algin producto o servicio financiero (por
ejemplo, cuenta bancaria, tarjeta, aplicacion financiera, ahorro
formal)? Cuéntame tu experiencia.

¢Consideras que los jévenes tienen facilidad o dificultad para
acceder a servicios financieros? ¢A qué crees que se deba?
¢Dénde consideras que has aprendido mas sobre el manejo del
dinero: en casa, en Ia escuela o por ofros medios? Explica.
Desde tu punto de vista, ¢ qué acciones podrian ayudar a que mas
jovenes se integren de manera responsable al sistema financiero?

Fuente: Elaboracion propia.
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3. Técnica de andlisis
- Tipo de muestreo

El tipo de muestreo serd una entrevista realizada a un grupo de 14
estudiantes, cada uno de ellos pertenecientes de sexto semestre de
las diferentes areas que conforman la institucion educativa (exactas,
econémico-administrativo, biolégicas y humanidades); para recabar
datos a través de una investigacion de campo en donde responderan
una serie de preguntas de tres dimensiones: educacién financiera,
alfabetizacion financiera e inclusién financiera.

Resultados
Dimension educacién financiera

El estudio refleja que los jovenes perciben la educacién financiera
como una herramienta esencial para la administracion de su dinero
y la toma de decisiones informadas. Esto coincide con la idea de la
teoria del capital humano que indica que recibir una mejor formacion
(en este caso, financiera) aumenta las competencias individuales y
habilidades, beneficiando tanto al individuo como a la sociedad
permitiendo asi que sean productivos en el mercado laboral.

Dimension alfabetizacién financiera

Los resultados reflejan que se desconoce en general el término de
alfabetizacion financiera; por el contrario, saben identificar que para
tomar decisiones econémicas debe de existir una concientizacién
acerca de los distintos conceptos que muy frecuentemente son
utilizados en el campo de las finanzas. Coincidiendo con la idea
de que el conocimiento se desarrolla a través de las habilidades,
motivacidon y confianza en la toma de decisiones efectivas en
ambitos laborales, mejorando significativamente el capital humano
de una sociedad.
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Dimension de inclusién financiera

Los resultados acerca de esta dimension indican que las maneras de
implementar la educacién financiera deberian ser primordialmente
en dos contextos: el familiar, ya que es desde el hogar en el que,
de manera informal, se suele recibir el primer acercamiento a este
tipo de informacion y la escuela que es el espacio en donde de
manera formal se provee esta formacién. Coincidiendo con la idea
que tienen los autores de la teoria del comportamiento humano
acerca de aquellos que han invertido mas en su capital humano
(por ejemplo, a través de una educaciéon superior o habilidades
especializadas) tienden a ganar mas que aquellos que no lo han
hecho. Esto puede contribuir a la desigualdad de ingresos en una
sociedad.

Conclusiones

Lainvestigacionhacehincapiéenlanecesidaddeintegrarlaeducacion
financiera como parte esencial de la formaciéon académica de los
estudiantes en el nivel medio superior en México. Se identificaron
carencias significativas en los términos de alfabetizacion e inclusion
financiera de los estudiantes, lo cual repercute en la capacidad que
tienen para tomar decisiones econémicas informadas y planificar su
futuro a largo y corto plazo.

Los hallazgos destacan que, aunque los jovenes reconocen e
identifican la importancia de adquirir conocimientos financieros, la
mayoria carece de una formacién adecuada acerca de ese ambito
econdmico. Limitando y creando confusién acerca de las nociones
bésicas que abarca la educacion financiera teniendo como Unica
referencia el ahorro, inversién y planificacion. Ademas, se evidencia
que el contexto familiar en el ambito educativo desarrolla un
papel crucial al adquirir estas competencias porque son participes
de actividades socioeconémicas que se desarrollan en ambos
contextos.

Desde la perspectiva de la teoria del capital humano, la educacién
financiera no solo fomenta la autonomia econémica y la estabilidad
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individual, sino que también acttia como un catalizador para reducir
las brechas de desigualdad y promover el crecimiento econémico
sostenible. El estudio evidencia la necesidad urgente de incluir la
educacion financiera en los planes curriculares como asignaturas
obligatorias, de eleccién libre, optativas, taller o paraescolar; no solo
contribuiria al desarrollo personal y profesional de los estudiantes,
sino también al bienestar econémico de la sociedad. Esto permitiria
enfrentar desafios como el endeudamiento excesivo, la falta de
ahorro y la desigualdad econémica, preparando a las proximas
generaciones para gestionar mejor sus recursos y participar
activamente en su entorno.
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Las TIC.
Una innovacion creativa o destructiva para la educacién

Sandra Garcia Pérez

La innovacidn es creativa pero también destructiva. (Echeverria).

Resumen

La historia de la humanidad postpandemia, tuvo un movimiento
tellrico que ha forzado cambios importantes para nuestra sociedad
y la vida en general. El mundo que se habfa asumido con ciertos
problemas a los que estdbamos habituados a confrontar, ha girado
repentinamente y nos ha mostrado otro rostro, entre ellos el de
tener que innovar. Como responsables de la educacién, esto nos
convoca a una constante reflexién sobre los diversos escenarios y
embates que dia a dia se nos presentan como institucién, como
docentes, como sociedad. Este comunicado tiene el objetivo de
analizar desde un posicionamiento critico, la relacién que se ha
establecido entre educacién e innovacién educativa, a partir de la
utilizacién de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(Tics) En ese sentido nos cuestionamos ;Qué es innovacién social
educativa? ; Tendremos que trasladar todos los procesos educativos
a la virtualidad o digitalizar la educacién como por considerar que
eso es innovacion? ;Quedaran incolumes las figuras centrales:
profesor, estudiante, instituciéon? Es importante dejar claro que en
ningin momento se desconocen las importantes aportaciones de
las Tics en la educacién y en la vida en general. El alcance que
tiene este estudio es educativo y se trata de un andlisis de tipo
exploratorio. Para tal fin, se recurre a algunos sustentos tedricos
de autores clasicos y otros contemporaneos, asi como de autores
corporativos dado que sus enunciados derivan en politicas social
educativas y asumidas por la academia a través de las llamadas
sociedades del conocimiento.
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Introduccién

Nos situamos en una sociedad globalizada-capitalista que, en los
Ultimos afios, ha demostrado una deficiencia en su hacer, en su
poder y en la mayoria de su misma humanidad, en este afan, a los
estudiosos de las humanidades nos ha permitido ver sus entrafias.
y en ellas, valorar un sinfin de problemas generados y vividos, ya
sea desde la creencia o desde la empirea o, la “racionalidad”.
Ante este panorama actual, no ajeno a ninguln lector, es emergente
tomar cierta conciencia sobre las causas y consecuencias que
son heredadas a la educacién, alejandola de su Telos entendido
este, como los principios que le dieron origen y que la dirigen al
propdsito Ultimo, es decir; a la esencia de la educacién, que versa
sobre la preparacion del individuo integro e integral, para asi
aportar al crecimiento personal, comunal, cientifico, social, cultural
y hasta moral del ser humano social. En este contexto, se justifica
abordar, teméticas que se consideran emergentes en el campo de
la pedagogia en lo particular, y de la educacién en lo general. Es
por ello que el presente texto, en un primer momento se presentan
sustentos en torno a lo que es la innovacién y en lo particular a
lo que es la innovacion educativa. Apoydndonos en sustentos
epistémicos y tedricos conceptuales, entre ellos, los del cientifico,
matematico y filésofo espafiol Javier Echeverria Ezponda, quien
es reconocido internacionalmente por sus aportes a la innovacién.
En un segundo momento se aborda las conceptualizaciones sobre
la educacién y las TIC, apoyandonos en un autor ya considerado
clasico como lo es De Sousa Santos, asi como de documentos
internacionales, entre otros. la intencidn de este breve texto, es
situar de una manera critica, lo que esta implicito en las practicas y
experiencias compartidas, entre quienes se encuentran los actores
del campo educativo.

Desarrollo: innovacién social educativa

Las innovaciones son un bien para algunos
y un mal para otros. (Echeverria)

El término que actualmente se reconoce a nivel internacional
sobre innovacién es acufiado en 1911, por el economista Joseph A
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Schumpeter, es a mediados del siglo XX cuando cobra importancia
este concepto, primeramente en el dmbito socioeconémico; junto
a los procesos de industrializaciéon y modernizaciéon dentro de la
empresa, esto se difunde de manera importante en los afios setenta
y se integra a las formas de concepcién en la sociedad moderna,
posteriormente en los afios noventa del siglo pasado se suma
también el concepto de competitividad. En este escenario el papel
de las tecnologias son pieza clave para su implementacién. Sin
embargo, el concepto de innovaciéon evoluciona y ahora se dirige
a conquistar el contexto social en lo general, bajo la bandera de
encauzar las capacidades creativas de las sociedades. Es asi, como
se implementa el Manual de Oslo, desarrollado por la Organizacién
para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2005), el
que define a la innovacién como “la introduccién de un nuevo
significativamente mejorado, productobien o servicio o de un
nuevo método organizativo o de comercializacién...” (p.22). Es
decir, el término de innovacion es referido en convertir las ideas en
productos, procesos o servicios nuevos o mejorados a través de las
Tics. Sin embargo, es pertinente aclarar que la innovacién no solo
se refiere en su totalidad a la utilizacién e invento de las tecnologias.
En tanto que, si bien es cierto, las tecnologias nos facilitan el
diario vivir, son extraordinarias en el campo de las ciencias de la
salud, entre otros tantos beneficios innegables. También es cierto
que la tecnologia por si misma no resuelve todas las necesidades
educativas.

Es necesario también hacer la aclaracién de que innovacién, no
es invencién, tampoco es un descubrimiento. La innovacion es
un proceso, que en sus inicios impacta directamente al dmbito
empresarial, al financiero y por ende al comercio, hasta trasladarse
socialmente al campo de la educacién, este fenémeno se alimenta
de la fuente internacional, ya arriba mencionada: El Manual de Oslo,
su primer version organizada por la Unién Europea el cual una de sus
principales funciones es la creacion de directrices para la recogida y
analisis de informacién relativa a innovacién, con la plena misién de
promover politicas que mejoren el bienestar econémico y social de
las personas alrededor del mundo. La segunda edicién del Manual
de Oslo, aparece en 1997 con la actualizacién del marco inicial en
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cuanto a conceptos, definiciones y la metodologia, integrando
la experiencia adquirida a partir de los resultados que arrojan las
encuestas sobre las innovaciones empresariales y comerciales
“la innovacién puede estar presente en cualquier sector de la
economia, incluyendo los servicios publicos tales como la salud y la
educacion” (OCDE, 2005, p.23) Siendo en esta versién, en donde a
la educacién ya no se le concibe como el proceso de desarrollar en
el ser humano lo intelectual, moral y fisico, encaminada a buscar la
perfecciéon humana o, que lleve al educando a realizar lo mejor de
si mismo y, lejos de formar a los educandos para ser criticos y libres
a través de la busqueda de la verdad, ahora la educacién pasa a
ser un servicio publico y de mercado, que pretende innovar solo a
través de las Tics.

Sin embargo y de acuerdo con Javier Echeverria Ezponda (2017)
“para que algo sea innovacion hay otros requisitos, aparte de la
novedad: difusién, uso, valoracién y apropiacion mental como
minimo”. (p.35) Pues también estan implicitos intereses de
comunidades empresariales, de intenciones, de ideologias entre
otras propias de cualquier sociedad. Por otro lado, Echeverria,
plantea que el concepto de innovacién contiene un pluralismo
epistémico, ya que existen diversas innovaciones: tecnoldgicas,
empresariales, sociales, culturales, entre otras como la educativa.
Asi mismo, ante esta conceptualizacién existen otras como la que
expresa que, “los procesos de innovacién, son anteriores a los
seres humanos: cosmoldgicas, geoldgicas, bioldgicas” (Echeverria,
2017). En este sentido es inevitable interpretar que los patrones
casi perfectos de la madre natura, han servido de inspiracién a los
cientificos, para trasladar su evolucién, mutacion y funcionalizacién
a los diferentes fendmenos, inventos e innovaciones sociales. Por
ejemplo, de las aves a los aeroplanos, de los peces a los submarinos
y asi sucesivamente. Es decir este concepto que se aplica de manera
oficial a la empresa, actualmente estd en la vida de todos los
quehaceres del ser humano al respecto y de acuerdo con Arboines
2007 citado por (Echeverria, 2017) “las organizaciones son y se
comportan como seres vivos, y para sobrevivir deben adaptarse con
su medio, adaptandose y coevolucionando con el entorno” Bajo
esta premisa y bajo un posicionamiento filoséfico que plantea el
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fildsofo Vasco; la filosofia naturalista de la innovacién, va més alla de
la economia evolucionista y de la innovacién social, porque también
se ocupa de las innovaciones naturales disruptivas y no solo de las
innovaciones evolutivas o acumulativas. Pero para poder dar una
respuesta sucinta a una de las preguntas, es relevante destacar
que la innovacién no sélo es lo referente a la creacion, utilizacion e
impacto social de la tecnologia en tanto que:

La tecnologia por si misma no es la solucién a nuestras necesidades
educativas, la toma de conciencia de lo anterior nos permitira colocar
la tecnologia de la informaciéon (y todas las demas tecnologias)
como un elemento fundamental pero no como un fin en si mismo
(ANUIES, 2003. p134)

En este sentido, los cambios tecnolégicos que van aconteciendo
en el desarrollo de este siglo XXI, nos inducen a la necesidad de
innovar, como una manera de neutralizar a los competidores. En
consonancia con la (ANUIES 2003) quien define a la innovacién
educativa, como el proceso que hara posible. “la incorporacién en
el sistema de Educacion Superior de un nuevo enfoque educativo,
flexible y eficiente, basado en el aprendizaje y que brinda atencién
al desarrollo humano integral del estudiante, a la formacion en
valores y al a disciplina intelectual”. (p. 13)

En este sentido, a nivel institucional en la Universidad Veracruzana
se ha implementado desde 1999 un disenio curricular flexible como
parte de un proceso innovador y sustentado en politicas vigentes
(OCDE-ANUIES), tal y como se expresa en el eje Il, Innovacion para
la generacién del conocimiento y sus aplicaciones tecnoldgicas:
Consiste en innovar para establecer formas de organizacién del
quehacer institucional que optimicen la respuesta de la UV ante
su compromiso social de generar conocimientos y tecnologias
socialmente pertinentes. (UV. Plan de trabajo 2021-2025).

Por lo que, aunado a esto ultimo, hoy dia el conocimiento tiene un
valor extraordinario, de tal suerte, que el que tiene el conocimiento,
tiene el poder de. Esto lleva a los actores que se dedican a la
investigacion en diversas dreas, a agruparse en un primer momento
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en equipos por areas de conocimiento, disciplinar, interdisciplinar,
multidisciplinar o trasdisciplinarmente. No obstante, estos equipos
de trabajo, también llamadas comunidades cientificas -en términos
de Thomas Kuhn- establecen formas de ser y hacer, patrones de
comportamientos y de consumo, ideologias, valores, modas, entre
otros tantos que se divulgan a través de las Tics y, que tienen un
impacto social predominante de como concebir y vivir la “realidad
de la vida" o ya sea “virtual”.

Hoy dia la sociedad del conocimiento se refiere a una etapa
contemporanea del desarrollo de la humanidad donde se observan
nuevas formas del manejo de la informacién y el conocimiento.
La novedad estd en la capacidad social de comunicacién y
coordinacién mediante el uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacién, TIC, y nuevos esquemas organizacionales mas
amplios e interdisciplinarios. (Ocampo et al., 2011, p.208)

En ese sentido, realizar innovacion ya sea social o educativa es
imprescindible en estos contextos, tal y como lo define la siguiente
cita:

Se hace necesario que el tema de innovacién se aborde en el
marco de la sociedad del conocimiento: el concepto de sociedades
del conocimiento es utilizado por primera vez en 1969 por Peter
Drucker, casi al mismo tiempo que los conceptos de sociedades
de aprendizaje y de educacién para todos, a lo largo de toda la
vida empezaron a aparecer en los informes sobre el desarrollo de
la educacién de la UNESCO (2005). (Ocampo et al., 2011, p. 208)).

Por otro lado, el discurso que permea en las politicas actuales, ya
sea en circulos econémicos, empresariales o académicos, sobre el
concepto de “sociedad del conocimiento” suele reducirse al de
“sociedades cuyas economias estan basadas en el conocimiento”,
donde la generaciéon de riqueza para unos pocos o “Los sefiores
del aire”, depende del trabajo intelectual que se valora de
manera generosa, a comparacién del trabajo manual. Desde esta
perspectiva, los sistemas mas productivos basados en practicas
tecnocientificas tienen un impacto indiscutible, a diferencia del
procesamiento de materias primas:

52



[ ...JFrente a este concepto de “sociedad del conocimiento” puede
oponerse otro segun el cual se considera, en primer lugar, que
una sociedad del conocimiento es una cuyos miembros tienen la
capacidad de a) apropiarse del conocimiento disponible y generado
en cualquier parte, b) aprovechar de la mejor manera el conocimiento
que esa misma sociedad ha producido histéricamente, incluyendo
conocimiento cientifico, tecnoldgico y conocimientos tradicionales,
y ¢) generar por ella misma el conocimiento que le haga falta para
comprender mejor sus problemas (educativos, econdémicos, de
salud, sociales, ambientales, etc.) que propongan soluciones y
realicen acciones para resolverlos efectivamente. (Ocampo et al.,
2011, p.10)

Una vez planteado este breve contexto para el presente texto,
Es en este contexto social y politico que se acufia el concepto de
innovacién, sin olvidar que las TIC, son un elemento definitivo para
el avance, la divulgacién y la difusion acelerada del conocimiento.
Para tal fin es necesario dejar claro que dicho avance beneficia a
la humanidad, cuando se utilizan en pro de la vida humana. Sin
embargo, hoy dia nos encontramos con la utilizacién indiscriminada
de diversos conocimientos que cobijan las Tics, y que no
necesariamente son usadas para practicas valiosas para la vida
humana. Este avance tecnoldgico ha roto fronteras fisicas y se han
trastocado las leyes propias de cada espacio social. La trasmision del
conocimiento, también se instala en redes que conforman diversos
grupos, donde sus actores compiten por crear “nuevos conceptos”,
aunque algunas veces solamente cambian de formato y nombre,
pero no de fondo.

Ante este panorama la Asociaciéon Nacional de Universidades
e Instituciones de Educacién Superior(ANUIES), importé de la
UNESCO, este concepto en sus discursos de sociedades del
conocimiento en el marco de la innovacién. “la innovacién puede
estar presente en cualquier sector de la economia, incluyendo
los servicios publicos tales como la salud y la educacion” (OCDE,
2005, p.22). Que es cuando surge un cambio en algin dmbito ya
sea, econémico, politico, cultural y social, arrastra a la educacion
a tomar medidas en el asunto. Puesto que tienen que apegarse a
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las demandas y necesidades que les estén estipulando organismos
internacionales. En este caso al vivir en un mundo globalizado, las
distintas maneras de aprender, gobernar y convivir requieren un
cambio apegado a dichos preceptos.

Es importante dejar claro de acuerdo a Sebarroja, el cual indica
que tampoco la innovacién tiene que ver necesariamente con la
modernizacion de la escuela.

“Modernizar, en economia como en educacién, no supone
automaticamente cambiar el estatusy la calidad de vida en las familias
ni en las escuelas. Asi, por ejemplo, la entrada de ordenadores en
las aulas no ha puesto, salvo excepciones, una modificacién en los
procesos de ensefanza y aprendizaje sino una mera reproduccién
de los esquemas pedagdgicos tradicionales, pero con el uso, eso
si, de artefactos y soportes didacticos mas sofisticados” (Carbonell
Sebarroja, 2002, p. 12-13)

Relacién entre educacién-TIC

Como ya se anuncié en la introduccidén de este texto con caracter
de anilisis reflexivo, ahora mencionaremos el correlato entre
educacién y TIC. Partiendo del supuesto de que la educacién ha
sido y sera la actividad principal que transversaliza la vida humana,
es decir; el centro de todo proyecto de desarrollo social y cultural.
Si atendemos al sentido etimoldgico de la educacién, ya sea como
conduccidon o extraccidon, como accidn de instruir o dar luz; la
educacion es esencialmente la referencia histérica y mundial para
pensar en cambios profundos de la humanidad hacia algo mejor, o
el camino para la superacién de diversos tipos de problemas. Por
lo que, cada cambio o propuesta de renovacién de sus fines y sus
procesos deben ser profundamente pensados y valorados, en aras
de esta responsabilidad que implica la tarea de educar. El tema de
la educacién, por tanto, no es una simpleza, esta tiende a solventar
problemas presentes, locales, nacionales, regionales y globales,
donde uno de los mayores propdsitos era la produccion del
saber (en el contexto de la era de la informacién) y el vencimiento
ecolégico (deterioro medioambiental, incluida la extincidon de
especies animales y vegetales).

54



Por lo que, un punto principal para pensar el rumbo de la educacién
es el estado de riesgo mundial, incertidumbre y, por tanto, falta
de propuestas efectivas para solventar este momento en que
la educacion estd transformandose y estd a prueba en sus bases
(Espallargaz, 2021, pp. 31-33). Como a prueba han estado todas
esas propuestas de una escuela diferente centrada en el estudiante
y fortalecida por las innovaciones educativas basadas en las TIC
y el proceso acelerado de globalizaciéon, que han obligado a
proponer nuevas competencias. Que se pretenden desarrollar en
el contexto educativo, también con las llamadas Tecnologias del
Aprendizaje y el Conocimiento (TAC). Si bien este viraje estaba casi
programado y se trataba de incentivar como parte de la formacién
de los estudiantes en todos los niveles, destacando su justificacion
gracias a la entrada mundial a la era de la informacién, con vistas
de una completa sustitucion de las clases presenciales. Pues al
paso que vamos, su crecimiento ha sido exponencial. No sélo ha
permitido que la educacién virtual sea un proyecto reconocido,
mas o menos realizable, sino que econémicamente ha puesto
incontables comparias en la escena econémica mundial, como
el caso de Zoom, que ha aumentado sus ganancias en un 191%
en un ano (Mena, 2021). Este crecimiento muestra lo importante
que han sido las TIC y las TAC. Plataformas y apps como Microsoft
Teams, Classroom, Google Meet, Jitsi Meet, Facebook, WhatsApp
y actualmente la Inteligencia Artificial (IA) donde son innumerables,
unas sin coste, que funcionan como captoras de informacién, para
seguir nutriendo-perfeccionando a aquellas que tienen coste.
Actualmente son de uso recurrente para las clases en linea, no
s6lo por las herramientas educativas que ofrecen, sino por permitir
convertir el conocimiento- por cierto, muchas veces desconocido
por el propio autor- en podcasts, en videoconferencias que hacen
posible las clases asincronicas, sincronicas, en vivo, y que, sin duda
alguna, bien estudiados dan facilidad de exposicién en las clases
presenciales. Asi mismo, sin negar los beneficios de las Tics, son
espacios disefiados para foros, depositar y crear diversos materiales
educativos y compartirlos On line, que tienen el fin de permitir
una interaccién importante. Asi mismo y en otro tema, solo, por
ejemplo; hablamos del caso de las empresas y la educacién, pero
las familias y comunidades diversas con acceso a luz e internet;
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también pueden solventar varios problemas de la distancia fisica
gracias a ellas. Por eso hay una especie de boom de las TIC que
parece que no tendra fin. Cabe recordar que desde mucho antes de
la pandemia, las redes sociales fueron dominando progresivamente
la comunicacién humana hasta consolidarse y cambiar la economia
que medios como la telefonia y la television habian establecido.
Se debe considerar que la experiencia de esta situacién sobre las
TIC tiene varias aristas, pero de las més importantes a destacar
es la propensiéon de los paises en desarrollo a no cumplir con los
indicadores para “aminorar la famosa brecha digital” Y es que
de ello dependen no sélo politicas publicas y saberes sobre las
tecnologias, sino una base econémica que permita ambas cosas.
Por otro lado y no menos importante: la utilizacién de las TIC,
la cual implica un saber y un hébito en su uso, mismo que no ha
sido facil transversalizar, pues los primeros accesos a las diferentes
tecnologias son guiados por el uso ludico antes que el educativo. Es
decir, la mayoria de los usuarios buscan entretenimiento antes que
conocimiento académico-cientifico.

Ciertamente, estamos ante una nueva generacién de alumnos
que, en general, estd vinculada con la tecnologia digital, lo
cual ha modificado sus formas de aprender, sus intereses y sus
habilidades. Sin embargo, esto no significa que puedan aprender
con la tecnologia; saben usarla para comunicarse, para las redes
sociales, pero no necesariamente la emplean como un recurso de
aprendizaje. Los sistemas educativos y pedagdgicos van a la zaga
en esta tarea. (IISUE, 2020, p.22)

Asi, muchas de las innovaciones en TIC, favorecen a caer en la
diversion, dado que su oferta, se encuentra disefiada con la intencién
de entretener. Esto genera mas ganancias y establece condiciones
para un tipo de sociedad que no puede estar informada, a pesar
del acceso inmediato a la informacién; ni educada, a pesar de las
oportunidades de autoconstruccién. Por lo que se presume que, se
esta consolidando una especie de sociedad que sélo busca distraerse
o lo hace sin pensarlo en la inmediatez de este tipo de tecnologias.
Una sociedad distraida o, como insinda Nietzsche: dormida. El
problema no es distraerse, sino perder con ello la capacidad de
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atencion para las cosas de vital importancia, confundir los usos de
las Tics y desatender a través de ellas mismas a la educacion:

[...] Las pretendidas “redes sociales” muestran una vez mas que
ellas son (ademas del hecho de que engordan a los multimillonarios
del momento) un lugar de propagacion de la paralisis mental
fanfarrona, de los rumores fuera de control, del descubrimiento
de las “novedades” antediluvianas, cuando no es mas que simple
oscurantismo fascista. (Agamben et al., 2020, p. 78)

Asi mismo, la figura social llamada influencers, se haya fortalecida
para determinar ciertas decisiones de muchas personas,
principalmente a las nuevas generaciones del mundo actual, En
ese tenor, es urgente innovar y desarrollar estrategias para el uso
adecuado de estas tecnologias que permitan su convergencia hacia
la educacion, de tal manera que haya equilibrio entre el uso ludico
y el educativo. Para ello es necesario invertir en la actualizacion y
formacién de los profesores y en el desarrollo de las TIC por parte
de las instituciones educativas. Se trata de que las politicas publicas
atiendan las diversas necesidades relacionadas con la educacién y
los diversos problemas de antafio y los surgidos recientemente, en
vista de un presente de distanciamiento social y un futuro latente
de digitalizacion y virtualidad. Y una de las tareas que no se debe
dejar de lado es la comprensién de las dimensiones e implicaciones
que las tecnologias tienen. Como se dijo antes, hay usos de las
tecnologias que revierten cualquier intento de formacién que se
proponga, pues implican distracciones y desatenciéon que genera
equivocos y simulaciones. En este sentido, habria que pensar “hasta
dénde toda esta dimensién técnica de la educacién sigue siendo
la Unica alternativa o la mas viable” (Sousa Santos, 2020, p.80).
¢No habréd una opcién mas que la digitalizacién de la educacion
y el mundo? ;Por qué hemos asumido esta disyuncién entre
digitalizarnos o naufragar? ;Por qué asumir que las tecnologias
convocan a un mejor desarrollo humano? Estas preguntas también
deben ser fuente de atencién de los pedagogos para repensar este
contexto y las problematicas presentes en el uso y desarrollo de las
TIC.
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Por otro lado, como nos recuerda Alberto Constante, la vida
cotidiana que ahora facilmente dejamos a cargo de los diversos
dispositivos y compafifas casi completamente desconocidas, es
una vida fragil ante argucias de mercado y los diversos poderes
que pretenden cierto control y la disposicién de los individuos:
“La digitalizacién también es una forma de vigilancia y de control.
Y esto no hay que olvidarlo. Porque con ella se pone en riesgo
nuestra fragil privacidad. No se trata de crear fantasias distopicas”
(Constante y Torres, 2021, p.21). No olvidemos que hay poderes y
grupos de dominio que lo ejercen en diversos modos. Las criticas
que desde hace mucho se hacian a los masmedia y a sus duefios,
especialmente a la television, hoy podemos recordarlas como
posibilidades para analizar lo que las TIC implican. Aunado a esto
altimo, hemos familiarizado el acceso a cualquier “sefior del aire”,
nuestros datos y preferencias, como siempre lo han sofiado las
empresas que ofrecen productos y servicios. Pensemos en el apego
normalizado a los dispositivos inteligentes y a la red, justamente los
elementos que permiten este acceso a nuestra intimidad y a nuestra
cotidianidad. Si bien hemos analizado aqui la necesidad de que la
educacién sea un punto clave para el desarrollo de las TIC y su uso,
sobre todo cuando hemos volcado la vida académica al hogar tan
de repente y tal vez por un plazo alin mayor al pensado, también
habra que asumir la necesidad de pensar a las TIC desde la misma
educacion, no sélo para determinar su uso con un fin educativo,
sino para tener siempre en claro sus riesgos y las reconfiguraciones
de la subjetividad que indudablemente implican. En este sentido,
estamos de acuerdo con Constante y Torres (2021) cuando afirman
que:

Los cambios tecnoldgicos estan incidiendo en todas las esferas de
la vida, y una que sera vital para esos cambios serd la educacion.
Tenemos que estar abiertos y al mismo tiempo cuidando de que
esos cambios no penetren en la subjetividad de los estudiantes,
debemos tener muy claro que hay tres puntos decisivos que habra
que cuidar: Privacidad, deshumanizacién de alumnos y profesores y
la necesidad de una total transparencia. (p. 16)
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Como hemos sostenido, no podemos negar que la tecnologia esta
interviniendo fuertemente a nuestro mundo, la digitalizacién esté
aqui y tiene rasgos positivos, los dispositivos inteligentes facilitan
y dan alcance a ciertos objetivos, incluso de la vida cotidiana, pero
esto también significa que estdn abriendo un nuevo horizonte,
una manera diferente de aprender el mundo y transformarlo
significativamente, ante lo cual no podemos ser tan ingenuos
(Constante y Torres, 2021, pp. 25-26). Entonces, también habra que
encontrar un balance entre el uso y desarrollo de las TIC para la
educacion y la educaciéon mas amplia sobre lo que implican este
uso y desarrollo, es decir, un saber completo que haga notar lo que
estd ya en escena: las reconfiguraciones que hacen las TIC, en el
mundo no son todas positivas, ni del todo negativas, solo que si
se hace un llamado a su buena implementacién: En términos de la
preocupacion educativa, debemos tener en mente lo que afirma
Maria C. Barrén Tirado:

Las TIC, por si solas, no tienen una funcién pedagdgica y su uso
no siempre conlleva procesos pedagdgicos innovadores. Si bien
es cierto que la introduccion de las tecnologias en la educacién
ha generado practicas innovadoras como la gamificacién de la
ensefianza, el techno-Kraft (aprendizaje de la programacién), el big
data o el Mobile Lear Ning, no siempre ha sido motor de cambio en
la escuela y si un elemento didactico mas que no llega a modificar
de fondo las practicas educativas. (IISUE, 2020, p. 70)

Para dar luz a una pregunta sobre el actuar y existir docente. Este, ha
querido extender las diversas metodologias y dindmicas de las clases
presenciales a esta virtualidad, la verdad es que si hay variaciones
importantes que llevan al profesor a transformarse en youtuber,
influencer o coaching. Por supuesto que hay testimonios del
choque entre generaciones triangulado por las tecnologias, donde
muchos profesores tuvieron que adaptarse de alguna manera, pero
los més adaptados (que no se quedaron sélo en el uso del email)
tuvieron que seguir todas las reglas que comprendieron al mundo
digital, y usaron como pudieron sus herramientas para adecuarlas
a la ensefianza. En ese uso, transformaron el contenido y buscaron
que en esa sintesis o conversién pudieran mantener la atencién de
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sus estudiantes, suponiendo siempre que realmente estaban ahi,
detras de las letras con las que se identificaban sus pantallas. Esto
es, la figura del profesor ha quedado en medio de un ambiente
que tal vez no lo requiera tanto, a la luz de una transformacion
digital, en la que los estudiantes sélo necesiten habituarse desde
sus inicios formaticos a una educacién virtual ;Se podra imponer
la transformacién de la figura del profesor por el de youtuber? ;Es
necesario mantener esta figura? El riesgo parece real y esta presente
en las mismas exigencias de transformacién educativa que retraen
la figura del profesor a un simple administrativo o un elemento
supeditado a la administracién, llevandolo a las sombras. En “La
educacion telematica y la desaparicion del docente”, el profesor
Ramén Chaverry Soto nos recuerda lo siguiente:

Pese al oscuro diagndstico, no hay que olvidar que la figura del
profesor tiene un valor intangible que es el de servir de inspiracién
para las nuevas generaciones, es aquel que con su ética y
responsabilidad inculca en el alumno, mas alld de los contenidos de
la materia, la pasién por el saber. Sin duda, ese elemento intangible
y central, imposible de ser expropiado por la tecnologia, debe
ser rescatado en estos momentos en que todos parecen creer,
ciegamente, en las virtudes de la educacién telematica. (Constante
y Torres, 2021, pp. 25-26)

Tal vez lo que piensa sea verdad, pero no estd demas en asumir estas
posibilidades y fortalecer al profesorado no sélo actualizandolo en
el uso de las tecnologias para la educacioén, sino brindandole los
apoyos necesarios para su desarrollo y capacitacion, para que tome
todas las oportunidades de salud fisica, psicolégica y emocional y
las proyecte en un mejor desempefio. Asimismo, esta en quienes
cultivan esta profesiéon comprender este panorama negativo y
hacer un recuento de los retos que han postergado no sélo en lo
profesional, sino en lo personal, de tal manera que reconozcan
los elementos que los han mantenido ajenos a una dinamica de
comunidad académica y en la indiferencia frente a problemas en
los que su presencia puede ser un factor determinante. Sin duda.
Los elementos hasta aqui reflexionados, solo permiten hacer mas
cuestionamientos y llevan a establecer premisas que den mas
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argumentos a partir de un ejercicio dialectico inagotable entre el
Sery Deber ser de la educacién como un proceso innovador.

Enseguida y para cerrar este comunicado: pasaremos a enumerar
algunas recomendaciones a manera de una tentativa conclusién.

Conclusiones

1.- Tomar iniciativas positivas que hagan volver al trabajo colegiado
y a la academia, con miras a enfrentar la realidad que anteponen
estas nuevas dindmicas de incertidumbre y renovacion.

2.- Recobrar el sentido y la realidad educativa que, como sabemos
de antemano, es una tarea infinita que no se limita a lo que las
tecnologias de la informacién y comunicacién, nos brindan.

3.-Por lo menos quienes se encuentran en el sistema de clases
presenciales, reconocen el aporte de las TIC, como parte de las
innovaciones que permiten la actualizacién de los contenidos que
llevan a saberes profesionales. Siempre y cuando no se deje de
lado el sentido humano en las actividades dirigidas a una formacién
integral e integra.

4 .- Hay que reconocer las limitantes que actualmente se tiene como
docente y valorar, hasta dénde podemos dejar que el ambiente
digital, tomen el control de la educacion.

5.- Debemos comprender las implicaciones que a corto y largo
plazo tiene el mundo virtual y reconocer que son herramientas
que siempre pueden ser importantes, si no nos determinan a un
estado de enajenacién y superficialidad, de desatencion y engafio,
indiferencia e individualismo, de entrega total de nuestra vida
a un mundo impersonal. Como dice Angel Diaz-Barriga, se trata
de “la pérdida de los estudiantes de su espacio de encuentro, de
intercambio y de socializacion” (IISUE, 2020, p. 25).

6.- Asi mismo, y derivado de este fendmeno de globalizacién y

la implantacion de la “era de la informatica” El profesor hoy en
dia, cumple varios papeles, y que podriamos engafarnos cuando
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le otorgamos sélo el de facilitador u organizador de actividades.
Un profesor hoy en dia es instructor, capacitador, facilitador,
tutor, maestro, guia, consejero, humano inspirador, conferencista,
investigador, promotor, gestor, organizador, ponente, mediador,
moderador; entre otros. Por lo que forzarlo a cumplir un papel de
simple creador de contenidos y presentador de aparador, es un
despropésito y una reduccion peligrosa.
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Evaluacion de la inclusiéon educativa
en educacion basica en Xalapa

Génesis Gonzalez Corona
Franckis Maryna Gallardo Romagnoli

Resumen

La inclusién educativa es un tema emergente que es necesario
introducir en las escuelas alrededor del mundo. Es primordial poner
atencion en las necesidades de la comunidad estudiantil y generar
estrategias de intervencién en las que se tomen en cuenta las
necesidades individuales de los estudiantes, a fin de asegurar que
todos tengan las mismas oportunidades de aprendizaje, el mismo
trato y los mismos derechos respetados. Para determinar el nivel de
inclusion educativa en la ciudad de Xalapa Veracruz, se realizé una
evaluaciéon de las conductas, politicas y culturas inclusivas en una
institucion educativa de educacién basica de nivel primaria. Este
instrumento fue aplicado a cuatro sectores clave de la comunidad
educativa: estudiantes, docentes, administrativos y padres de
familia. Los resultados obtenidos muestran que dentro de las
fortalezas de la institucién esté la promocién de las oportunidades
de aprendizaje y busqueda de aprendizajes maximos por parte de
los alumnos, de acuerdo con sus necesidades individuales. Mientras
que sus debilidades en el caso del trabajo dentro del aula, se
considera importante que los maestros cuenten con capacitacion
adecuadas para poder atender a poblaciones vulneradas y mejorar
su accesibilidad.

Introduccién

En la actualidad se habla mucho sobre la inclusién en todos los
admbitos educativos y se ha investigado y estudiado mucho sobre
la importancia de incluirla en las instituciones educativas. Sin
embargo, al ser un tema emergente a algunos centros escolares
aun les resultan complicado realizar el cambio para obtener buenas
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practicas y generar politicas inclusivas dentro de sus instalaciones.
Segun el INEGI (2020) en Veracruz de Ignacio de la Llave el 93% de
las niflas y nifos de 6 a 14 afios asisten a la escuela, mientras que a
nivel nacional la asistencia es de 94%. Por lo que un gran porcentaje
de las infancias asisten a las instituciones educativas, generando una
necesidad imperante, lograr que dentro de los centros escolares
se generen practicas, politicas y culturas inclusivas para asegurar la
educacion en igualdad de condiciones para todos los estudiantes.

“En los paises latinoamericanos, las instituciones requieren mayor
experiencia para la influencia y el manejo de recursos en el
fortalecimiento de las competencias lingliisticas, desarrollo de la
identidad personal y social” (Huallpa, 2023, p. 1503). En nuestro
pais, en el &mbito de las politicas inclusivas podemos observar que,
dentro del plan de estudios de la educacién baésica (Subsecretaria
de Educacion Basica, 2022) se encuentra dentro de sus ejes
articuladores la inclusién, por lo que muchos planes de estudio
se encuentran basados precisamente en los diversos instrumentos
existentes sobre los indices de inclusion escolar (Booth et al., 2000;
Alberta Government, 2013; Booth y Ainscow, 2015).

Los instrumentos de evaluacién de inclusion escolar son una
herramienta muy Util para realizar diagnésticos dentro de las
instituciones educativas con la finalidad de poder generar planes
de mejora pertinentes a cada centro escolar tomando en cuenta
las necesidades especificas de ese sitio, crear estrategias de
abordaje personalizadas, optimizar los resultados y aumentar las
posibilidades de crear culturas inclusivas dentro y fuera de las
instituciones educativas.

Para la realizaciéon de este trabajo se plantearon las siguientes
preguntas de investigacion:

1. ¢La institucion educativa presenta practicas inclusivas
dentro y fuera de las aulas?

2. jExisten practicas de equidad dentro de la institucion
educativa?

3. ¢Se cuenta con précticas de participacién escolar por parte
de la comunidad educativa?
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Del mismo modo, se plantearon los siguientes objetivos:

1. Conocer si la institucion educativa presenta practicas
inclusivas dentro y fuera de las aulas

2. Determinar la existencia de practicas de equidad dentro de
la institucion educativa

3. Precisar si se cuenta con practicas de participacion escolar
por parte de la comunidad educativa

Desarrollo del tema

“La inclusién educativa se relaciona con los principios de igualdad,
respeto la justicia, condicién social, religiosa, entre otros,
donde tienen derecho a acceder a la educacién en igualdad de
condiciones” (Choque et al., 2023, p.248). “Se define como una
educacion basada en valores que enfatiza el reconocimiento, apoyo
y evaluacion de las cualidades humanas y las necesidades de los
estudiantes” (Huallpa, 2023, p. 1510).

El objetivo final de la educaciéon inclusiva es “el maximo aprendizaje
posible de todo el alumnado, atendiendo a sus caracteristicas,
capacidades y potencialidades”.” Esto requiere la presencia fisica
y la participacion de todos los estudiantes sin excepciones o
discriminaciones, en todas las actividades, experiencias y situaciones
de aprendizaje planteadas y desarrolladas”. “Dichos aprendizajes
no son necesariamente homogéneos para todos los miembros de
grupo, sino que se corresponden a las caracteristicas individuales
de cada estudiante, pero se pretende que todos progresen en su
aprendizaje” (Muntaner-Guasp et al., 2022, p.4).

Una inclusiéon educativa exitosa, necesita tener en cuenta aspectos
organizativos tales como la agrupacién heterogénea del alumnado,
el apoyo educativo al personal docente y al proceso de ensefianza-
aprendizaje de todo el alumnado y no centrado en determinados
alumnos previamente etiquetados. También aspectos didacticos
relacionados con el rol docente y la intervencion de este con todo
el alumnado, el clima del aula y las actitudes hacia la inclusién,
la vinculacién con el grupo e intragrupo, el disefio universal de
aprendizaje, el aprendizaje por competencias y los procesos de
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evaluacién y autoevaluacion como elementos clave para el progreso
de todo el alumnado. Todo ello, teniendo en cuenta que el foco no
estd en el individuo y sus limitaciones, sino en las oportunidades y
condiciones del contexto (Muntaner-Guasp et al., 2022).

La creaciéon de propuestas metodoldgicas coherentes con el
desarrollo y la aplicacién de iniciativas inclusivas en las aulas partira
de determinar las dimensiones y los indicadores claves que permiten
y favorecen la presencia de todo el alumnado en las actividades
del grupo, su participacion en estas experiencias y de recoger las
evidencias de sus aprendizajes. Todo esto lograra que se beneficie a
todo el alumnado sin excepcién ni diferenciacion (Muntaner-Guasp
etal., 2022).

El “rol docente y su intervencion son los elementos claves
que garantizardn buenas practicas inclusivas en los centros
educativos.” “Para tomar decisiones encaminadas a asegurar
la presencia, la participacion y el progreso de todo el alumnado
serd imprescindible recoger evidencias del proceso de ensefianza-
aprendizaje implementado para lo cual es necesario crear sistemas
de recoleccién de informacién amplios y variados que permitan
superar visiones tradicionalistas” (Muntaner-Guasp et al., 2022,

p.17).

En caso de las actitudes del docente, “se considera un elemento
esencial de la actividad profesional requerida por la educacién
actual; ademas, de optimizar este comportamiento a través de la
practica es el primer paso para promover la educacién inclusiva.
Por lo cual, es importante considerar tales factores del desarrollo
de un maestro, como el caracter, la contribucién y el trabajo social”
(Choque et al., 2023, p.243). “Se ha vuelto un factor importante
en los docentes para satisfacer las necesidades de todos los
estudiantes, instrucciones claras, organizar el salon de clases,
utilizar recursos eficientemente, participacién equitativa, relevancia
de valores, entre otros” (Huallpa, 2023, p.1503).

Es indispensable “asegurar el acceso de todo el alumnado no solo
en las actividades académicas, sino también en las extraescolares
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y complementarias.” Ademas, “este acceso debe estar presidido
por ser y sentirse bienvenido en el grupo y en sus actividades,
todo el alumnado se siente perteneciente al grupo y es una parte
importante y valorada del mismo.” “Esta pertenencia al grupo de
todo el alumnado en su diversidad debe ser interiorizado en primer
lugar y de manera necesaria por el personal docente, que, con su
actitud, sus comentarios y sus propuestas promueve la aceptacion
real de todos y cada una de las personas que forma parte del
alumnado en su diversidad, con sus fortalezas y debilidades que lo
hacen Unico e irrepetible” (Muntaner-Guasp et al., 2022, p.17).

Es primordial “centrarse en evaluar competencias y no solo
conocimientos, puesto que pretendemos la formacion y el
desarrollo de estudiantes competentes en la sociedad actual.
Hacer visible el aprendizaje a partir de un proceso de ensefianza-
aprendizaje y de evaluacién competencial son clave para el éxito de
todo el alumnado. Priorizar la individualizacién del aprendizaje sera
esencial, asi como partir de las necesidades de todo el alumnado
para promover asi el progreso de todos de acuerdo con sus
caracteristicas y potencialidades es la via mas eficaz para conseguir
una inclusion real” (Muntaner-Guasp et al., 2022, p.19).

Por su parte, las instituciones, en el marco de las acciones de
inclusion, deben establecer politicas y normas que promuevan la
inclusion hacia “los estudiantes con cierto tipo de necesidades
educativas, ademés de tomar posibles medidas que influyan
en el proceso educativo, las caracteristicas de los estudiantes, la
disponibilidad de recursos, la formacién y el apoyo” (Choque et al.,
2023, p.244).

Disefio y metodologia

El presente trabajo se basé en un enfoque de tipo cuantitativo
la cual parte de datos evidenciables ya que la informacién es
recogida de manera estructurada y sistematica, es decir, que usa la
recoleccién de datos para probar hipétesis con base a un analisis
estadistico, a fin de elaborar una serie de postulados que expresen
relaciones entre las variables estudiadas de forma deductiva para
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establecer patrones de comportamiento y probar teorias (Bernal
2010; Hernandez et al., 2010 y Del Canto y Silva, 2013).

Aspectos metodolégicos

Para la realizacion de la recoleccion de datos se utilizé el método
cientifico de la encuesta que permite recopilar informacién sobre
opiniones, creencias y/o actitudes de los sujetos estudiados. Esté
método resulta ser una de las herramientas mas utilizados, puesto
que permite obtener datos validos en un plazo relativamente corto
de tiempo y realizar inferencias y estimaciones. La base estadistica
de la encuesta permite establecer predicciones representativas
respecto de las caracteristicas de poblaciones a partir del analisis
de los datos obtenidos en estudios a pequena escala de pequenas
muestras probabilisticas adecuadamente seleccionadas. La encuesta
permite describir como se manifiestan determinadas propiedades
de una poblacién, a partir del anélisis del comportamiento de las
variables en una muestra (Blanco, 2011).

Para este trabajo de investigacion se utilizaron diferentes
cuestionarios para cuatro sectores claves de la comunidad educativa
que se deseaban abordar: estudiantes, docentes, padres de familia
y administrativos. Estos instrumentos consistieron en una serie
de oraciones que se encontraban divididas en tres dimensiones:
culturas inclusivas, politicas inclusivas y practicas inclusivas; las
cuales debian ser valoradas por los participantes por medio de
una escala tipo Lickert que contaba con 5 niveles que iban desde
totalmente en desacuerdo hasta el totalmente de acuerdo. Los
diversos instrumentos fueron adaptados de los creados por Booth et
al., (2000), Alberta Government (2013) y Booth y Ainscow (2015); los
cuales son una guia para los centros escolares que desean realizar
diagnésticos sobre los niveles de inclusidén en sus instituciones,
asi como proporcionar recomendaciones para mejorar las buenas
practicas inclusivas.

Para la investigacion de campo se seleccioné a una institucién de

educacion basica de nivel primaria y se realizaron encuestas a los
cuatro sectores que se deseaba evaluar teniendo 7 participantes
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estudiantes, 5 participantes docentes, 4 participantes padres de
familia y 5 participantes administrativos.

Analisis y discusién de resultados
Sector docentes

Los resultados obtenidos en el andlisis estadistico nos muestran
que por parte del sector de los docentes no estan de acuerdo ni
en desacuerdo con respecto a su formacién para atender distintas
condiciones del alumnado. Por otro lado, en general estan
totalmente de acuerdo con que promueven la no discriminacion,
colaboran con las familias para mejorar los aprendizajes y no vulnera
los derechos humanos del estudiantado. En cuanto a la accesibilidad
de la institucién educativa tienen diferentes opiniones.

Docentes
Dimensioninclusion

(]

MW W

1 inIN II 0
v}

Formacion Materiales  Promueve no Colabora con Accesibilidad Evita vulnerar
discriminacion  familias DDHH
W En desacuerdo Ni en desacuerdo Ni de acuerdo
B Parcialmente de acuerdo B Totalmente de acuerdo

En la dimensién de equidad algunos consideran que no siempre
realizan las adecuaciones necesarias en las clases con respecto a las
caracteristicas de cada estudiante. Mientras que, en el dmbito de
respeto a los estudiantes, generar oportunidades de aprendizaje,
busqueda de mejora permanente y trato igualitario a toda la
comunidad estudiantil, la mayoria consideran que estén totalmente
de acuerdo con eso.
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Docentes
Dimension equidad

5]
5
4
3
2
]
0
Adecuaciones Respeto Oportunidades de Mejora Trato Igualitario
aprendizaje permanente

B Ni en desacuerdeo Ni de acuerde B Parcialmente de acuerdo B Totalmente de acuerdeo

Por Gltimo, encontramos en la dimensién de participacion escolar
que en cuanto a buscar que todos los estudiantes participen en las
actividades, promover la expresion de dudas, crear un ambiente de
confianza, tomar en cuenta la opinién de la comunidad estudiantil
e informar a las familias sobre los procesos institucionales se
consideran totalmente de acuerdo. Por otro lado, existen més
discrepancias con respecto a la toma en cuenta de las opiniones de
los estudiantes en cuanto a decisiones de la institucion.

Docentes
Dimension participacion escolar

6

5

4

3

2

: |

. | O] B

Todos Expresar Ambiente de Toma en Opinion Informar
participan dudas conflanza cuenta comunidad familias
opiniones

W Ni en desacuerdo Ni de acuerdo M Parcialmente de acuerdo M Totalmente de acuerdo
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Sector administrativos

Los analisis estadisticos de este sector nos muestran que ladimensién
de inclusién en general los participantes se consideran totalmente
de acuerdo con que existe una cultura de aprecio, se trabaja en
colaboracién con las familias, existe accesibilidad, respeto mutuo
entre trabajadores y estudiantes, se promueve la no discriminacion,
se busca que los estudiantes se sientan bien consigo mismos y se
toma en cuenta las NEE (necesidades educativas especiales) para
crear politicas inclusivas.

Administrativos
Dimensioninclusion

@

il I I
Colab it

Accesibilidad Respeto mutuo Mo Sentirse bien MEE

dizcriminacion

B Ni en desacuerdo Ni de acuerdo Totalmente de acuerdo

En la dimensién de equidad se puede observar opiniones mas
divididas en cuento a reconocer la experiencia educativa de los
trabajadores y si consideran que los estudiantes se encuentran
preparados para la vida fuera de las aulas. También, en cuanto a las
conductas de integracién que realiza la institucion, la organizacion
equitativa de los grupos de trabajo, el respeto a los derechos
humanos de los estudiantes, asi como, asegurar la igualdad e
identidad de género de los estudiantes nos muestra una mayoria
de respuestas en totalmente de acuerdo.

73



Administrativos
Dimension equidad

6
5
4
3
2
. i i i
0
Reconocer Imtegracion  Organizacion Estudiantes Respeto DDHH Igualdad e
experiencia equitativa preparados identidad
género

W Ni en desacuerdo Ni de acuerdo M Parcialmente de acuerdo M Totalmente de acuerdo

En la dimensién de participacion escolar se encontré que, en cuentoa
proporcionales educaciones sobre la salud, asegurar la participacion
activa, la blsqueda de la comprensién de las diferencias y las
similitudes de todos, garantizar el trabajo colaborativo, la utilizacion
adecuada de maestros de apoyo, el uso de lenguaje positivo
hacia los alumnos, considerar los diversos puntos de vista, reducir
barreras de aprendizaje y proporcionar diversas formas de mostrar
su aprendizaje.

Administrativos
Dimension participacién escolar

l ] i1 ]
o

Educacion en Participacion Comprension Trabajo Maestrosde  Lenguaje Puntoz de Reducir Diversas
salugd activa  dediferencias colaborative apoyn positive visto barreras forrmis de

aprendizaje

m Parcialmente de acuerdo Tatalmente de acuerdo
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Sector padres de familia o tutores

El andlisis de los datos recabados con respecto a las opiniones
de los padres, madres o tutores con respecto a la dimensiéon de
inclusién podemos encontrar respuestas muy diversas. Por un
lado, consideran que la instituciéon educativa promueve la no
discriminacion y colabora con las familias en el aprendizaje de los
estudiantes. Por otro lado, hay participantes que consideran que
la institucién no atiende la diversidad como, por ejemplo, PcD
o hablantes de lenguas indigenas; asi como la accesibilidad al
centro educativo. En el caso de uso de materiales adaptados para
cada necesidad y la creaciéon de sentido de pertenencia, algunos
participantes no se encentran muy seguros de que la institucién lo
implemente.

Padres
Dimensioninclusion

? I

Atencidén PcD Materiales Promueve no  Colabora con  Accesibilidad Pertenencia
discriminacian familias
B En desacuerdo Ni en desacuerdo Ni de acuerda
B Parcialmente de acuerdo W Totalmente de acuerdo

En la dimension de equidad encontramos que se considera que
la institucion da un trato igualitario, promueve interacciones
respetuosas entre estudiantes y el personal, asi como animar a los
estudiantes a sentirse bien consigo mismos. En cambio, algunos
no se encuentran tan seguros de que se realicen las adecuaciones
necesarias a los contenidos con respecto a las necesidades
individuales, la creaciéon de oportunidades de aprendizaje para
todos los estudiantes y la busqueda de la mejora continua de los
docentes.
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Padres
Dimension equidad

2 | I I
Q

Adecuaciones Respete  Oportunidades Mejora Trato nteracciones  Sentirse bien
deaprendizale  permanente lgualitario respetunsas
B Ni en desacuerde Ni de acuerda Parcialmente de acuerdo B Totalmente de acuerdo

En el caso de la dimension participacion escolar la mayoria considera
que los docentes generan un ambiente de confianza entre los
estudiantes, estos pueden expresar sus dudas y donde todos los
estudiantes participan en las clases. Por otro lado, existen opiniones
divididas sobre tomar en cuenta las opiniones de los estudiantes
para las decisiones de la institucion y realizar encuestas y/o informar
a las familias sobre aspectos escolares.

Padres
Dimension participacién escolar

3
2
0
Todos Expresar Ambiente de Toma en Contestar Informar
participan dudas confianza cuenta encuestas familias
opiniones
B Tolamente en desacuerdo Ni en desacuerdo Ni de acuerdo
B Parcialmente de acuerdo B Totalmente de acuerdo
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Sector estudiantes

Los anélisis estadisticos con respecto al sector de los estudiantes
mostraron que en la dimensién de inclusién la mayoria de
los estudiantes considera que los materiales se adaptan a las
necesidades de cada uno, que los docentes evitan vulnerar sus
derechos humanos y en su totalidad consideran que la institucién
promueve la no discriminacién. En el caso de la atencién a PcD,
la colaboracion con las familias para mejorar los aprendizajes y la
accesibilidad tienen opiniones diversas.

Estudiantes
Dimensiéninclusién

4

3

2

- il 1l
.

AtencionPcD  Materiales  Promueve ne Colabora con Accesibilidad Evita vulnerar
discriminacién familias DDHH

2]

o

M Ni en desacuerdo Ni de acuerdo ™ Parcialmente de acuerdo M Totalmente de acuerdo

En la dimensién de equidad podemos encontrar que solo existen
opiniones divididas en cuanto a que los docentes realizan cambios
en sus clases para atender las necesidades individuales. Por otro
lado, la mayoria considera que existe un ambiente de respeto,
donde se generan oportunidades de aprendizaje y la busqueda del
logro maximo de aprendizaje de todos los estudiantes, asi como un
trato igualitario.
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Estudiantes
Dimension equidad

B
7
=1
5
4
3
1
! mlim |

Adecuaciones Respeto Oportunidades de Maximo logrode  Trato igualitario
aprendizaje aprendizajes

B Totalmente en desacuerdo Mi en desacuerdo Ni de acuerdo

M Parclalmente de acuerdo B Totalmente de acuerdo

En cuanto a la dimensiéon de participacion escolar podemos
encontrar que en su mayoria consideran que se crea un ambiente
de confianza donde todos los estudiantes participan, expresan
dudas, sus opiniones y las de sus familias son tomadas en cuenta
para la toma de decisiones escolares.

Estudiantes
Dimension participacion escolar

. N Il

Todos participan  Expresar dudas Ambiente de Toma en cuenta  Informar familias
confianza opiniones

=R W

W Ni en desacuerdo Ni de acuerde M Parcialmente de acuerdo M Totalmente de acuerdo
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Valoracién y prospectiva
Fortalezas

Con base en los resultados obtenidos podemos encontrar que las
fortalezas de la institucion es la promocién de las oportunidades
de aprendizaje y busqueda de aprendizajes maximos por parte de
los alumnos, de acuerdo con sus necesidades individuales. También
la institucion en general permite que los estudiantes expreses sus
dudas y opiniones libremente, durante las clases y los docentes
promueven que la mayoria de los estudiantes participen. La mayoria
de los participantes opinan que la institucion se preocupa por
crear un entorno donde se estimula la no discriminacién, el trato
igualitario y el respeto de toda la comunidad estudiantil en general,
asi como, asegurar que los derechos humanos de los estudiantes no
sean vulnerados.

Debilidades

Los resultados del andlisis estadistico nos muestran que existen
algunas debilidades dentro de la institucion educativa, dentro
de estas es buscar que las familias sean mas involucradas en los
procesos estudiantiles. En el caso de los docentes es importante
que puedan tener una comunicacién adecuada con las familias
en cuanto a los aprendizajes de los estudiantes. Por su parte, la
institucion debera buscar tomar en cuenta opiniones y sugerencias
por parte de las familias en asuntos que tengan que ver con las
decisiones que se toman en la institucion.

Prioridades a atender

Las principales prioridades que son necesarias atender en la
institucion tienen que ver con aspectos dentro y fuera de las aulas. En
el caso del trabajo dentro del aula se considera importante que los
maestros cuenten con capacitacion adecuadas para poder atender
a poblaciones vulneradas como lo son PcD o hablantes de alguna
lengua indigena, asi como conocimientos sobre el trabajo con
estudiantes con necesidades educativas especiales y adecuaciones
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curriculares para obtener que todos los alumnos puedan obtener los
aprendizajes y puedan expresarse en igualdad de condiciones. En
lo que respecta al ambiente fuera de las aulas, es importante poner
atencion en la accesibilidad del espacio fisico, ya que en general,
los participantes sefialan que la institucion educativa no cuenta con
las condiciones adecuadas para brindar un acceso libre a todos los
estudiantes en igualdad de condiciones.

Conclusiones

La inclusién educativa no es solamente un tema emergente que
surge como una moda o una nueva tendencia que puede dejarse
de lado en algin momento, en realidad, es el resultado de un largo
proceso de trabajo y de cambio de paradigmas que se han venido
gestando en las Gltimas décadas, comenzando con la decisién de
darles educacién a las personas con discapacidad y/o NEE, pasando
por la creacion de escuelas de educacion especial o especializadas
en alguna discapacidad, posteriormente promoviendo la integracién
en las escuelas regulares que fue el primer peldafio para entender
que era necesario crear culturas de inclusiéon que no solamente
pusieran a los estudiantes en las aulas juntos, sino que se pudiera
trabajar en la convivencia, el trabajo en equipo y la diversidad.

Por lo anterior, se considera de suma importancia realizar trabajos
de investigacion que nos dejen evidencia cientifica que pueda ser
usada en el futuro para evaluar la evolucién temporal en el nivel de
inclusion que se vive en la educacion. El presente trabajo, queda
como una muestra de los avances y areas de oportunidad que en la
actualidad es necesario trabajar en las instituciones educativas en la
ciudad de Xalapa Veracruz.
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Dificultades cognitivas identificadas en el proceso de
aprendizaje de la lectoescritura
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Resumen

La lectura y la escritura son un elemento fundamental para la
formacion en el ambito escolar, asi como en el desarrollo personal
y social que se fortalece en la educacién basica. El presente
capitulo recupera una de las categorias sujetas a una investigacion
realizada en el afo 2023, en estudiantes de Educacién Primaria de
primer grado, resaltando los resultados obtenidos sobre algunas
dificultades presentes en el Area Cognitiva que irrumpen procesos
de aprendizaje como la lectoescritura. Su objetivo general fue
identificar las dificultades presentes en el proceso de aprendizaje
de la lectoescritura en estudiantes de primer grado de una escuela
primaria publica ubicada en la localidad de Xalapa del Estado de
Veracruz, México, durante el Ciclo Escolar 2023-2024. El disefio de
la investigacion es no experimental y su método es el cualitativo,
la técnica para recuperar datos que fue implementada consistié en
una entrevista semiestructurada aplicada a una muestra integrada
por dos docentes a cargo de los grupos de primer grado. Los items
se formularon por categorias: area cognitiva, area motriz y érea
fonética-fonoldgica; después de realizar la transcripcion de ambas
entrevistas, cada respuesta por item fue codificada en etiquetas
compuestas por letras especificas en una tabla que demuestra su
relaciéon con cada categoria. Los principales hallazgos demuestran
que los infantes presentan dificultad para discriminar y procesar
sonidos verbales y la articulacion de fonemas, debilidad o paralisis
musculatura del habla, dislexia, disfasia, disartria, entre otras, lo
cual demuestra la importancia del fortalecimiento del &rea cognitiva
desde los primeros afos de edad escolar.
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Introduccién

En la Educacién Bésica, la lectoescritura se aborda como dos
procesos diferentes: lectura y escritura, esto con la intenciéon de que
los infantes principalmente en los primeros grados de este nivel
escolar las adquieran y fortalezcan con la practica para apropiarse
de ellas como habilidades duras de las que puede hacer uso para
materializar el conocimiento.

La lectoescritura como un proceso de aprendizaje integrado por dos
habilidades duras, la lectura y la escritura, permiten una conexién
entre otros subprocesos: personales, motores, cognitivos y de
lenguaje, lo cual permitird la formulacién de nuevos conocimientos
de manera mental que posteriormente seran plasmados a través
de trazos, siendo resultado de otra habilidad dura conocida como
comprensién lectora.

Lo anterior puede contrastarse con lamisma separacién de conceptos
que hace Camargo et al., (2016) para definir a |a lectoescritura como
un “proceso complejo que se desarrolla por medio de la interaccién
de otros subprocesos como la atencién, la memoria, el lenguaje y
la motivacion” (p. 9), por otra parte, menciona que la escritura “se
compone de dos aspectos; por una parte, a realizar el trazo de las
letras que corresponden a los sonidos y por otra, a producir textos
breves para producir ideas” (p.19).

A partir del predmbulo anterior, la investigacion de la que antecede
el presente capitulo se desarrolla por el interés de reconocer el
impacto substancial que conlleva el desarrollo de la lectura y
escritura como actividades simultaneas que permiten al sujeto la
construccion de sus aprendizajes. Para fines de este espacio se
presentaran y expondran los resultados obtenidos en la categoria
del Area Cognitiva, donde, como un hallazgo, se identifican 3
dificultades: dislexia, disfasia y disartria.

Recuperando lo que estudios demuestran a nivel mundial sobre

que “entre el 4% y 17% de la poblacién presentan algin trastorno
del aprendizaje” (SaveMx, 2023), se reconoce que una incorrecta
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intervencién o mediacion educativa para el desarrollo, practica y
fortalecimiento (para infantes que antes de los 5-6 afios de edad
ya saben leer, escribir y hablar fluidamente) de la lectoescritura en
un nivel inferior como lo es la primaria, podria generar dificultades
que escalen a otros contextos identificados como Barreras para
el Aprendizaje y la Participacién (BAP) en el marco del modelo
educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) que rige a los
programas de las escuelas primarias de nuestro pafs.

A partir de lo anteriory el interés particular de las autoras, se planted
como pregunta base de este estudio: jCuales son las dificultades
presentes en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura en nifios
de primer grado de primaria de una escuela publica del Estado de
Veracruz durante el ciclo escolar 2023-2024?, partiendo del supuesto
de que existen capacidades y realidades particulares en contextos
de cada uno de los estudiantes de primer grado que implicitamente
se suman al proceso de aprendizaje de la lectoescritura.

Este estudio en su naturaleza defini6 como objeto de estudio a
la lectoescritura, por lo que se determiné como objetivo general
identificar las dificultades presentes en el proceso de aprendizaje
de la lectoescritura en estudiantes de primer grado de primaria del
Estado de Veracruz durante el ciclo escolar 2023-2024.

Por otra parte, como Unico objetivo especifico que se generé fue
analizar dentro de las capacidades y realidades particulares del
contexto de los estudiantes de primer grado de la misma institucion,
las dificultades que se suman implicitamente al proceso de
aprendizaje de la lectoescritura, mismo que mantiene una estrecha
relacion con la presentacién de los resultados de este discurso.

Para hacer referencia al contexto que engloba este estudio, se
resalta que, a través del acercamiento previo con la directora de la
escuela primaria publica de la localidad de Xalapa en el Estado de
Veracruz, se identificé que los estudiantes de primero, segundo y
tercer grado del ciclo escolar 2023-2024 presentaban dificultades
para aprender a leer y a escribir, lo cual facilité posicionar este
estudio en este entorno educativo.
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El marco de comprension del entorno fue abordado a partir de
otros datos compartidos por la directora, quién hizo énfasis en que
los docentes a cargo de estos grados durante el ciclo 2023-2024,
promovian en el aula el aprendizaje de estas habilidades, ya que
deben adquirirse desde los primeros afios de formacién de los
infantes para darle continuidad y tratamiento, desarrollando ambas
en conjunto y de manera equilibrada.

Desarrollo

La teorfa implicita que da sustento a la naturaleza de la interrogante
de la investigacion y que se retoma para efectos de este estudio es
principalmente la Teoria Cognitiva del Aprendizaje y la perspectiva
constructivista; asimismo, se integra el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura en los primeros afios de educacién, dificultades como
la dislexia, disfasia y disartria que se presentan en el proceso y los
resultados de principales investigaciones publicadas de 10 afios
atrés a la fecha actual, mismas de las que se resalta que, aunque
su eje central no son las dificultades cognitivas o el area cognitiva
en la lectoescritura como habilidades aprendidas desde una misma
proporcién en conjunto o de forma individual, recuperan el enfoque
central de aspectos implicitos en las dificultades sobre la categoria
del area cognitiva que parte del estudio original para lograr la
comunicacién congruente de sus resultados.

Teoria Cognitiva del Aprendizaje

Pozo Municio (2013) quién integra esta teoria de la rama de la
Psicologia del Aprendizaje, recupera a Piaget para explicar a través
del término conceptos artificiales que tanto los recién nacidos como
los niflos cuando alcanzan una edad bastante mayor presentan
dificultades para comprender que los cambios perceptivos
aparentes en la realidad no cambian o modifican la naturaleza y la
cantidad de las cosas, sin embargo, intuitivamente, el nifio recurre a
las construcciones mentales que él mismo ha creado de su realidad,
por lo que ejemplifica que la lectura y la comprensién de textos que
son ajenos a su contexto, es una forma muy compleja de permitir
identificar objetivamente la realidad (hechos) o mantenerlo en el
estado de tabula rasa por su temprana edad.
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Con lo anterior, se puede reafirmar que tanto la lectura como la
escritura deben ser habilidades que se adquieran de manera
sustancial en edades superiores para dar paso a la comprensién
lectora desde sus interpretaciones complementadas por su
realidad, construcciones mentales y la parte conceptual. Municio
(2013) propone la aplicacién de modelos interpretativos para el
aprendizaje ya que su funcién es que logre predecir los hechos
y posteriormente explicarlos acorde a un contexto en especifico,
generando un concepto nuevo y haciendo modificaciones
cognitivas. Los conceptos naturales son un complemento que se
suma a los anteriores para explicar que los conceptos artificiales
difieren de solidez, ya que algunos pueden mantener un parecido
comun o no.

Con lo anterior y desde la propuesta de modelos interpretativos
para el aprendizaje que especifica Municio (2013), las y los
docentes de la formacién inicial y basica, es decir, primaria, podrian
conocerlos con mayor profundidad y asi intentar adoptarlos para
hacer mas digerible y eficaz el proceso cognitivo del aprendizaje
de las habilidades como la escritura y lectura con la finalidad de
lograr desarrollar la comprensién lectora, no perdiendo de vista la
correlacién existente entre las construcciones mentales y objetivas
del nifio a su edad, percibidas sobre la realidad de acuerdo a su
contexto.

Perspectiva constructivista

De acuerdo con Ortiz (2015), el constructivismo data su origen en
el siglo XVII. Establece que el conocimiento es el resultado de una
construccion cognitiva sobre lo que percibe cada persona que da
una atribucién Unica y coherente a la realidad para consolidarlo
productivay significativamente en aprendizaje que implique diversas
habilidades, como la lectura y escritura, ademas de capacidades
motoras e intelectuales. La autora resalta la teoria cognitiva de
Piaget para matizar que el aprendizaje es un proceso compuesto
por estructuras cognitivas relacionadas al nivel de maduracién
biolégica del nifio, para comprender el entorno y su adaptabilidad.
De la misma forma, menciona a Ausubel para sefialar que el proceso
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de aprendizaje significativo involucra aspectos légicos, afectivos
y cognitivos, estos Ultimos vinculados a otras habilidades como
el pensamiento y el procesamiento de la informacién, es decir, la
comprensién lectora.

Ortega (2018), con relacién al constructivismo y al proceso de
ensefianza de la lectoescritura debe conducir al nifio a que en el
aula refuerce lo que externamente en sus otros contextos recibe
desde una manera mas pedagogica y objetiva, por lo que debe
de recibir apoyo y atencién de su familia como un requisito previo.
Formalmente, este proceso es continuo, es decir, inicia con la
educacion inicial para posteriormente pasar a la educacion primaria,
haciendo la recomendacién de que sea llevado a cabo en grupos
pequenos. La autora reitera la importancia de que el entorno de
aprendizaje no se modifique, ya que esto puede ocasionarle al nifio
dificultades cognitivas:

El proceso lectoescritor tiene lugar tanto dentro del aula (por lo
que serd necesario educar en la diversidad a través de actividades
significativas, motivadoras, funcionales y en pequefios grupos),
como fuera de la misma, es decir, la labor de la familia es también
fundamental, ya que ésta es el primer agente educadory socializador
a lo largo del proceso de alfabetizacion del nifio/a. Hay que sefialar
también la importancia de una coordinacién/continuidad entre la
metodologia llevada por el maestro/a de Educacién Infantil y la que
utilizara el maestro/a de Educacién Primaria con el mismo grupo, ya
que un cambio tan brusco en la forma de aprender puede crearle al
nifo/a ciertos conflictos cognitivos (Ortiz, 2018, p. 80).

Proceso de aprendizaje de la lectoescritura en los primeros
anos de educacién

Gonzélez Mufoz et al. (2020) recuperan a Utha Frith (1985) para
describir que este proceso se divide en 3 etapas: logogréfica,
alfabética y ortogréfica. En la primera detalla que “entre los
3-4 afios los niflos mantienen un primer contacto con la lectura,
reproduciendo y reconociendo palabras de su contexto que se han
vuelto familiares para ellos, posteriormente a través de garabatos
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comienzan a intentar expresarlas” (p.1193). En la etapa alfabética
el nifo entre los 5-6 afos continua con el desarrollo del anterior
proceso, sumando una nueva operacién mas compleja y con
algunas pausas periddicas, “apreciar que las palabras se conforman
por silabas, que representan el fonema en grafia para decodificarla
en silabas y posteriormente de manera completa para desarrollar
naturalmente su ortografia” (p.1194). Finalmente, en la Gltima etapa
el nifio entre los 7-8 afios de edad crea un léxico interno visual,
es decir decodifica mentalmente para posteriormente transmitirlo
oralmente, su léxico se encuentra en transformacion, evita realizar el
ejercicio de convertir las palabras escritas (grafemas) en pequenas
unidades por su sonido (fonemas) ya que escribe las palabras
rapidamente (p.1194).

Dificultades como la dislexia, disfasia y disartria que se
presentan en el proceso de aprendizaje de la Lectoescritura

El aprendizaje de distintos procesos depende de los alcances de
procesos que uniformemente el niflo desarrolla, corrige y construye,
sin embargo, existen diferentes limitaciones que a causa de su
grado de maduracién y preparacion cognitiva se pueden volver un
trastorno del aprendizaje. En el caso de la Lectoescritura, Tamayo
(2017) menciona que:

...la dislexia puede presentarse en dos tipos, la primera es la
fonolodgica, en la que se muestra dificultades en la conversion del
grafema-fonema, irrumpiendo su lectura rapida y el reconocimiento
visual de palabras al ser desconocidas, por lo que las cambian o
inventan (pseudopalabras) (p. 428).

No existen tantos estudios recientes sobre la disfasia y su relacién
directa con la lectoescritura, sin embargo, Jiménez Moreno (2007)
en su trabajo de Tesis sefiala que es una alteraciéon severa para
el desarrollo del lenguaje del nifio mayor a 5 afios que afecta la
comprensién y la emisién del lenguaje, lo cual cognitivamente
no permite el aprendizaje bésico de la escritura por una falta de
organizacion gramatica y semantica de las frases mentales y
limitantes como concordancias erréneas, neologismos, expresion
oral y un lenguaje con poco vocabulario (p .61).
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Por otra parte, Gonzalez y Bevilacqua (2012) en su estudio sefialan
que la disartria es una “alteracion motora-intelectual que modifica
el habla, puede ser congénita o adquirida a cualquier edad” (p.299).
Por lo que la cognicién al ser producto de procesos cognitivos, las
funciones mentales principales como lo son la razén y el lenguaje, la
disartria dificulta la capacidad del nifio para analizar la informacion,
por no mantener coordinacién (acciones ldgicas) entre lo que
interioriza cognitivamente, lo que transmite a través del habla y lo
que traza.

Correspondencia entre aspectos implicitos en las dificultades del
Area Cognitiva en el proceso de aprendizaje de la Lectoescritura en
resultados de investigaciones recientes

A continuacién, en la Figura 1 se presenta la vinculaciéon hallada
en los principales resultados de estudios recientes sobre aspectos
implicitos en las dificultades del Area Cognitiva que irrumpen el
aprendizaje de la Lectoescritura en un marco local e internacional:

90



Un acercamien-
to ala lecturay
escritura por
placer en nifios
de primaria

Katia
Escalante
Vera

(2017)

Fomentar la lec-
tura y la escritu-
ra placentera en
nifios de tercero
de primaria a
través de la
realizacién

de talleres,

para que a los
participantes

les sea posible
apropiarse de
las lecturas,

leer por placer
y por deseo
fuera del ambito
escolar, ejercitar
el pensamiento
criticoy
creativo, relacio-
nar la lectura y
la literatura con
otras disciplinas,
ver la escritura
como medio
para expresarse
y ejercitar la
imaginacion.

Consistié en una
intervencion du-
rante 10 semanas,
aplicada en nifios
de tercer grado
de primaria de la
escuela Thomas
Jefferson de
Xalapa del es.

El método que se
implementd fue el
cualitativo para el
analisis de datos,
a una muestra de
35 participantes
quienes son los
estudiantes.
Ademas, para
evaluar y analizar
la intervencién se
aplicd un cuestio-
nario diagnéstico
y entrevistas
dirigidas a las
docentes (grupo
3°Jy 3°T) del
grado particular
y la directora del
plantel.

El cuestionario
diagnéstico
incluyé tres pre-
guntas en forma
de afirmaciones,
con la finalidad
de comenzar la
realizacién del
proyecto, cabe
resaltar que este
estudio es un

reporte de trabajo

recepcional.

Escalante (2017) traduce de los
resultados que, en este grado,
los nifios de entre 7-9 afios de
edad, su comprensién lectura

es rebasada por lo que leen

y escriben en sus contextos
particulares: “la lectura es un
proceso cognitivo que permite
pensar de mejor manera; ya sea
porque el lector se pregunta
sobre su contexto, sobre lo que
sabe o cree saber o sobre si
mismo. La escritura es el reflejo
del pensamiento sobre los textos
leidos” (p.102). La recomenda-
cién para el fortalecimiento de
estas habilidades de su parte es
la promocién de la lectura y la es-
critura en talleres literarios en la
educacién primaria en contextos
y materias diferentes.
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Ensefianza
de la lecto-
escritura:
procesos
cognitivos

Maria
Aurelia
Ramirez
Castillo
(2010)

Analizar los
resultados de
los alumnos

y alumnas al
finalizar el
primer ciclo de
primaria sobre
su adquisicion
de lalecturay la
escritura en
procesos

que son
relativamente
complejos.

Consistié en un
estudio cuantita-
tivo de 10 afios
que analiza los
resultados obte-
nidos de pruebas
estandarizadas
sobre lectura en
nifios de entre
6-7 afios de edad
que se encuen-
tran cursando el
primer grado de
primaria, con la
finalidad de com-
probar el retraso
lector y los errores
mas comunes en
la lecturay la es-
critura. La muestra
consistié en un
total de 1800
alumnos de cinco
centros educati-
vos. Se reportd
el andlisis de los
resultados de
manera cualitati-
va, contrastando
las aportaciones
tedricas de otros
expertos en el
tema.

Como primer resultado, Ramirez
(2010) sefiala que en primer

grado de primaria “existe un grupo
numeroso de alumnos que tienen
dificultades en el aprendizaje de

la lectoescritura y principalmente
en los procesos perceptivos, entre
ellos, los mas comunes de tipo
disléxico” (p.479).

La autora reporta que “del 100% de
estudiantes, el 93% de estudiantes
en este grado aprendieron sin
dificultad la lectoescritura, mientras
que el 7% tuvo alguna dificultad”
(p.483).

Resalta que la lectoescritura es

un proceso que debe ensefiarse
conjuntamente, es decir, “primero
el dominio de los componentes
(decodificacién de signos graficos
en lenguaje oral), adquirir reglas de
correspondencia entre grafema y
fonema y automatizar las reglas

de correspondencia (velocidad
lectora) para dar paso a la com-
prensién de textos cada vez mas
extensos” (p.484); el nifio de primer
grado de primaria se enfrenta a una
inmadurez perceptiva y conciencia
fonolégica que debe trabajarse
habitualmente (p.484).

Otras de las causas que dificultan el
aprendizaje sefialadas por Ramirez
(2010) son:

Falta de percepcion visual y
percepcion auditiva (discriminacion
fonética), aunque también hay que
sefalar las dificultades de pronun-
ciaciéon, un medio estimular defici-
tario, timidez o introversion, escaso
interés por aprender, carencia de
estimulacion adecuada, campo de
visualizacién limitado, dificultades
en la simbolizacion, psicomotricidad
defectuosa, inmadurez de los habi-
tos generales del lenguaje, defectos
en la asociacién de sonidos y los
simbolos escritos que los represen-
tan, problemas afectivos, falta de
motivacion, problemas intelectuales
significativos, movimientos oculares
irregulares, deficiente estructuracion
espacio-temporal, déficit sensorial
importante (p.484).

Fuente: Elaboraciéon propia (2025)
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Metodologia

El trabajo de investigacion se llevé a cabo bajo una metodologia
cualitativa de Franco (2011) retomado por Azuero Angel (2019)
quien lo considera como:

Conjunto de acciones destinadas a describir y analizar el fondo
del problema planteado, a través de procedimientos especificos
que incluye las técnicas de observacién y recoleccién de datos,
determinando el “cémo” se realizard el estudio, esta tarea
consiste en hacer operativa los conceptos y elementos del
problema que estudiamos (p.11).

Por otra parte, al tener como objetivo principal identificar
las dificultades presentes en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura en los estudiantes de la escuela primaria a partir de
las docentes informantes de la misma institucion, se determiné que
el disefio de la investigacion es no experimental y el método es
el cualitativo, ya que permite detallar e identificar los procesos de
aprendizaje sobre la lectoescritura y los elementos que se pueden
encontrar implicitamente en el mismo. Para ello, se retomé a Monje
(2011), quien menciona que el método cualitativo:

Plantea, por un lado, que observadores competentes vy
cualificados pueden informar con objetividad, claridad vy
precision acerca de sus propias observaciones del mundo
social, asi como de las experiencias de los demas. Por otro,
los investigadores se aproximan a un sujeto real, un individuo
real, que estd presente en el mundo y que puede, en cierta
medida, ofrecernos informacién sobre sus propias experiencias,
opiniones, valores... etc. (p. 32).

Desde este enfoque cualitativo se trabajé la técnica de recopilacion
de datos denominada entrevista dirigida mejor conocida como

entrevista semiestructurada, la cual Monje (2011) explica que:

Se usa una lista de areas hacia las que hay que enfocar
las preguntas, es decir, se utiliza una guia de temas. El
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entrevistador permite que los participantes se expresen con
libertad con respecto a todos los temas de la lista y registra sus
respuestas (con frecuencia mediante grabadora). En lugar de
hacer preguntas tomadas directamente de un cuestionario, el
investigador procede a un interrogatorio partiendo de un guion
de tépicos o un conjunto de preguntas generales que le sirven
de guia para obtener la informacién requerida (p.149).

Ademas, es importante mencionar que esto se aplicé en una
poblacién que se seleccioné a partir de un tipo de muestreo
no probabilistico llamado “informante clave”, la cual trata de
manera estratégica llevar a personas a que nos conduzcan a otras
que aporten de manera favorable a la obtencién de informacién
necesaria y relacionada con la investigacién. En el caso de la
presente investigacion, la informante clave fue la directora a cargo
del plantel, quien recomendé hablar con las dos maestras a cargo
de los grupos del primer grado de la misma escuela, con el fin de
obtener mas informacion debido al trabajo directo que ejercen las
docentes sobre los alumnos en el proceso de su formacién que
incluye el objeto de estudio.

Participantes

Las participantes que se contemplaron como informantes fueron
las docentes a cargo de los grupos Ay B de las aulas del primer
grado del ciclo escolar 2023-2024, las cuales tienen varios afios de
experiencia impartiendo clases en Educacion basica, ya que su perfil
cubre el grado de Licenciatura con una preparacion Normalista.

Disefo

Al tratarse de una investigacion desde un enfoque cualitativo
se retomo la técnica de interpretacion denominada andlisis de
contenido y del discurso, con la finalidad de que el contenido oral y
escrito fueran analizados para identificary comprender lainformacién
explicita e implicita proporcionada por las docentes. Asimismo,
de permitir categorizar, sistematizar y codificar la informacion,
destacando las respuestas clave de la entrevista semiestructurada.
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Procedimiento

El formato de la entrevista se secciond por una presentacion
general de lo que se iba a aplicar, datos generales de la institucion
de la cual son pertenecientes las informantes, una instruccién
con respecto a darle respuesta a la entrevista, avisos de uso de la
informacién proporcionada, presentacion de las responsables del
trabajo de investigacion, tabla de preguntas de acuerdo con las
categorias planteadas en funcién con la pregunta de investigacion,
despedida y firmas de consentimiento ante el uso de la informacién
y su participacion. La secuencia en cuanto a la estructura de las
preguntas de la entrevista se dio con relacién a las categorias
planteadas en un inicio, las cuales se clasifican en drea cognitiva,
area motriz y area fonética-fonoldégica. Sin embargo, para fines de
este estudio solo de abordaran los items y anélisis del drea cognitiva.
Es importante mencionar que se hizo una revisién del instrumento
por tres expertos en el campo de la investigacion.

Aplicacion

La entrevista consté de 11 preguntas estructuradas y 2 realizadas
dentro de la aplicacién, de las cuales 3 estdn enfocadas en la
categoria de area cognitiva que pertenece a la variable de la lectura.
A continuacion, en la Figura 2 se presenta la clasificacion de estas
tres preguntas de acuerdo con una subcategoria.

Dislexia 1.En funcién de sus observaciones, jLos alumnos

presentan dificultad para decodificar el contenido
de una lectura?

Aprendizaje Lectura Cognitivo Disfasia 2. ¢Los estudiantes comprenden la mayoria del
de la significado de los vocablos de sus lecturas, pero no
lectoescritura pronuncian correctamente las palabras?
Disartria 3. ¢ Los estudiantes gesticulan correctamente las

palabras cuando leen en voz alta?

Fuente: Elaboracién propia (2025)
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De acuerdo con la anterior clasificacién de preguntas con respecto
a el area cognitiva, se presenta a continuacién las respuestas
proporcionadas por nuestras informantes y su codificacién en
cuanto a aquello que le da respuesta a los cuestionamientos.

Dislexia
Pregunta: En funcién de sus observaciones ;Los alumnos

presentan dificultad para decodificar el contenido de una
lectura?

1 P a i me estés F como si los nifios ya comenzaran a leer, | NSC - No Saben Codificar
entonces aqui en el contexto ehh, un noventa y nueve por ciento de nifios llega sin | NSL - No Saben Leer
saber leer, o sea no saben leer, por lo tanto pues menos saben decodificar, ;no?,

entonces iniciamos de lo basico, ;de dénde partimos?, no sé si es pregunta aparte pero

vamos, partimos de un di; ), de un di; ico que se les aplica,

ehhh, otro que también es diagnostico son los tipos de aprendizaje para ver como, de

qué manera aprenden los 5 que cada i tiene

diferentes ¢no?, este, pues son varios aspectos que hacemos al iniciar, el de la vista,
ese, también les aplicamos el instrumento de la vista, eh, no somos especialistas pero
maés o menos, nos da nocién, ¢no?, ya si vemos que el alumno pues no, detectd hasta
donde tenfa que llegar a notarla entonces pues ya lo hablamos con el tutor, lo envia y
le decimos que lo lleve con un especialista ;no? Para descartar. Si aceptamos que
somos profesionistas, pero no este, especialistas, ¢no?, Entences pues de inicio, eso
es lo, primordial para nosotras porque eso nos da pautas para saber cémo vienen los
alumnos, nosotras. Te puedo decir que un noventa y nueve por ciento, no saben, o sea

viene sin leer, este y pues inici por lo pri ial que pril son las vocales

que deben de saber las vocales, este, imagenes, y a través de un cuento también,
iniciamos bueno iniciamos con un cuento, este para que a ellos se les fuera mas factible
aprendérselas las vocales, y después de las vocales, para las consonantes, eh, no
desvinculamos los otro, no quiero decir que solamente trabajamos, este las silabas por
ejemplo, no, sino va inmerso en el nuevo plan, de ahi nos agarramos, por ejemplo, si
vamos a ver entrevista, bueno, escribo la palabra entrevista y de ahi iniciamos también,
cual es la que esta primero, y asi sucesivamente, pero si tenemos un tiempecito que
les damos mas, este, peso a lo de que aprendan a leer y a escribir, porque pues es lo
basico, ino?, entonces, el actual este programa viene muy bien te puedo decir, en
aspecto que viene por proyectos, sabemos que un proyecto es una secuencia de
unidades que llevan un seguimiento pero, en el caso de los de primer grado, la verdad,
si los llevamos de que tenemos que ver la basico, que vayan aprendiendo primero ora

si a leer, y bueno claro, tr: j la [ es a través de la

lectura, de los de cuentos que les hacemos, les leemos cuentos y les encargamos en
casa también ciertas lecturas que ayuden los papas. Entonces eso es, no sé si algo
mas.

Docente 2 Si, ah, claro que si, y mas ahorita en primer afio, si se les dificulta, este, la comprensi Com - Comp

si la comprensién, claro, ellos ahorita no saben leer, pero si escuchan lecturas porparte | Ds - Distraccién
de nosotros y este, es dificil en primero los nifios chiquitos para poner atencion, se | NSLe - No Saben Leer3
distraen mucho, y los que ponen un poquito de atencién, pues si dicen dos palabras y | PA - Poca Atencién

ya sienten que con eso ya creen que ya comprendieron, si necesitan ahorita el objetivo

es que aprendan a leer.

Fuente: Elaboracion propia (2023)
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Disfasia

Pregunta: ;Los estudiantes comprenden la mayoria del
significado de los vocablos de sus lecturas, pero no pronuncian
correctamente las palabras?

Docente | Si, bueno de que no pronuncian también ahi | NHC - No Hablan
1 influye que pues hay varios nifios que todavia no | Correctamente

te hablan correctamente.

Docente | Son nifios de 5 afios todavia y aparte de su edad | NB - No pronuncian

2 este no pronuncia asi bien porque tienen | Bien
problemas de lenguaje y aqui en la escuela pues | PL - Problemas de
este ya sea que le digamos al maestro de lenguaje | Lenguaje
para que lleven unas ciertas actividades con él, | PrLenaGh, - Problemas
esa seria una razon por que no pronuncian bien | de Lenguaje porque
algunas palabras. Es el lenguaje que tienen | estan muy Chiguiados
problemas de lenguaje o porque estan muy
chiguiados de casa, es el chiqueo, pero si este es

por eso, que hemos observado.

Fuente: Elaboracién propia (2023)

Disartria

Pregunta: ;Los estudiantes gesticulan correctamente las
palabras cuando leen en voz alta?

Docente | Si, no las pronuncian correctamente. NoPCr
1 - No Pronuncian
Correctamente

Docente | Y hay también palabras y pequefios enunciados, y en | LeLn - Leen muy
2 ese momento que estan leyendo pues van muy lento, | Lento

van muy lento.

Fuente: Elaboracién propia (2023)
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Con las respuestas anteriormente presentadas, se llegé a la siguiente
interpretacion:

De acuerdo con Gonzalez
et al. 2020, entre los 6-8
afios los nifos se
encuentran en la etapa

alfabética y ortografica de

- Falta de
decodificacion y
habilidades
ortograficas (D1-
CD).

- Tienden a
distraerse (D2-Ds).
- Prestan poca
atencion (D2-PA).

- Dificultad para la

- Motivacién (Mo)
- Habites de
lectura y escritura

(FFG/HabLEs)

este proceso de | - Dificultad para | ejecucién del plan
Area aprendizaje. Logran | discriminar y | motor articulatorio | - Atencion familiar
Cognitiva | distinguir que las palabras | procesar sonidos | (D2-CDF). (FFG/ContexEam)
estdn  formadas por | verbales y la | - Separan palabras
silabas para | articulacion de | al articular
posteriormente fonemas (D1- | enunciados  (D2-
representan el fonema en | CDF). CDT).
grafia, cuando lo| - Debilidad o |- Dislexia (D2-
decodifican, la lectura es | paralisis CD/Mo).
lenta ya que comienzan a | musculatura del | - Disfasia (D2-
desarrollar la ortografia | habla (D1-CDT), CDF/Mo).
natural, un léxico interno y - Disartria (D2-
la mejora gradualmente CDT/Mo).

del lenguaje oral.

Fuente: Elaboracién propia (2025)

Conclusiones

El objetivo general que orienta este estudio fue identificar
las dificultades presentes en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura en estudiantes de primer grado de una escuela
primaria publica ubicada en la localidad de Xalapa del Estado de
Veracruz, México, durante el Ciclo Escolar 2023-2024, haciendo
énfasis en el Area Cognitiva.

Este estudio ademas de dar a conocer algunas de las dificultades
cognitivas identificadas en el proceso de aprendizaje de la
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Lectoescritura en la educacién primaria busca reportar que la
presencia o ausencia de otros aspectos externos modifican y
alteran la comprensién del nifio de entre 6-8 afios de edad. Entre
las que fueron halladas se menciona principalmente la falta de
decodificacion y habilidades ortograficas (D1-CD), dificultad para
discriminar y procesar sonidos verbales y la articulacién de fonemas
(D1-CDF)., debilidad o paralisis musculatura del habla (D1-CDT), la
tendencia a distraerse (D2-Ds), el prestar poca atencion (D2-PA), la
dificultad para la ejecucion del plan motor articulatorio (D2-CDF), la
separacion de palabras al articular enunciados (D2-CDT), la dislexia
(D2-CD/Mo), disfasia (D2-CDF/Mo), disartria (D2-CDT/Mo) y otras
sumadas como nuevas categorias, mismas que son la motivacion,
los habitos de lectura y escritura y la atencion familiar. En contraste
del estudio tedrico sobre otras investigaciones, se corrobora que
“la lectura es un proceso cognitivo que permite pensar de mejor
manera; ya sea porque el lector se pregunta sobre su contexto,
sobre lo que sabe o cree saber o sobre si mismo"” (Escalante, 2017,
p.102).

La recomendacion para el fortalecimiento de estas habilidades
por parte de este autor es la promocién de la lectura y la escritura
en talleres literarios en la educacién primaria, desde contextos y
disciplinas curriculares diferentes. Por otra parte, Ramirez (2010)
sefala que alumnos de primer grado de primaria tienen dificultades
en el aprendizaje de lalectoescrituray principalmente en los procesos
perceptivos, entre ellos, los mas comunes de tipo disléxico” (p.479),
por lo que, a partir de ambos estudios, se recupera que trastornos
de aprendizaje como la dislexia, disfasia y disartria estan presentes
en el desarrollo de habilidades de la lectura y la escritura, siendo
o no un proceso dual de aprendizaje. Después de haber llevado a
cabo este estudio y dar su continuidad, se pretende generar una
propuesta de intervencion pedagdgica que haga énfasis al area
cognitiva en cada una de las fases del proceso de aprendizaje de la
lectoescritura.
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Neurociencia del aprendizaje: aportes a la educacién

Axa Daniela Pale
Valentin Medina Mendoza

Resumen

Este documento pretende describir la estrecha relacién entre la
neurociencia y la educacién, debido a que aprender no es solo un
proceso social o pedagdgico, sino también biolégico. A lo largo de
la historia, el ser humano ha aprendido mediante la experiencia,
la imitacion y, més adelante, a través del lenguaje, la cultura y las
instituciones educativas. Teorias como la de Vygotsky muestran que
el aprendizaje depende del contexto social y cultural, mientras que
las estrategias y estilos de aprendizaje evidencian que cada persona
procesa la informacion de manera distinta segun factores cognitivos,
afectivos y motivacionales. La neurociencia aporta una comprension
mas profunda del aprendizaje al estudiar cémo funciona el cerebro,
cémo se organizan sus l6bulos y cémo las neuronas se conectan para
formar pensamientos, emocionesy recuerdos. Desde la neurociencia
es posible comprender qué ocurre en el cerebro cuando adquirimos
informacion, desarrollamos habilidades y actitudes o recordamos
experiencias, y muestra que las emociones y los estimulos influyen
directamente en la manera en que el cerebro almacena y procesa
lo aprendido.

Integrar la neurociencia en la educacién es de apoyo en el érea
de la docencia, pues permitiria disefiar estrategias didacticas
mas efectivas, crear ambientes inclusivos y responder mejor a la
diversidad del aula. Ademas, resalta la importancia de generar
espacios donde los alumnos se sientan seguros y motivados,
ya que las emociones favorecen el aprendizaje. La neurociencia
complementa las teorias educativas y fortalece la practica docente
al brindar una base cientifica para comprender cémo aprende el ser
humano y cémo mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Introduccién

La relacién entre neurociencia y educacién es mucho mas estrecha
de lo que suele hablarse, debido a que los avances cientificos de las
ultimas décadas han permitido comprender con mayor profundidad
el funcionamiento del cerebro humano, revelando procesos
internos que antes solo podian explicarse a partir de la conducta
o de la observacién del entorno. Este conocimiento no solo ha
transformado é&reas como la medicina o la psicologia, sino que
también ha aportado significativamente al 4rea de la pedagogia y
las practicas educativas.

Para llegar a comprender esta relacién, se debe partir del concepto
de aprendizaje, entendido como un proceso dindmico que ha
acompanado al ser humano desde sus origenes. A lo largo de la
historia, las formas de aprender han evolucionado desde la imitacién
y la experiencia directa hasta complejos procesos mediados por el
lenguaje, la cultura y las instituciones educativas.

Teorias contemporaneas, como la sociocultural de Vygotsky, han
mostrado que el aprendizaje estd profundamente influido por la
interaccién social, el contexto cultural y las practicas compartidas
dentro de una comunidad. Del mismo modo, las estrategias y estilos
de aprendizaje muestran que cada persona procesa la informacién
de manera diferente, debido a que estan influenciados por factores
cognitivos, afectivos y motivacionales. A partir de lo anterior, la
neurociencia surge como un campo que permite comprender el
aprendizaje desde su origen biolégico. Explorar la estructura del
cerebro, la funcién de sus lobulos y la interaccién entre neuronas
favorece la comprensién de como el cerebro interpreta los estimulos.

Por ello, integrar los aportes de la neurociencia en la educacién
no solo amplia la comprensién del aprendizaje, sino que también
abre nuevas puertas para transformar la practica docente. Conocer
cémo aprende el cerebro permite disefar estrategias didacticas
mas efectivas, ambientes mas inclusivos y propuestas pedagogicas
que respondan a la diversidad del aula. Estos elementos permiten
construir un puente entre la biologia, la pedagogia y la practica
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educativa, enriqueciendo la labor docente y fortaleciendo el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Aprendizaje

Desde que el ser humano aparecié en la Tierra, fue adquiriendo
diversas habilidades de acuerdo con su contexto y su época;
por ello, puede afirmarse que dichas habilidades evolucionaron
de manera contextualizada, de acuerdo a sus necesidades. Una
de estas capacidades innatas en el ser humano es aprender. Los
primeros seres humanos aprendian por imitacién: observaban su
entorno, aprendian en grupo, fallaban e intentaban nuevamente.
Este proceso puede entenderse como un aprendizaje empirico, es
decir, el que se adquiere a través de la experiencia directa y de los
sentidos.

Bueno (2019) se aventura a caracterizar al aprendizaje como una
actividad desarrollada anterior a la aparicién a los hominidos, ya que
lo sitia como un mecanismo de supervivencia, adaptacion e instinto,
que ha permitido la evolucién de nuestra especie. Con el paso
del tiempo surgié el lenguaje humano (incluyendo sus variaciones
e idiomas), se formaron las primeras sociedades y, conforme el
contexto lo demandaba, se desarrollaron las instituciones que
hoy conocemos como escuelas. En sus inicios, muchas escuelas
no contaban con una estructura especifica sobre qué ensefiar ni
con un mapa curricular definido. Dicho orden se fue construyendo
progresivamente gracias a la evolucion del contexto social, las
investigaciones educativas y las multiples teorias desarrolladas
para orientar las practicas pedagdgicas y fortalecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje (E-A).

Mayer (citado por Irma Castaneda) menciona que “el aprendizaje
ha sido definido en forma general como un cambio relativamente
estable en el conocimiento de alguien como consecuencia de la
experiencia de esa persona” (2008, p. 27). Este planteamiento
subraya una idea central en las teorfas contemporaneas del
aprendizaje: aprender implica una transformacién duradera en el
conocimiento, y dicha transformacién ocurre gracias a la experiencia
y a la interaccién humana.
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Para profundizar el concepto de aprendizaje, se retoman las
aportaciones de Vygotsky, quien desde la teoria sociocultural
explica que el desarrollo humano estd profundamente influido
por la interaccién social y el contexto cultural. Para este autor, el
aprendizaje no es un proceso individual aislado, sino que depende
de las relaciones sociales, las practicas culturales y las formas de
pensamiento que circulan en una comunidad. Por ello, el entorno en
el que vive una persona influye directamente en su comportamiento,
su manera de pensar y, en consecuencia, en su desarrollo cognitivo.

Vygotsky (citado por Carrera y Mazzarella, 2001) sefiala que el
contexto social debe analizarse en distintos niveles. El primer
nivel es el interactivo inmediato, conformado por las personas con
quienes el nifio convive y se relaciona directamente. El segundo
nivel es el estructural, que incluye instituciones y grupos sociales
como la familia, los amigos y la escuela. El tercer nivel corresponde
al aspecto cultural, integrado por las creencias, valores y practicas
compartidas por una sociedad o comunidad. En conjunto, estos
niveles muestran que el contexto es un factor determinante para
el desarrollo del individuo. Incluso, ademas del contexto, Dehaene
(2019) incorpora al “error” como un importante componente para
el aprendizaje, ya que no lo describe como un fracaso, sino como
una sefial indispensable que permite al cerebro “reconfigurar” el
modelo mental que tenemos de la realidad.

A partir de estas ideas surgieron las estrategias de aprendizaje, cuyo
propdsito es orientar la labor docente para gestionar el proceso de
ensefianza-aprendizaje y favorecer que los estudiantes construyan
conocimientos de manera significativa. Estas estrategias se refieren
a los procedimientos, técnicas y recursos mediante los cuales una
persona aprende y adquiere informacién. En este sentido, pueden
entenderse como un plan disefiado por el docente para facilitar el
aprendizaje del estudiante.

Weinstein y Mayer definen las estrategias de aprendizaje como
“conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el
aprendizaje con la intencién de influir en su proceso de codificacion”
(1986, p. 315). Por su parte, Genovard y Gotzens las describen como
"aquellos comportamientos que el estudiante despliega durante su
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proceso de aprendizaje y que, supuestamente, influyen en su proceso
de codificacién de la informacién que debe aprender” (1990, p.
266). Ambas definiciones resaltan elementos clave: la intencién del
estudiante, los procesos cognitivos implicados y la influencia directa
en la organizacién y comprension de la informacién.

De manera complementaria, se encuentran los estilos de
aprendizaje, un concepto estrechamente relacionado con las
estrategias, pues ambos influyen en la forma en que cada persona
adquiere conocimiento. Segun Quiroga y Rodriguez (2002), “los
estilos cognitivos reflejan diferencias cualitativas y cuantitativas
individuales en laformamental, fruto de laintegracién de los aspectos
cognitivos y afectivo-motivacionales del funcionamiento individual”
(p- 2). En términos generales, esto se refiere a la manera en que las
y los estudiantes piensan, procesan informacion y enfrentan tareas,
considerando caracteristicas biolégicas, emocionales, socioldgicas,
fisioldgicas y psicoldgicas.

Barbe, Swassing y Milone (citados por Mato, 1992) proponen
tres modalidades de percepcién o sistemas de representacion:
visual (aprender observando), auditivo (aprender escuchando) y
kinestésico (aprender haciendo, manipulando objetos o mediante
el movimiento). Identificar estos canales de percepcién es
fundamental para optimizar la labor docente. Para reconocerlos
en los estudiantes, es necesario observar sus comportamientos y
realizar un diagnéstico adecuado del grupo.

En sintesis, el aprendizaje ha acompafiado al ser humano desde
sus origenes, evolucionando desde formas empiricas basadas en
la observacién y la experiencia directa hasta complejos procesos
mediados por el lenguaje, la cultura y las instituciones educativas.
Las teorias contemporaneas, como las de Vygotsky, asi como los
aportes sobre estrategias y estilos de aprendizaje, evidencian que
aprender es un fenédmeno dinamico influido por factores sociales,
cognitivos y afectivo-motivacionales. Es precisamente en este
punto donde la neurociencia emerge como un campo fundamental,
al ofrecer explicaciones sobre los mecanismos cerebrales que
sustentan el aprendizaje y permitir un puente entre la biologia, la
pedagogia y la practica educativa.
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Neurociencia

Durante siglos se ha intentado entender cémo aprende el ser
humano observando su conducta, su entorno y sus interacciones;
sin embargo, todas estas explicaciones se vuelven incompletas si
no se mira hacia el escenario donde realmente ocurre la magia del
aprendizaje: el cerebro. Cada idea, cada emocién que sentimos
y cada habilidad que desarrollamos es el resultado de millones
de conexiones neuronales que se activan, se fortalecen o se
transforman.

A esta caracteristica del cerebro se denomina neuroplasticidad, y
refiere a la capacidad para modificar su estructura y funcionamiento
en respuesta a la experiencia y al entorno. Gracias a esta funcion
compleja ocurre el aprendizaje, que no es solo una acumulacién de
informacién, sino un proceso fisico real en el que las neuronas crean
nuevas redes, reafirmandolo como un érgano maleable que se
configura constantemente en nuestro trayecto de vida (Mora, 2013).

De acuerdo con Dehaene (2019), el cerebro es determinante para
crear nuestro propio modelo (interno) del mundo (externo) a través
de los circuitos neuronales, mismo que ajusta sus conexiones o
se configura de acuerdo a la realidad con la que interactuamos.
Internamente cada situacion significativa producira configuraciones,
“chispazos” o sinapsis para definir la nueva concepcién de la

realidad.

La neurociencia nos invita a un universo invisible y fascinante donde
la experiencia moldea la estructura cerebral y donde la memoria
se construye sin que lo notemos. Comprender este territorio no
solo amplia nuestra vision del aprendizaje, sino que redefine lo que
significa ensefar y aprender en el siglo XXI.

Pero, es necesario comprender uno de los érganos més importantes
del cuerpo humano: el cerebro. Este érgano estd conformado por
miles de millones de células nerviosas denominadas neuronas,
mismas que, trabajando en conjunto, envian mensajes a todo
el cuerpo para permitirnos sentir, pensar o realizar cualquier
movimiento.
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Tal como menciona Mayo Clinic (2024), el cerebro se divide en
dos hemisferios principales, conocidos como encéfalo izquierdo
y encéfalo derecho; a su vez, cada uno se subdivide en cuatro
areas: lobulo frontal, l6bulo parietal, |6bulos occipitales y l6bulos
temporales. Cada uno de estos lébulos es responsable de tareas
que pueden parecer simples, pero que en realidad son altamente
complejas, como pensar, organizar, interpretar informacién, procesar
imégenes captadas por los ojos y dar sentido a dicha informacién.

De manera muy especifica, en el lébulo frontal residen las
denominadas funciones ejecutivas, mismas que nos permiten
planificar, resistir distracciones y adaptarnos a nuevas situaciones,
estas funciones son esenciales para el éxito escolar y social, y son
tan determinantes como el coeficiente intelectual (Diamond, 2013).

Porotrolado, el sistema nervioso periférico es el encargado de ayudar
al cerebro a cumplir con todas las funciones de cada hemisferio,
ya que estd compuesto por una red de nervios conectados a todo
el cuerpo. Conocer la estructura del cerebro y la funcién de cada
una de sus partes es fundamental para entender de qué trata la
neurociencia. Cuando se entiende lo anterior; cdmo se organizan
los hemisferios, qué tareas cumplen los l6bulos y cémo el sistema
nervioso periférico complementa su funcionamiento, podemos ver
la complejidad de los procesos que hacen posible pensar, sentir y
aprender. Esta base de conocimiento tedrico no solo nos permite
entender mejor el comportamiento humano, sino que también abre
la puerta a explorar cémo la neurociencia explica los mecanismos
internos del aprendizaje y el desarrollo cognitivo.

Por ello, es fundamental comprender el aprendizaje humano
mas alld de la conducta y reconocer que su verdadero origen se
encuentra en el cerebro. Cada pensamiento, emocién y habilidad
surge de la interaccién constante entre millones de neuronas que
se conectan y reorganizan segln nuestras experiencias. Conocer
la estructura cerebral y la funcién de sus I6bulos resulta esencial
para entender como procesamos informacién, cémo construimos
recuerdos y como interpretamos el mundo que nos rodea. Todo
esto evidencia la importancia de acercarnos a la neurociencia, ya
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que ofrece una base cientifica para comprender de manera mas
profunda y precisa los procesos que hacen posible aprender.

Aprendizaje y Neurociencia: ;tiene relacion?

La neurociencia se ha convertido en un pilar fundamental para
comprender el aprendizaje desde una perspectiva mas profunda y
completa, debido a que ésta complementa las teorias educativas y
pedagdgicas (como la de Vygotsky), que explican como influyen el
entorno, la culturay las experiencias en la forma en que aprendemos.

La neurociencia permite entender qué ocurre dentro del cerebro
cuando adquirimos nuevos conocimientos,  desarrollamos
habilidades o recordamosinformacién, esto nosdice que aprenderno
es solo un proceso social o pedagdgico, sino también un fenémeno
biolégico sustentado en la actividad neuronal y la interaccion entre
distintas areas del sistema nervioso. Por ello, integrar la neurociencia
en el aprendizaje no solo enriquece lo educativo, sino que también
ofrece herramientas valiosas para mejorar la ensefianza y responder
de manera mas efectiva a las necesidades de los estudiantes en
su proceso de aprendizaje. De acuerdo a Hernandez y De Barros
(2015):

Lo mas importante para un educador es entender a las
Neurociencias como una forma de conocer de manera mas
amplia el cerebro (cémo es, cémo aprende, como procesa,
registra, conserva y evoca una informacién, entre otras cosas)
para que a partir de este conocimiento pueda mejorar las
propuestas y experiencias de aprendizaje que se dan en el
aula (p. 214-215).

Aportes a la educacién

La relacién entre neurociencia y educacidon existe cuando
comprendemos que aprender no es solo un proceso social o
pedagdgico, sinotambién unfenémeno bioldgico. Cada experiencia,
cada emocién y cada interaccion deja una huella significativa en el
cerebro, dando forma a la manera en que pensamos y actuamos.
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Integrar los conocimientos que aporta la neurociencia en el ambito
educativo permite a los docentes comprender mejor cémo funciona
el cerebro en el proceso de aprendizaje de los alumnos y, a partir
de ello, tomar decisiones pedagdgicas mas acertadas sobre cémo
ensefiar. Esta nueva perspectiva no solo enriquece las mdltiples
teorias educativas, sino que también transforma la practica
docente, abriendo nuevas posibilidades para mejorar la ensefianza
y responder a la diversidad del aula.

Comprender cémo funciona el cerebro durante el aprendizaje
permite que los docentes trasladen estos conocimientos a
estrategias didacticas mas efectivas y adecuadas para el alumnado.
Al tener claridad sobre el origen de cada pensamiento, emocién o
habilidad, el docente puede disefar actividades o material didactico
que favorezcan el proceso de aprendizaje.

Ademas, comprender el aprendizaje desde la neurociencia permite
reconocer que el alumnado no solo recibe informacién, sino que la
interpreta, organiza y transforma segln sus experiencias previas y
su contexto. Esto ayuda al drea docente a entender por qué a veces
se requiere mas tiempo, mas acompanamiento o diferentes formas
de explicaciéon para lograr los mismos aprendizajes. Al considerar
estos procesos internos, la ensefianza deja de centrarse Unicamente
en los contenidos y se orienta hacia la creacién de experiencias que
realmente favorezcan la construccién del conocimiento.

Asimismo, en la neurociencia también son importantes lasemociones
como un potencializador dentro del aula. Cada emocién influye enla
manera en que el cerebro procesa y almacena la informacién, por lo
que resulta fundamental generar ambientes de aprendizaje donde
los estudiantes se sientan seguros, motivados y acompafiados,
esto no solo mejora la disposicién para aprender, sino que también
fortalece la relacién entre docencia y alumnado, permitiendo
que las estrategias didacticas tengan un impacto mas profundo y
significativo. Mora (2013), destaca que una emocion es energia que
nos mueve, pero ademas despierta la curiosidad, lo cual propicia la
atencion: elemento indispensable para el aprendizaje. Del mismo
modo, la neurociencia es una herramienta Util para personalizar la
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ensefianza y mejorar el aprendizaje sin importar el estilo que tenga
cada alumno (visual, auditivo o kinestésico), y cédmo cada uno
procesa la informacién de manera diferente.

Como se menciond, el aprendizaje estd condicionado por cada
situacion, incluyendo los factores fisioldgicos, tales como el suefio o
la nutricion. Asi, Dehaene (2019) destaca al suefio como un elemento
importante para consolidar la memoria, ya que no es un periodo
de inactividad. Bueno (2019) complementa la importancia de la
nutricion, considerando que los procesos de plasticidad cerebral
requieren consumo de energia para modificar sus conexiones.

Si aplicamos la neurociencia en la educacién, podemos considerar
que el estrés es uno de los principales enemigos del aprendizaje,
ya que este proceso libera cortisol, una hormona con efectos
dafiinos al hipocampo (memoria) y bloqueador de la plasticidad
neuronal (Bueno, 2019). Es por ello, que la neurociencia no solo
complementa las teorias educativas, sino que también fortalece la
practica docente al ofrecer una base cientifica para comprender
cémo aprende el ser humano.

Conclusién

El haber analizado la relacion entre neurociencia y educacién
permite reconocer que aprender es un proceso complejo debido a
que combina lo bioldgico, social y cultural, donde cada experiencia
deja una huella en el cerebro y transforma sus conexiones. Este
conocimiento, permite comprender de manera amplia como el
conocimiento se construye y como las estrategias de ensefianza
deben considerar tanto los procesos cognitivos como las
interacciones que los estudiantes establecen con su entorno o
contexto.

Integrar la perspectiva neurocientifica transforma la visién del
aprendizaje debido a que este le proporciona un sustento no
solo tedrico sino cientifico que comprueba como nuestro cerebro
adquiere informacién, ademas de céomo intervienen emociones,
percepciones, estilos de aprendizaje y contextos socioculturales.
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Esto permite romper barreras y desmentir mitos sobre un aprendizaje
tradicional como la idea de que una persona aprende de una solo
manera.

Por otro lado, los aportes que la neurociencia proporciona a
la docencia o pedagogia en general, enriquecen la practica
pedagdgica al ofrecer fundamentos cientificos que ayudan a
disefar experiencias de aprendizaje mas significativas, inclusivas y
acordes con la diversidad del aula. Al conocer cdmo se organizan los
l6bulos cerebrales y cada una de sus funciones, el docente puede
disefar actividades que favorezcan la atencién, la motivacién y la
comprensién del alumnado.

Comprender el aprendizaje desde la perspectiva de la neurociencia
permite reconocer que los procesos educativos no solo son la
transmisién de conocimientos, sino que incluyen cémo es que las
experiencias, los estimulos y las interacciones generar una reaccién
en el cerebro. De este modo, la educacién combina el aspecto
biolégico, la culturay la pedagogia, para que el docente se convierte
en un mediador capaz de potenciar el desarrollo cognitivo a partir
de practicas fundamentadas en el funcionamiento cerebral.

Por ultimo, integrar estos aportes de la neurociencia permite
fortalecerlatoma de decisiones pedagdgicas al brindar explicaciones
mas precisas sobre cémo se procesa, organiza y construye el
aprendizaje. Esto abre la posibilidad de replantear estrategias
tradicionales y avanzar hacia propuestas mas flexibles, diversas y
acordes a los estilos de aprendizaje de cada estudiante. Al articular
los conocimientos provenientes de la neurociencia con las teorfas
educativas, se construye una vision mas completa del aprendizaje
humano, una visién que no solo enriquece la practica docente, sino
que también contribuye a una educaciéon més consciente, inclusiva
y acorde con las necesidades reales de quienes aprenden.

La neurociencia ofrecer una mirada mas precisa sobre el proceso
de aprendizaje y permitir que las decisiones educativas como
el disefio de material didactico o de cémo impartir una clase, se
fundamenten en como realmente aprende el ser humano. Integrar
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este conocimiento no solo amplia la comprensiéon del proceso
educativo, sino que abre nuevas posibilidades para transformar la
ensefianza y responder de manera efectiva a las necesidades del
estudiantado.
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Complejidad, transdisciplina y educacién
para la sustentabilidad

Viridiana Anaid Lobato Curiel
Paulo César Parada Molina
Maria de Lourdes Villarruel Lopez

La crisis ambiental moderna estéd exigiendo una nueva
manera de comprender y

de construir los sistemas culturales del hombre.

Todas las culturas en el momento de su ocaso, suefian
con volverse sostenibles.

La crisis ambiental no esta llamando simplemente a un
simple acto de arrepentimiento,

acompafiado de un propésito de buena conducta.
Sino que exige el repensar la totalidad de las

formas adaptativas de la cultura,

desde la tecnologia hasta el mito.

(Angel Maya, 1995, p- 134)

Resumen

La crisis socioecoldgica actual ha puesto en evidencia los limites
de los modelos disciplinarios tradicionales para comprender y
resolver problematicas caracterizadas por su alta complejidad,
multidimensionalidad e interdependencia. En este contexto, el
presente capitulo propone una reflexion tedrica que vincula el
pensamiento complejo, lateoriade sistemasy la transdisciplinariedad
como marcos epistemolégicos fundamentales para repensar la
produccién del conocimiento, la educacién y la sustentabilidad
frente a los retos del mundo contemporaneo. A partir de autores
como Edgar Morin, Ludwig von Bertalanffy, Niklas Luhmann, Jean
Piaget y Basarab Nicolescu, se sostiene que las problematicas
socioecoldgicas no pueden seguirse abordando mediante légicas
simplificadoras ni desde disciplinas parceladas, sino que requieren
enfoques integradores capaces de conjuntar saberes cientificos,
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practicos, comunitarios y culturales. Este capitulo explora el transito
de la disciplinariedad hacia la transdisciplinariedad, enfatizando
su caracter complementario y su dimensioén ética, asi como la
necesidad de construir una ciencia con conciencia. Asimismo, se
analiza el papel central de la educacién como estrategia para la
transformacion de las formas de pensamiento y la construccion
de sociedades mas justas, equitativas y sustentables. Finalmente,
se plantea que la transdisciplinariedad no constituye Gnicamente
una perspectiva teérico-metodoldgica, sino también una actitud
cognitiva, ética y politica orientada a integrar razén y experiencia,
conocimientos y accién, ante la bisqueda de respuestas oportunas
ante los desafios de la crisis socioecolégica presente.

Introduccién

Las transformaciones sociales, econdmicas, culturales y ambientales
que caracterizan al mundo actual han dispuesto un escenario
marcado por altos niveles de incertidumbre, interdependencia y
complejidad. La crisis socioecolégicaé —expresada en fendmenos
como el cambio climético, la pérdida de biodiversidad, el
incremento de las desigualdades sociales y el deterioro de los
sistemas de vida— ha puesto de manifiesto las limitaciones de
los modelos tradicionales de conocimiento, fundamentados en
la fragmentacion de la realidad y en formas convencionales de
intervencién que resultan insuficientes para enfrentar problemas de
naturaleza compleja.

En particular, el pensamiento disciplinario, apoyado en laatomizacién
del saber y en la separacién entre sujeto y objeto, ha demostrado
ser limitado para comprender y atender problematicas que superan
los marcos de cualquier campo especifico del conocimiento.
Estas problematicas exigen miradas integradoras, holisticas y

6 En este capitulo decidimos emplear el término socioecolégico en lugar de socioambiental,
con el fin de enfatizar la interdependencia entre los sistemas sociales y los sistemas ecoldgicos.
Esta eleccion conceptual responde a una perspectiva epistemoldgica basada en el pensamiento
complejo y la teoria de sistemas, que cuestiona la separacién moderna entre sociedad y
naturaleza y concibe las problematicas contemporaneas como procesos relacionales, dindmicos
y coevolutivos.
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criticas, capaces de reconocer la complejidad de los procesos
socioecoldgicos y de asumir una postura reflexiva y cuestionadora
frente a los supuestos epistemolégicos que orientan la produccion
del conocimiento.

En este contexto, surge la necesidad de repensar las bases
epistemoldgicas desde las cuales se construye el conocimiento,
se disefian propuestas educativas y se proyectan modelos de
desarrollo y sustentabilidad. El pensamiento complejo, la teoria de
sistemas y la transdisciplinariedad ofrecen referentes conceptuales
que permiten cuestionar las racionalidades dominantes y abrir
nuevas posibilidades de comprensién e intervencién en el dmbito
socioecolégico. Estos enfoques coinciden en sefalar que la
realidad no puede entenderse a partir de relaciones causales
simples, explicaciones lineales o perspectivas parciales, sino que
debe pensarse como un tejido dindmico de relaciones, niveles y
dimensiones interdependientes en constante transformacion.

Este capitulo analiza la articulaciéon entre complejidad,
transdisciplinariedad y educacién para la sustentabilidad como
una triada que permite transformar las formas en que conocemos
y nos enfrentamos a los desafios de la crisis socioecoldgica actual.
A partir de una revision tedrica y reflexiva, se sostiene que la
transdisciplinariedad no constituye Unicamente un enfoque tedrico-
metodoldgico, sino un cambio profundo en las maneras de pensar
la realidad, de producir conocimientos, de relacionarnos con el
mundo y de asumir colectivamente la responsabilidad de enfrentar
los desafios del presente.

Pensamiento complejo y teoria de sistemas como marcos
epistemolégicos

Desde una perspectiva transdisciplinaria, el pensamiento complejoy
la teorfa de sistemas se nos presentan como marcos epistemoldgicos
fundamentales para abordar probleméticas cuya comprension y
posible resolucion sobrepasan el alcance de las disciplinas aplicadas
de manera aislada y fragmentada (Mejia et al., 2024). Estos enfoques
nos permiten analizar los fenémenos socioecolégicos no solo a
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partir de dimensiones cualitativas y cuantitativas, sino desde una
diversidad de relaciones, niveles y contextos que los configuran.

Edgar Morin (1998) sostiene que los problemas centrales de
nuestro tiempo se nos presentan como algo sumamente complejo?,
dado que se estructuran a partir de interacciones no lineales,
retroalimentaciones, incertidumbres y contradicciones que no
pueden ser desvinculadas sin perder el sentido del todo. En esta
misma linea de pensamiento, la teoria general de sistemas, formulada
por Ludwig von Bertalanffy (1976), plantea que los sistemas —tanto
naturales como sociales— deben comprenderse como totalidades
organizadas, abiertas y dindmicas, cuyas propiedades no se explican
por la simple suma de sus partes. Esta concepcién rompe con la
l6gica reduccionista y permite reconocer la interdependencia entre
los elementos que conforman los sistemas sociales, ecolégicos y
culturales.

Niklas Luhmann (1997) profundiza esta perspectiva al sefalar que
todo proceso de observaciéon es también un acto de construccion,
dado que el observador forma parte del mismo sistema que
observa. Desde este enfoque, el conocimiento deja de entenderse
como una representaciéon meramente objetiva de la realidad para
reconocerse como una produccién situada, condicionada por los
marcos de referencia y las estructuras de sentido desde las cuales
se observa. Este reconocimiento implica un cambio epistemoldgico
profundo, al cuestionar la idea de neutralidad del conocimiento y
resaltar su caracter relacional, contextual y subjetivo. En este marco,
la observaciéon no solo es parcial, sino también multiple, lo que abre
la posibilidad de reconocer una pluralidad epistémica derivada de
la coexistencia de diversos sistemas de observacidn, cada uno con
sus propios criterios de sentido y validacion.

7 En la literatura inglesa se usa el término “wicked problems”, que en espafiol podria traducirse
como “problemas perversos o retorcidos”, para referirse a problematicas altamente complejas,
multidimensionales, cuyo tratamiento y posibilidad de solucién parecerian intratables, al menos
siguiendo una dptica cientifica lineal y hasta cierto punto parcelada. El término fue propuesto por
primera vez por Churchman en la publicacién Management Science en 1967, el cual conecta con
el pensamiento complejo y la teoria de sistemas que se abordan en este capitulo.
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Desde esta comprension, enfoques contemporaneos que reconocen
la pluralidad epistémica subrayan que el conocimiento debe
entenderse como un proceso emergente, no lineal y en constante
reconfiguracién. Desde esta mirada, los sistemas de conocimiento
funcionan como estructuras abiertas que integran multiples formas
de saber y se adaptan a contextos cambiantes (Gémez, 2024). Esta
concepcién resulta especialmente pertinente para representar la
producciéon del conocimiento como una espiral dindmica e iterativa
y No como un proceso meramente lineal.

De la fragmentacién disciplinaria a la transdisciplinariedad

La evolucién de las disciplinas cientificas ha estado asociada a
procesos de parcelacion del conocimiento y a una especializacion de
los campos de estudio. Sibien este proceso ha permitido importantes
avances cientificos y tecnolégicos, también ha contribuido a generar
una visién fragmentada de la realidad que dificulta la comprensién
de fenédmenos mas complejos (Luengo, 2021; Mejia et al., 2024).
Como advierte Morin (1998), la hiperespecializacién conlleva el
riesgo de aislar los objetos de estudio de contextos y sistemas mas
amplios de los que forman parte.

Frente a estas limitaciones han surgido enfoques como
la multidisciplinariedad, la  pluridisciplinariedad 'y la
interdisciplinariedad, mismos que introducen distintos niveles de
interaccion entre disciplinas (Beltran Morales, 2023; Mejia et al,,
2024). No obstante, estos enfoques permanecen, en gran medida,
dentro de las fronteras disciplinarias. La transdisciplinariedad, en
cambio, propone un desplazamiento mas profundo al situarse entre,
a través y mas alla de las disciplinas (Nicolescu, 1996; Bacarreza &
Villela, 2024).

Jean Piaget (1972) introdujo el término transdisciplinariedad
para referirse al transito hacia un nivel superior de integracién
del conocimiento. Posteriormente, Nicolescu amplié esta
nocién al enfatizar el sentido de “mas alla”, sefialando que la
transdisciplinariedad no debe entenderse como una stper o
macrodisciplina, sino como un espacio de didlogo y articulaciéon
en el que convergen distintos sistemas de conocimiento®. En este
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sentido, la transdisciplinariedad no anula la disciplinariedad, sino
que busca complementarla y trascenderla, al reconocer sus limites y
potencialidades (Andrade, 2023).

Uno de los hitos mas significativos en la evolucion del pensamiento
transdisciplinar es la progresiva erosién de las fronteras
epistemoldgicas tradicionales. Este proceso ha propiciado dindmicas
de convergencia que han dado lugar a nuevas configuraciones
e hibridaciones entre diversos campos del saber, ampliando las
posibilidades de comprensién e intervenciédn frente a problematicas
complejas (Correa & Carlachiani, 2021).

Transdisciplinariedad, ética y transformacién del pensamiento

Un aspecto central en la conformacién del pensamiento
transdisciplinar es su dimensién ética. Para Morin (1984), avanzar
hacia una ‘ciencia con conciencia’ implica asumir la responsabilidad
social y ecoldgica que conlleva cualquier forma de conocimiento
producido. Esto supone reconocer que todo acto de conocer tiene
consecuencias y que el conocimiento no puede separarse de los
valores, intereses y contextos que lo atraviesan.

Desde esta perspectiva, la transdisciplinariedad promueve una
ecologia del conocimiento, en la que se reconocen los cruces entre
saberes cientificos, practicos, comunitarios y culturales. Autores
como Max-Neef (2004) y Pineau (2007) destacan la importancia
de integrar el saber practico y situado como una fuente legitima
de conocimiento, especialmente en el abordaje de probleméticas
socioecoldgicas. Por su parte, Maturana y Varela (1992) plantean
que el conocer es un proceso relacional y autopoiético, inseparable
del observador y del entorno, lo que sustenta una vision ecolégica
del conocimiento como proceso vivo.

8 Desde una perspectiva contemporanea, los sistemas de conocimiento se entienden como
procesos situados que emergen de contextos sociales especificos y se sostienen en redes
de interaccién entre actores, précticas y tecnologias. Investigaciones recientes en educacion
superior subrayan que la produccién de conocimiento equitativo depende del reconocimiento de
multiples epistemologias y de comunidades de practica diversas, incluidas aquellas mediadas por
entornos digitales (Schoelen et al., 2023). Este enfoque permite superar visiones reduccionistas
del conocimiento y reconocer su caracter contextual, histérico y socialmente distribuido.
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La nocién de ecologia del conocimiento se ha consolidado como
una categoria de anélisis pertinente para pensar la coexistencia y
el didlogo entre distintos saberes. Abrir las ciencias a un pluralismo
epistémico implica reconocer la legitimidad de conocimientos
no hegemonicos y promover espacios de didlogo de saberes
que posibiliten procesos de interpretacion intercultural (Sanchez-
Antonio, 2019). Esta postura resulta especialmente relevante frente
a problematicas complejas que no pueden ser abordadas desde un
Unico marco epistemolégico.

Asumir la transdisciplinariedad como una actitud cognitiva implica
una transformacién profunda del pensamiento, orientada a
sustituir la arrogancia epistemolégica por la humildad, el didlogo
y la solidaridad. Este cambio no es Unicamente metodoldgico, sino
ontoldgico y ético, al cuestionar las formas tradicionales de relacion
entre el ser humano, el conocimiento y la naturaleza. No obstante,
cabe reconocer que aceptar una diversidad epistemolégica no
supone relativizar el conocimiento, sino reflexionar criticamente para
cuestionar aquellos criterios mediante los cuales ciertos saberes
adquieren estatus de verdad mientras otros son invisibilizados o
marginados (Garcia Duque, 2022). Este planteamiento fortalece
una comprensién ecolégica del conocimiento como sistema plural,
dindmico y situado.

Educacién, sustentabilidad y perspectiva transdisciplinaria

En el escenario de una crisis socioecolégica como la actual, la
educacién se configura como una propuesta para transformar
las formas de pensamiento y avanzar hacia modelos alternos al
desarrollo econémico actual que promuevan la sustentabilidad.
Diversos autores han sefialado que la relacion entre educacién y
desarrollo sustentable no solo impacta a las instituciones educativas,
sino que influye de manera decisiva en el tipo de sociedad que se
construye (Vega et al., 2007; Chavez Lopez, 2025).

En este sentido, las instituciones de educacién superior tienen

la responsabilidad de asumir la construcciéon de conocimientos
desde enfoques reflexivos e innovadores que permitan enfrentar
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las problematicas socioecoldgicas actuales, asi como impulsar
la formacioén integral, el pensamiento critico y la conciencia ética
(Solarte-Echeverri et al., 2024).

Ante la complejidad de las problematicas actuales, se hace necesario
reconstruir el tejido social desde otras miradas mas holisticas,
promoviendo sociedades autocriticas, conscientes e informadas,
dispuestas a repensar y transformar practicas tradicionales que
responden a visiones fragmentadas del mundo. Una educacién
orientada a la sustentabilidad requiere superar perspectivas
homogéneas del conocimiento, promoviendo la diversidad,
la integracion de saberes y la cooperaciéon interdisciplinaria y
transdisciplinaria (Chavez-Lopez, 2024; Arévalo Parrales et al., 2025).

Asimismo, resulta indispensable repensar los procesos formativos
en espacios formales, no formales e informales, involucrando a los
diversosactoressociales, dado quelasproblematicassocioecoldgicas
conciernen a la sociedad en su conjunto y requieren compromisos
colectivos que lleven a transformaciones més profundas.

Desde esta perspectiva, la transdisciplinariedad se configura como
un enfoque clave para la construcciéon de una educacién capaz
de enfrentar problematicas complejas de manera colaborativa
y holistica (Chavez-Lopez, 2024). Al integrar razén y experiencia,
asi como promover el didlogo entre conocimientos cientificos y
saberes locales, la educacién transdisciplinaria contribuye a la
formacion de sujetos conscientes de su interdependencia con
los sistemas socioecolégicos, capaces de superar los limites
disciplinarios que han parcializado la comprensiéon y el abordaje
de dichas problematicas (Luengo, 2021). Por su parte, autores
como D’Ambrosio (2011) y Toledo (1996) plantean principios del
desarrollo sustentable basados en la proteccién de la biosfera, la
democracia participativa, la cultura de paz y el control comunitario
de los territorios y recursos. Bajo la mirada transdisciplinaria,
la sustentabilidad se concibe como un proceso integrador que
reconoce la interdependencia entre sistemas complejos donde
convergen procesos sociales y ecolégicos (Martinez Alvarez, 2024).
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Conclusiones

La complejidad de los problemas socioecolégicos evidencia
que la crisis que enfrentamos actualmente no puede entenderse
Unicamente como un fendbmeno meramente técnico o ambiental,
sino que debe cuestionarse desde las propias formas de conocer,
pensar, actuar y habitar el mundo. A lo largo de este capitulo se
ha argumentado que los enfoques disciplinarios tradicionales,
sustentados en la fragmentacién del conocimiento y en ldgicas
reduccionistas, han demostrado ser insuficientes para comprender e
intervenir en realidades caracterizadas por su alta interdependencia,
incertidumbre y no linealidad. En este sentido, el pensamiento
complejo, la teorfa de sistemas y la transdisciplinariedad emergen
como marcos epistemoloégicos indispensables para repensar la
produccion del conocimiento, la educacién y la sustentabilidad.

Desde el pensamiento complejo y la teoria de sistemas se reconoce
que la realidad se constituye como un entramado dindmico de
relaciones, en el que los fenémenos, tanto sociales como ecolégicos,
no pueden separarse de los contextos que les dan sentido. Esta
perspectiva invita a superar la pretensién de control absoluto y a
asumir la incertidumbre, el caos, la emergenciay la autoorganizacion
como componentes constitutivos de los sistemas socioecoldgicos.
Asimismo, la teorfa de sistemas permite comprender que todo acto
de conocimiento es una construccion situada, lo que abre paso al
reconocimiento de una pluralidad epistémica.

En este marco, la transdisciplinariedad se presenta no solo como
una estrategia metodoldgica, sino como una actitud cognitiva,
ontoldgica y ética orientada a trascender las fronteras disciplinarias
sin negarlas. Mas que una superdisciplina, constituye un espacio
de didlogo que integra conocimientos cientificos, saberes practicos,
comunitarios y culturales, reconociendo sus interdependencias y
limitaciones. Esta apertura epistémica implica una transformacién
profunda del pensamiento, basada en la humildad, la solidaridad y
la responsabilidad ética.
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La nocién de ecologia del conocimiento integra este desplazamiento
conceptual al concebir el conocimiento como un sistema vivo,
relacional y dindmico. Reconocer la diversidad epistemolégica no
implica relativizar el conocimiento, sino cuestionar criticamente
los principios que legitiman ciertos saberes y excluyen otros. Esta
actitud resulta fundamental para abordar problematicas complejas
que requieren enfoques integradores y espacios de didlogo
intercultural.

Finalmente, se visualiza la educacién como un espacio de formacién
estratégica para la transformacién de formas de pensar y de
construir sociedades mas justas, equitativas y sustentables. Pensar
y educar desde la complejidad y la transdisciplinariedad, quizéas no
garantiza soluciones inmediatas a los problemas que acompafan
la crisis socioecoldgica; pero en cambio, abre la posibilidad de
construir alternativas més pertinentes y responsables al reconocer
la profunda interdependencia entre conocimiento, ética y vida. En
este punto, la transdisciplinariedad se configura como un espacio
fértil que permite imaginar y construir futuros posibles en los que
la sustentabilidad sea una expresién ética y cultural que se vea
reflejada en las maneras de existir y cohabitar nuestra casa comun:
la Tierra.
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Hacia una pedagogia sustentable. Taller de reciclaje de papel

Jhonny Yepez Rodriguez
Evelyn Segura Baltazar
Paulo César Parada Molina

Resumen

Este capitulo analiza la relevancia de integrar la educacién ambiental
para la sustentabilidad en los procesos formativos universitarios,
desde una perspectiva pedagdgica sustentada en la metodologia
de investigacidén-accién. Partiendo del contexto ambiental
global y de la probleméatica asociada al incremento de residuos
solidos, particularmente el consumo de papel en instituciones
de educacién superior, se justifica la necesidad de fortalecer
estrategias educativas que promuevan practicas sustentables en la
comunidad universitaria. El estudio se desarrolla en la Facultad de
Pedagogia de la Universidad Veracruzana, regién Xalapa, donde se
realiz6 un diagndstico previo mediante un instrumento tipo escala
Likert aplicado a estudiantes, con el propdsito de identificar los
patrones de consumo de papel y la preferencia entre el uso de
recursos digitales y materiales impresos. Los resultados evidencian
que, a pesar del avance de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion, el uso de papel contintia siendo significativo, lo que
genera impactos ambientales que requieren atencién inmediata.
En respuesta a esta problematica, el capitulo presenta el disefio,
planeacién e implementaciéon de un taller de reciclaje de papel
como una estrategia educativa vivencial, orientada a fomentar la
conciencia ambiental y la participacion activa de los estudiantes. El
taller permite resignificar el uso de los residuos de papel mediante
su transformaciéon en nuevos productos, promoviendo aprendizajes
significativos vinculados con la sustentabilidad. Finalmente, se
concluye que la educacién ambiental, cuando se articula con la
investigacién - accidn, contribuye a la formacién de estudiantes
como agentes de cambio, capaces de identificar problematicas
de su contexto inmediato y proponer alternativas viables que
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favorezcan una pedagogia sustentable y comprometida con el
cuidado del medio ambiente.

Introduccién

Contemporaneamente, la sustentabilidad, en conjunto con el
impacto ambiental y el reciclaje, son algunos de los constructos
tedricos primordiales que se estudian en las diversas areas de
conocimientos, que abarca desde las humanidades, hasta las
ciencias exactas, al igual que las ciencias de la salud, las filoséficas,
entre otras. En este sentido cada ciencia busca transversalizar estos
constructos tedricos dentro de sus contenidos curriculares con la
finalidad de formar a las y los estudiantes para la conservacién y
el cuidado del medio ambiente a partir de la construccion de una
cosmovisién que plantea una conciencia sobre el impacto de las
actividades humanas en los ecosistemas.

Esta necesidad de los sistemas educativos de promover, concientizar
y divulgar una educacién ambiental para la sustentabilidad surge
en consecuencia de la degradacion continua del planeta. De
acuerdo con Naciones Unidas, Noticias ONU (2025), en el blog
Cambio climéatico y medioambiente se expone la situaciéon actual
del medio ambiente a nivel global. Entre los principales hallazgos
se sefiala que las emisiones de gases de efecto invernadero han
aumentado en promedio un 1,5 % anual desde 1990, alcanzando
un méximo histérico en 2024, lo que ha contribuido al incremento
de las temperaturas globales y a la intensificacién de los impactos
climaticos. Asimismo, se estima que entre el 20 % y el 40 % de la
superficie terrestre mundial se encuentra degradada, afectando a
maés de 3 000 millones de personas, mientras que aproximadamente
un millén de especies estan en riesgo de extincién.

A pesar de los esfuerzos que se realizan desde las diversas
organizaciones y quehaceres de las y los profesionales que guian la
formacion de los futuros ciudadanos se evidencia que las afectaciones
ambientales contindan activas y aumentan gradualmente, ya no
solo dafiando de forma directa en el medio ambiente, sino también
atentando contra la salud de las y los ciudadanos, y a su vez
generando cambios significativos en la temperatura global.
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Ante este escenario, es evidente la necesidad de cambiar la visidon
sobre la educacién ambiental para la sustentabilidad, considerando
que las construcciones de saberes teéricos en cada una de las y
los estudiantes funjan como bases soélidas para tomar accién ante
las diversas probleméticas ambientales, con el propésito de que se
conviertan en agentes de cambio, que busquen no solo promover
esta cosmovision sino que también a partir de su intervencién en sus
contextos inmediatos logren disminuir el impacto ambiental que se
ocasiona a nivel mundial. Es decir, las y los formadores educativos
deben optar por integrar desde sus intervenciones pedagdgicas
(clases) una metodologia de investigacion accidn articulada de
manera sistematica con los constructos tedricos de sustentabilidad,
impacto ambiental, reciclaje y la cosmovisiéon que se construye
desde las diferentes ciencias.

Conceptualizacién para una pedagogia sustentable

Para comprender de forma amplia la visién hacia una pedagogia
sustentable es importante precisar los conceptos de sustentabilidad,
impacto ambiental, reciclaje y cosmovision, que se abordan en este
capitulo, estableciendo su relacién tedrica - metodolégica para la
aplicacion de una metodologia de investigacion - accion.

El concepto de desarrollo sustentable es definido en 1987 por
la World Commission on Environment and Development, de las
Naciones Unidas (ONU) como “la capacidad que haya desarrollado el
sistema humano para satisfacer las necesidades de las generaciones
actuales sin comprometer los recursos y oportunidades para el
crecimiento y desarrollo de las generaciones futuras” a partir de
esta definicidn la sustentabilidad se entiende como una guia de las
actividades humanas, que crea consciencia de los seres en el medio
ambiente.

Del mismo modo Brundtland (CMED, 1987) destaca que la
sustentabilidadsatisfacelasnecesidadeshumanas, sinponerenriesgo
la satisfaccion de las generaciones futuras, lo que permite entender
por qué, desde las diversas ciencias se integra curricularmente el
tema de sustentabilidad, con el propésito de formar en la sociedad
actual una cosmovisiéon ambiental en la que se comprenda como
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un conjunto de creencias, valores, actitudes y concepciones que
funjan como elementos para el cuidado y conservacién del medio
ambiente (Kiss, 2025) a través de una conciencia sobre impacto que
generan las actividades e intervenciones humanas en la calidad
medio ambiente. (Sanchez y Aguilar 2023; Ochante, Riveros y
Mamani, 2023). Esta situacién amerita una reestructuracion en los
quehaceres de las y los profesionales que guian la formacién de los
estudiantes, a través de la incorporacién de una metodologia de
investigacién - accién la cual Lomax concibe como “una intervencion
en la préactica profesional con la intencién de ocasionar una mejora”
(Lomax, 1990, citado en Latorre, 2004).

Ahora bien, el impacto ambiental de acuerdo con el Compendio
de Estadisticas Ambientales, se define como “Modificaciones al
ambiente ocasionadas por actividades antropogénicas (realizadas
por el hombre) o por fenémenos naturales como ciclones, huracanes,
terremotos y erupciones volcénicas”. Desde esta definicion,
reconocer los impactos humanos en el medio es fundamental, ya
que visibiliza las consecuencias de las actividades humanas en la
naturaleza y promueve una consciencia ambiental. En este sentido
la comprensién del impacto ambiental derivado de actividades
antropogénicas tiene especial relevancia, y nos permite vincular los
principios del desarrollo sostenible con la formacién académica,
generando una reflexién critica de las y los estudiantes sobre su
participacion en la preservacion del medio ambiente.

En este punto resulta pertinente rescatar la definicién del reciclaje,
que de acuerdo con Arriaga (2024, p. 63)"... consiste en dar un
aprovechamiento a los residuos sélidos que se generan y obtener
de estos una materia prima que pueda ser incorporada de manera
directa a un ciclo de produccién o de consumo... es una actividad
que conlleva a la utilizacién de energia para obtener nuevos
productos en una planta recicladora”. Ademas, también se entiende
como “Someter un material a un proceso para que se pueda volver
a utilizar. Someter repetidamente una materia a un mismo ciclo,
para ampliar o incrementar los efectos de ésta” (Ramos, 2010, p. 7)

Global Recycling Day (2025) menciona que el reciclaje es una
forma brillante de ayudar a nuestro planeta a combatir el cambio
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climéatico, siendo asi un componente clave de la economia circular,
que protege los recursos naturales mas escasos. Ambas definiciones
nos encaminan a un mismo fin, identificando que el reciclaje es una
practica necesaria para la sustentabilidad ambiental, promoviendo
el uso responsable de los recursos, que se enlaza directamente
con nuestro objetivo: Sensibilizar y promover la integracién
de practicas sustentables en la comunidad de la Facultad de
Pedagogia, modalidad escolarizada, regién Xalapa, mediante un
taller de reciclaje que fomente la conciencia ambiental y la gestion
responsable de los residuos de papel.

Se pretende que lo anterior sea visto desde la cosmovisién, que
es aquella forma de interpretar y de vivir el mundo, que otorga
significados a cada parte del ambiente, simbolos, lenguajes y las
practicas diarias. De este modo las practicas sustentables reflejan
directamente la relacién que los individuos y las comunidades
establecen en su entorno natural.

Es asi como, comprender la sustentabilidad desde la cosmovision
nos permite reconocer que las acciones ambientales tienen un mayor
impacto, en el momento que se le atribuyen a los valores y practicas
cotidianas de los individuos. Y en este punto la educacion se vuelve
un espacio clave para promover una consciencia ambiental, en el
gue no solo exista una consciencia por parte de los individuos, si no
que se involucren en su preservacion.

Bajo esta vision pedagdgica, surge la necesidad de tomar acciones
concretas desde las diversas instituciones en conjunto con la
comunidad que las conforma, siendo el reciclaje una alternativa
viable y alcanzable. National Geographic retoma la definicion
expuesta por Jordi Pon, Coordinador Regional de Quimicos,
Residuos y Calidad del Aire del PNUMA, en la cual define que:
“Reciclar es, estrictamente, un proceso de transformacién que
utiliza varias técnicas, tanto fisicas como quimicas y mecanicas, para
obtener nuevos materiales o nuevas materias primas a partir de
materiales que han sido usados, es decir, que han sido desechados”.
(National Geografic, 2023, parr. 3)
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El reciclaje, si bien implica la accion de darle valor y funcién a
desechos que ya han sido considerado como basura, pero la
accién de reciclaje intrinsecamente incorpora el reducir y reutilizar,
conformando asi la regla de las TRES R la cual se ha empleado
como herramienta ambiental propuesto para la gestién sostenible
de recursos y residuos; incluso organizaciones globales en pro del
ambiente la apoyan para contribuir a un consumo més responsable
y minimizar el impacto ambiental ocasionado por el exceso de
consumo material (Méndez et al., 2024; Sposob, 2025).

Es por lo que se propone que mediante el reciclaje y la metodologia
de investigacion - accién el “taller de reciclaje de papel” se visualice
como una alternativa alcanzable para disminuir el impacto ambiental
desde las instituciones de la Universidad Veracruzana, disminuyendo
los residuos de las hojas de papel, el cual es uno de los materiales
utilizados en las diversas areas (administracioén y gestion, practicas
docente, investigacién, Bibliotecario, etc.) en el que se constituye
a la comunidad estudiantil como el principal consumidor, ya que lo
utilizan de forma directa al elaborar sus tareas, actividades, oficios,
proyectos académicos y de forma indirecta la utilizan en relacién
con los procesos de la administracion y gestién de sus trayectorias
académicas, servicios con los que cuenta, solicitudes, etc. Dicha
accién permitird la construccién de una cosmovision entre las y los
participantes sobre el cuidado y conservaciéon del medio ambiente,
al disminuir el impacto ambiental que es provocado por los
residuos de papel y a su vez se pone en practica la metodologia de
investigaciéon accién.

Es relevante exponer que el uso de hojas de papel no es un
fenémeno exclusivo de la comunidad estudiantil de la Universidad
Veracruzana, sino que posee un alcance global, ya que como seres
humanos desde nuestras actividades profesionales, sociales o
personales contribuimos de manera constante al consumo de este
producto y a la vez una creciente demanda de extracciéon excesiva
de los arboles, el cual es la materia prima para la elaboraciéon de las
hojas de papel.

Ayerdi (2023, parr. 4) aporta un dato cuantitativo que dimensiona
la magnitud del fenémeno y aporta una visién futura, al mencionar
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que “el problema no se limita a una nacién, ya que el uso de papel
en todo el mundo depende de la tala de arboles. Alrededor del
93% del papel procede de los érboles, y se prevé que la demanda
mundial de pasta y papel se duplique de aqui a 2060, incluso en la
llamada era digital”.

El uso de hojas de papel se prevé que seguird aumentado aun en la
era digital en la que vivimos actualmente, aunado a esto se encontrd
que en el afio 2023 casi “2.600 millones de personas, alrededor de
un tercio de la poblacién mundial, permanecen desconectadas y
sin acceso a internet”. (Swissinfo.ch, 2023), es decir, a pesar de que
contemporaneamente la poblacién se encuentra en la era digital
aun existe un porcentaje de individuos que no puede digitalizar sus
diversas actividades por la falta de accesibilidad a las tecnologias
de la informacién y la comunicacion, de los cual se puede inferir que
contintian utilizando el recurso de las hojas de papel para realizar
sus actividades.

A diferencia de los soportes digitales, el papel posee propiedades
intrinsecas que optimizan la legibilidad, la profundidad de
comprensién y la deteccién de imprecisiones en los datos. Estas
ventajas funcionales explican por qué, a pesar del auge de la
digitalizacion y el discurso de la “despapelizacion”’ social, los
indices de produccién de papel bond (PPC) han mantenido una
estabilidad notable, resistiendo el desplazamiento absoluto por
medios electrénicos (Ono et al., 2020).

Considerando este escenario, en el que la cosmovisién del cuidado
y conservacion del medio ambiente en conjunto con la metodologia
de investigacion accion, el reciclaje cumple un papel fundamental
para la alternativa que se propone en este capitulo “Taller de
reciclaje de papel” que se propone disefiar y ejecutar en las diversas
instituciones pertenecientes a la Universidad Veracruzana con el
objetivo de elaborar hojas de papel reciclada utilizando los residuos
de papel que se genera de las actividades educativas, burocraticas,
académica y de investigacién en la comunidad universitaria.

En el disefio del taller de reciclaje de papel se utilizé la guia para
disefar proyectos sociales y culturales de Ande-Egg y Aguilar Idafiez
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(2005) de lo cual se destaca los siguientes puntos necesarios para
fundamentar la relevancia del disefio y aplicacion de esta alternativa
para reducir el impacto de contaminacién de los residuos de las
hojas de papel en la Universidad Veracruzana.

Resultados del diagnéstico previo al proyecto

Para conocer el consumo de papel después de un semestre y el uso
que se le dé posteriormente a utilizarlo, se aplicé un instrumento
diagndstico de tipo escala Likert compuesto por diez ITEMS los
cuales fueron aplicado a 70 estudiantes de la Facultad de Pedagogia
de la Universidad Veracruzana, Region Xalapa.

El Grafico 1 presenta la preferencia predominante que tienen las
y los estudiantes al digitalizar su aprendizaje o el uso de hojas de
papel, lo cual se encontraron los siguientes hallazgos:

* 27 participantes mencionan que prefieren utilizar las TIC en
su proceso de aprendizaje

* 25 participantes prefieren usar hojas de papel

e Solo 18 menciona usar archivos digitales

. Qué herramienta prefieres utilizar en tu proceso de

aprendizaje?

30 25 27
25
20 18
15
10

5

0

Archivos digitales Las hojas de papel Las tecnologias de
informacidn y la
comunicaciéon

Gréfico 1. Preferencia entre la digitalizacion y el uso de hojas de papel
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El Gréfico 2 presenta la distribucion del consumo de hojas de papel
al término de un semestre, los resultados permiten identificar con
claridad los patrones de uso de papel de las y los estudiantes, en el
cual se encontré los siguientes hallazgos:

* 33 participantes mencionan usar 40 hojas de papel por

semestres
* 20 participantes utilizan mas de 60 hojas de papel por
semestres
* 14 participantes hacen uso de 20 hojas de papel por
semestre

* Solo 2 participantes mencionan no utilizar hojas de papel

. Qué proporcion de hojas de papel consumes
después de un semestre?

35
30
25

33
20
20
14
15
10
2
0 —

Mucho (60 o mas) Regular (40 hojas) Poco (20 hojas) Nada (0 hojas)

h

Grafico 2. Uso de papel

Los datos presentados en las anteriores gréficas (1 y 2) evidencian
en primera instancia que las y los estudiantes a pesar de vivir en
la llamada era digital donde las TIC se encuentran en gran auge
digitalizando procesos, innovando en herramientas digitales y
aportando plataformas de trabajo virtual, estos presentan una
preferencia casi igualitaria en el uso de las hojas de papel y la
digitalizaciéon, sin embargo también se evidencia que la mayoria de
estudiantes consume diferentes varianzas de hojas de papel, pero
aun asi aportan a esta problematica, ya que solo 2 de los estudiantes
encuestados respondieron que no utilizan (nada 0) hojas de papel
durante el semestre.
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Considerando los datos presentados se evidencia la necesidad
de tomar acciones sobre los residuos de papel producido en la
comunidad universitaria, por lo cual se presenta la planeacién del
taller de reciclaje de papel como una alternativa para disminuir los
residuos de papely a su vez el impacto ambiental que este ocasiona.

Planeacién del taller de reciclaje de papel

Estrategia: La comunidad estudiantil de la universidad veracruzana de
la facultad de pedagogia sistema escolarizado llevara a cabo
un taller de reciclaje de residuos de papel que se utiliza
durante los semestres y en los diversos campos laborales

de la entidad académica (secretaria, direccién, biblioteca,
docentes y centros de apoyo) en el cual los estudiantes
serén los sujetos activos durante este proceso y podran
utilizar los productos que elaboren.

Objetivo general | Fomentar en los estudiantes una conciencia sobre la
sustentabilidad en su vida y la relevancia que tiene el
reciclaje de residuos.

Modalidad Presencial en la facultad de pedagogia regién Xalapa

y lugar de

ejecucion

Materiales y Moldes de madera con su respectiva tela mosquitera
actividades engrapada o clavada, que sirva de coladores para cemnir las
previas a las hojas trituradas.

sesiones Telas de trapos viejos del tamafio de las hojas a elaborar

(considera el tamafio de los moldes de madera)

Hojas de papel utilizada

Licuadora de buena potencia

Recipiente grande que tenga la capacidad de conservar
agua y logre entrar el molde de madera.

Agua del grifo

Anillos de encuadernacién y decoraciones

Tijeras

Esponjas

Sesion 1

Introducir la sesidn a través de ejercicios de respiracién para la relajacién, formar
equipos de trabajo para garantizar que todos cuenten con las herramientas
necesarias y seguir los siguientes pasos:

1. Seleccionar el papel.
Criterios:
e  Todas deben ser hojas usadas
®  Deberan tener la misma textura para evitar durezas o aglomeracion en las
hojas elaboradas.
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2. Recortar el papel.
Criterios:
*  Los trazos de papel deberan ser de tamarios
pequefios para evitar complicaciones de trituracién en la licuadora.
e Como minimo se solicita que cada hoja haya sido recortada en 8 partes.

3. Llenar los recipientes con agua e introducir el papel dentro de esta.
Criterios:
e Elrecipiente deberd permanecer tapado para evitar residuos externos.
*  El papel deberd permanecer como minimo 24 horas en remojo.
e Realizar al menos una revisién previa para identificar si el papel necesita

mas agua.

Sesion 2
La metodologia de trabajo continuara siendo con los equipos de trabajo, en
eta sesion se realizaron los siguientes pasos:

1. Trituracién de papel para obtener una masa.

Criterios:
®  Depositar una cantidad moderada de papel remojada dentro de la
licuadora.
®* Hacer uso de las herramientas de forma responsable (licuadora,
recipiente, masa de papel)
*  Mostrar responsabilidad y seriedad en este paso, ya que se hara uso de
una herramienta punzocortante.
* La masa de papel deberd estar completamente triturado y con una
textura posible de moldear.

2. Cernimiento de la masa de papel triturada.
Procedimiento: diluir en el recipiente con agua una cantidad moderada de
masa de papel triturada (que se considere suficiente para hacer una hoja de
papel), ingresar el molde de madera y colar las particulas de papel realizando
movimientos para que se cubra por completo toda el area del molde.
Criterios:
El uso y cuidado de las herramientas seran responsabilidad de los
participantes.
Nota: la cantidad y grosor de las hojas recicladas dependera del volumen
de la masa de papel triturada que utilicen los participantes para realizar una
hoja.

3. Secar las hojas de papel bajo el sol.
Procedimiento: colocar los pedazos de tela sobre el piso y voltear sobre
estos mismos lo que se colé en los moldes, en consiguiente, realizar con la
esponja presién sobre la otra parte del molde (la parte de arriba) mediante
pequefios toques para que esta quede bien plasmada la hoja sobre la tela,

finalmente dejar los pedazos de tela bajo el sol y al aire libre.
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Criterios:
*  Mantener bajo su responsabilidad la cantidad de hojas que realicen
para evitar confusiones entre integrantes o demas equipos.
e Traer pedazos de telas suficientes para hacer la mayor cantidad posible
de hojas durante la sesién.
*  El proceso de secado queda a responsabilidad de los equipos y de los

posibles cambios climaticos que se puedan presentar.

Sesién 3
Esta sesion serd el cierre del taller de reciclaje de papel la cual se concluira
con estos Ultimos pasos:

1. Valoracién del proceso de secado.
Procedimiento: cada integrante deberd revisar cada una de las hojas
recicladas que elaboro y evaluard si estd completamente secas para
despejarlas de las telas.

Criterios:
. Se deberé tener la mayor precaucién para en este proceso para evitar
la ruptura de las hojas.

2. Elaboracién de los cuadernos.
Procedimiento: se realizard perforaciones a todas las hojas de papel y se
unirdn haciendo uso de los anillos de encuadernacion.

Criterios:
* Cada integrante le dard su disefio personalizado a cada una de sus

libretas recicladas.

Conclusién

La vision hacia una pedagogia sustentable no solo implica
la comprensiéon de conceptos relacionados con el cuidado y
conservaciéon del medio ambiente, sino que propicia procesos
formativos que transformen la cosmovisién de las y los estudiantes
en cuestion de la relacién que tienen con el entorno natural y social.

La construccion de bases tedricas mediante una educacion
ambiental para la sustentabilidad debe tener como propésito el
comprender el sentido de los contenidos curriculares y conceptos
claves mediante la practica y aplicacion de estos por parte de
las y los estudiantes en su contexto inmediato, convirtiéndolos
en agentes de cambio, por lo cual se evidencia la necesidad de
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transversalizar la metodologia de investigacion accién en la que las
y los estudiantes con sus bases tedricas y cosmovisiéon de cuidado
y conservacion del medio ambiente identifiquen problematicas y
en base a estas disefien alternativas alcanzables y eficientes que
contribuyan en un sentido de mejora.
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Horizontes educativos
en transformacion:

innovacion, inclusion y sustentabilidad

El presente libro tiene como propodsito ofrecer un espacio de
reflexion, analisis y propuesta en torno a los procesos
educativos contemporaneos, desde una perspectiva critica que
reconoce la complejidad de los escenarios sociales, culturales,
tecnoloégicos, cientificos y ambientales en los que hoy se
desarrolla la educacién. A través de diversas miradas teodricas y
experiencias de investigaciéon e intervencién, la obra busca
contribuir a la comprensién de los desafios actuales del campo
educativo y a la construccion de alternativas que favorezcan
practicas formativas mas pertinentes, inclusivas, innovadoras y
comprometidas con la sustentabilidad.

Los capitulos surgen de la necesidad de repensar la educacion
frente a un contexto marcado por profundas transformaciones:
el avance acelerado de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion, las demandas de inclusion y equidad, la
emergencia de nuevas problematicas socioeconémicas y
filoséficas, los retos cognitivos presentes en los procesos de
aprendizaje y, de manera transversal, la crisis socioecolégica
gue interpela a las instituciones educativas como agentes clave
de cambio social. En este sentido, la obra asume que la
educacidon no puede entenderse como un fendmeno aislado,
sino como un proceso dinamico que se construye en didlogo
permanente con el saber, la cultura, la ciencia y la realidad
social.
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